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Стр. 2 
ОКТЯБРЬ—середина осенней поры. В старину этот месяц называли 

«листопадом», потому что в это время с деревьев все чаще падают увядшие, 

пожелтевшие листья. Если они, осыпаясь, лягут изнанкой на землю, это к урожаю 

и теплой зиме, а лицевой стороной вверх — к холодной зиме. 

В октябре часто идет холодный мелкий дождь, небо заволакивают серые 

облака, травы от дождя буреют, цветы вянут. В народе говорят: «От осени к лету 

поворота нету». По ночам бывают заморозки, и лужи затягиваются корочкой 

льда. Но характер у этого месяца переменчивый: он и плачет и смеется. За день 

погода может измениться несколько раз: то солнышко ярко светит, то дождик 

надоедливо моросит, а то и первые снежинки запорхают. 

 Литературная страничка 

ПРИМЕТЫ   ОКТЯБРЯ. 

В октябре до обеда - осень, после обеда - зима. 

В октябре на одном часу и дождь и снег. 

В октябре с солнцем распрощайся, ближе к печке подбирайся. 

Октябрь - месяц полных кладовых: коры, дупла, гнезда. 

У дуба и осины самый поздний листопад. 

Звезды ярки - к холодной погоде, тусклы - к дождю или снегу. Синица 

пищит - зиму вещает. 

Облака идут низко - ожидай стужи. 

ПОСЛОВИЦЫ  И  ПОГОВОРКИ  ПРО  ОКТЯБРЬ 

В осеннее ненастье семь погод на дворе - сеет, воет, мутит, крутит, 

ревет, льет и снизу метет. 

Весна красна, да голодна, осень дождлива, да сытна. 

Быстро тает октябрьский день - не привяжешь за плетень. 

Не хвались в поле едучи, а хвались, с поля везучи. 

Осенняя пора - птица со двора. 

Весной дождь растит, а осенью гноит. 



Стр. 3 

В октябре  мокра погода, 

Хмурится дождём природа. 

С каждым днём темней-темней, 

Дождик капает с ветвей. 

                    *** 

Октябрь крадется по дорожкам, 

Ступает тихо солнцу вслед. 

Грибы и ягоды в лукошке. 

И сентябрю он шлет привет! 

                     *** 

В октябрь вхожу и в позолоте листьев 

Деревья мне протягивают ветви, 

И парк и пруд так живописен, 

И столь же живописны церкви. 

Мир так прекрасен в золоте осеннем, 

И воздух напоен дыханием земли, 

Мы воспеваем осень с упоеньем, 

Нам вторят в небе журавли.

                      ***

В октябре и в ноябре 

Каждый зверь в своей норе 

Сладко спит и видит сны 

В ожидании весны. 

                     *** 

Золо-, золо-, золотой, 

Ты еще побудь со мной. 

Подожди, не лей дождем, 

Не равняйся с ноябрем. 

Ты ему ведь младший брат. 

Лес одел в цветной наряд, 

Разыгрался с листопадом. 

Мне зимы пока не надо. 

Пусть лучится, как заря, 

Лист лимонный октября.

 

 

                                                                                       

Октябрь нам несёт 

осеннюю прохладу. 

Дожди холодные 

без спроса входят в моду. 

Погоде этой мы не сильно рады, 

Но, что поделаешь 

с капризами природы. 

*** 

Туманы по утрам стоят густые, 

И горы блеклых листьев 

на земле, 

Деревья голые, 

как будто неживые. 

Вот так проходит осень в октябре. 

*** 

Скоро ляжет в спячку ёжик, 

Сбросит роща свой наряд, А пока 

вдоль всех дорожек Листья яркие 

кружат. Улыбается Октябрь, И 

уже щекочет нос Утром 

школьным, Утром ранним 

Самый маленький  Мороз.
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Как прекрасен этот мир! В любое время года природа прекрасна. Нам 

сельским жителям повезло.  Мы имеем возможность любоваться природой 

каждую минуту. Видеть красоту этого мира мы учим своих дошколят. Учим 

беречь природу, заботиться о ней. Эколого-познавательные экскурсии с 

детьми у нас в детском саду стали традицией. 

В осенний, солнечный денек мы отправились на экскурсию к Роднику. К 

сожалению у него нет названия. Просто ласково называют родничок. Наши 

жители села Криулино любят и берегут его. Сделали купель над родничком. 

Родник бьет под высоким склоном.  Раньше к роднику подходила тропка, а 

сейчас сделали красивую кованную лестницу. Стоя на высоком склоне дети 

затаив дыхание рассматривали луг, деревья стоящие в осеннем убранстве. 

Вдалеке серебриться наша река Старица.  Ветер приятно дул нам в лицо, 

словно приглашая нас в удивительное приключение. 

«ЖИВИ НАШ РОДНИЧОК, ЖИВИ!!!» 



Старший воспитатель А.Л. Южанина 

Стр. 5 

Музыкальный руководитель Светлана Викторовна разработала конспект 

экскурсии. Детей на склоне встречала злая Бастинда, в роли Бастинды была 

Гюнель Исраиловна. Дети быстро справились со злом, победили чары 

Бастинды.  В ходе экскурсии особое внимание детей было направлено на 

бережное отношение к бесценному дару природы – воде, охране рек, 

родников. Дети узнали много интересного о водоемах родного села, получили 

возможность увидеть большое разнообразие растений и деревьев. Послушали 

журчание родничка и попили родниковой воды. Было много игр и смеха. Эта 

экскурсия запомниться детям на всю жизнь. Этот родничок единственный в 

нашем селе и наша задача научить детей беречь и ценить природу. 



Стр. 6 «ПСИХИКА РЕБЁНКА И МУЗЫКА» 

«Если в раннем детстве донести до сердца красоту музыкального 

произведения, если в звуках ребёнок почувствует многогранные оттенки 

человеческих чувств, то он поднимется на такую ступеньку культуры, 

которая не может быть достигнута никакими другими средствами»        

                 В. А. Сухомлинский 

Психика ребёнка и музыка. Эти два понятия не так уж далеки друг 

от друга, как кажется на первый взгляд. Музыка и психология имеют 

общий объект - человека. Музыка оказывает влияние на развитие и 

функционирование механизмов обучения, памяти, восприятия, поведения, 

эмоций, интеллекта, языка. 

    Музыка для современных малышей не просто наслаждение, а порой 

и лекарство, которое действует почти всегда положительно. И это музыка: 

красивая, берущая за душу, веселая, народная, просто, правильно 

подобранная для каждого занятия. 

 Очень интересно наблюдать за реакцией наших детей во время 

слушания музыки. Это просто здорово! А еще лучше, когда ребята просят 

еще раз прослушать музыкальное произведение и просмотреть к нему 

картинку, иллюстрацию, слушая музыку. Я считаю, что слушание музыки 

должно приносить детям не только радость, и положительные эмоции, но 

и производить оздоравливающий эффект, создавать возможность для 

самовыражения. Потихонечку, постепенно готовя ребят к переходу в 

большую жизнь, к поступлению в 1 класс. С этой целью я использую 

элементы музыкотерапии. Дети к 7 годам уже самостоятельны, имеют 

свое мнение, выражают эмоции. А также могут быть очень зажаты, 

закомплексованы, неуверенны в себе, либо наоборот очень активны, 

возбуждены и крикливы. Вот здесь и нужна наша помощь, 

Музыкотерапия - метод психотерапии, основанный на эмоциональном 

восприятии музыки. Это способствует общему оздоровлению, улучшению 

самочувствия, поднятию настроения, повышению работоспособности. Во 

многих странах мира наибольшее распространение музыкотерапия 

получила как лечебная педагогика, лечебно-воспитательный метод. 
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Музыкальный руководитель С.В. Жеребчикова 

     И они нашли его! Это был сундук со сладкими призами, раскрасками 
пиратов и заданиями. 

Воспитатель подобрала подходящую музыку, которая присутствовала на 
протяжении всего путешествия, и яркую, иллюстрированную презентацию. 
Ребята, выходя из зала разговаривая между собой , выражали восторг от 
увлекательного -- путешествия за кладом. 

Атмосфера занятия была пропитана волшебством предстоящего 
действия. Зал был оформлен в морском стиле. 

Занятие получилось ярким, цветным, оно дало детям возможность в 

игровой форме узнать много нового и интересного! 

Какую музыку должны слушать дети? 

 В детском саду и дома музыка необходима детям в течение всего дня. 

Это не значит, что она должна звучать непрерывно и громко. Музыка должна 

прослушиваться детьми дозировано, в зависимости от времени суток, вида 

деятельности, даже настроения детей. 

    Уважаемые мамы и папы, обратите внимание на своего ребенка, какая 

музыка ему по душе?  Я рекомендую новый день начинать с музыки - утром 

взбодриться, перед дневным сном- спеть спокойную песенку или дать 

послушать расслабляющую мелодию, а на ночь любимую муз. сказку, 

колыбельную, их (колыбельные песенки) дети очень любят. 

    По мнению медиков, слуховой аппарат детей природой приспособлен 

только для рассеянного звука. Ни в коем случае нельзя давать маленьким 

детям слушать музыку через наушники. От направленного звука незрелый 

мозг может получить акустическую травму. 

      Дорогие мамы, слушайте музыку вместе с ребенком, наслаждайтесь 

ей, расслабляйтесь, ведь и мамам просто необходим хороший отдых! Пусть 

музыка будет с вами везде и всегда, как во время уборки, так и в машине, 

играйте с ребенком в музыкальные игры, заинтересуйте его разными ритмами 

и новыми звуками и, конечно же, танцуйте с ним под весёлый зажигательный 

танец. И помните - ребенок запоминает только то, что ему интересно. Пусть 

ваш ребенок будет раскованным, добрым и спокойно пойдет в школу, а мы в 

детском саду сделаем для этого все возможное. 



Стр. 8 РАЗВИВАЙКА 



Стр. 9 ЭКСКУРСИЯ «МОЯ МАЛАЯ РОДИНА» 

              Люблю тебя, мой отчий край родной, 
          Березок перелески негустые, 

             Речушку, что бежит там под горой, 
             И журавлей, летящих вновь в Россию! 

            Люблю я все: и реки, и поля, 
            И травы эти и леса густые! 

            Ведь это ты, моя, моя Земля! 
           Кусочек дорогой моей России! 

У каждого человека есть очень родные места, где он чувствует себя 

спокойно и непринужденно. На земле нет такого человека, который бы не 

испытывал любовь к малой родине, так как у каждого  должен быть свой 

причал, где можно остановиться на время и отдохнуть от забот и проблем. 

С самого раннего детства мы прививаем своим воспитанникам эту любовь. 

Каждый год осенью мы с детьми ходим в походы, на прогулки в лес, на 

экскурсии по родному селу, изучая его достопримечательности, учим 

видеть скромную, неброскую и в то же время неповторимую и 

очаровательную красоту уральской природы. 

Мы живем в живописном месте! Наше село окружают леса, луга, 

горы, река и озеро. Мы учим детей видеть эту красоту, прививаем им 

любовь и бережное отношение к всему этому. В октябре, когда 

установилась хорошая погода, в погожий солнечный денек мы с детьми 

старшей группы с воспитателями Гостюхиной И.В. , Цепиловой Е.А. и 

инструктором по физкультуре Кокшаровой Е.Ю. отправились на экскурсию 

на берег озера «Криулинское». В каждом селе и деревеньке есть то 

потаенное место, где даже дышится спокойно. Это излюбленное место всех 

жителей нашего села. Сюда любят приходить ребятня и взрослые летом 

искупаться в теплом озере, позагорать, побродить по берегу, полакомиться 

спелой сладкой клубникой. Зимой здесь можно прокатиться с крутой горы 

на санках и «бубликах», полюбоваться снежным пейзажем , прогуляться на 

лыжах по сосновому бору. А осенью здесь своя красота – тихая, спокойная, 

умиротворенная. 
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Все мы должны беречь и любить свою малую родину, она у нас одна. 

Мы, взрослые обязаны донести это до наших детей, постараться привить им 

эти чувства, чтобы их тянуло в родные места, в любимые сердцу уголки, 

когда они станут взрослыми и, возможно разъедутся в разные стороны. Нам 

хочется, чтобы запомнили эти родные места и им хотелось возвращаться 

сюда снова и снова. Никогда не забывать свою малую родину, которая их 

вырастит и отправит в большое плавание по реке жизни.  Но она будет 

всегда ждать, когда они вернутся в родную гавань… 

              И она обязательно встретит их. 

Инструктор по физкультуре Е.Ю.Кокшарова 



    Стр. 11 ДЕТСКИЕ ЗАГАДКИ ПРО ОКТЯБРЬ 

Все мрачней лицо природы: 
Почернели огороды, 
Оголяются леса, 
Молкнут птичьи голоса, 
Мишка в спячку завалился. 
Что за месяц к нам явился? 
(Октябрь) 
             ***
  Королева наша, Осень, 
У тебя мы дружно спросим: 
Детям свой секрет открой, 
Кто слуга тебе второй? 
(Октябрь) 
              ***
Славна осень листопадом — 
Листья кружит ветерком. 
Землю влажную тем златом 
Покрывает как ковром. 
Без листвы стоят леса, 
Стихли птичьи голоса, 
В спячку мишка завалился — 
Что за месяц к нам явился? 
(Октябрь)
 
               ***
Какой осенний месяц 
Приносит много дождей, 
Холодных дней, 
А вместе с этим Богатый урожай 
Овощей и грибов? 
(Октябрь)

 

Дождик льет как из ведра, 
Вот осенняя пора. 

Птицы улетят на юг. 
Что за этот месяц? 

(Октябрь) 
*** 

Пусты поля, 
Мокнет земля, 

Дождь поливает 
Когда это бывает? 

(Октябрь)
***

Вот на ветке лист кленовый, 
Нынче он совсем как новый. 
День пройдет — он упадет, 

Его ветром унесет. 
Лист последний на заре 
Сбросит клён наш в … 

(Октябре)
 



Стр. 12 

     

ИМЕНИННИКОВ ОКТЯБРЯ! 

Пусть будет в жизни все в порядке:

С семьей, с финансами, с здоровьем.

Желаем жить всегда в достатке,

Быть окруженными любовью!

Пусть жизнь летит не очень быстро,

Желаем, чтоб сбылись все планы.

Пусть каждый день лишь радость дарит

И будет он всегда желанным!

© http://pozdravok.ru/pozdravleniya/den-

rozhdeniya/kollege/

 

2 октября — Дунаева Наталья  Владимировна 
7 октября - Бажин Владимир Георгиевич 
7 октября— Кокшарова Елена Юрьевна 
30 октября—Гостюхина Ирина Владимировна 
31 октября—Рафикова Лиана Данисовна 
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