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Стр. 2 
ДЕКАБРЬ —«Год кончает - зиму начинает» - так говорят о декабре, последнем 

месяце года и первом - зимы. Все ниже солнце, все короче и темнее дни. А 

морозные ночи светлее от звезд. 

Древнерусское название декабря: ЛЮТЕНЬ, СТУДЕНЬ- за лютую морозную 

пору, за длительную стужу. Это самый скромный месяц года, поглощенный тьмой 

и морозами. 

Бывает, морозы затихают и наступает оттепель. На теплынь отзываются сирени, 

зеленея верхушками набухших почек. Но зима не отступает, и валят пушистые 

снега, трещат морозы. 

 Литературная страничка 

ПРИМЕТЫ   ДЕКАБРЯ 

Декабрь - стужайло: на всю зиму студит. 

Декабрь узоры на окнах расписывает. 

Наметут сугробов декабрьские метели. 

Солнце в декабре светит, но не греет. 

Декабрь глаз снегами тешит, да ухо морозами рвет. 

Декабрь - месяц больших волчьих стай. 

Декабрь - пора хмурого неба и рано вечереющих дней. 

В конце декабря солнце на лето, зима на мороз поворачивают. Если в 

декабре большой иней, бугры снега, глубоко промерзшая земля, то 

это - к урожаю. 

Коли в декабре снег привалит вплотную к заборам - плохое будет лето; 

коли же останется промежуток - к урожаю. 
ПОСЛОВИЦЫ  И  ПОГОВОРКИ  ПРО  ДЕКАБРЬ: 

Декабрь - шапка зимы. 

Декабрь - канун новогодья. 

Декабрь старое горе кончает, новому году счастьем дорожку стелет. 

Год декабрем кончается, а зима зачинается. 

У зимы рот велик.. 

Зимний денек с воробьиный скок. 

Зимой солнце, что мачеха, светит, да не греет. 

Зимой съел бы грибок, да снег глубок. 
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СТИХИ ПРО ДЕКАБРЬ 

                *** 
Ходит по лесу декабрь, 
Сыплет жемчуг, серебро. 
На опушке шумный табор 
Непоседливых ворон. 
Погалдят и разлетятся 
Добывать нехитрый корм. 
А декабрь — им вслед смеяться, 
Осыпать подруг снежком.

 

                    *** 
У декабря полно забот — 
Как всё успеть — не знает! 
Он провожает старый год 
И Новый Год встречает! 
Он должен ёлку нарядить! 
Последний день сегодня, 
Чтоб всех на свете пригласить 
На праздник новогодний!

                         *** 

Этот месяц год кончает, 
Зиму нашу начинает, 
Реки льдом он покрывает 
Ну и Рождество справляет. 
В месяц этот дни короче, 
А длинней конечно ночи. 
В декабре лежат снега 
На полях и на лугах. 
Только наш декабрь пройдет, 
Народ встречает Новый год. 
(А. Фукалов) 
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Воспитатель  И.С. Трифонова 

ДЕНЬ МАТЕРИ В 1МЛАДШЕЙ ГРУППЕ 

День Матери прекрасный праздник. 
Всем мамам низкий наш поклон. 

Пусть в их глазах сияет счастье, 

Пусть будет чистым небосклон!!! 
День матери - это замечательный и трогательный праздник, который 

напоминает, что в жизни каждого человека, есть мама. Она даёт начало новой 
жизни, оберегает и помогает, окружает своей лаской, заботой, дарит свою 
любовь. 
Именно мама знакомит своего малыша и ведет в жизнь по длинной дороге, до 
тех пор, пока он не подрастет. Все мы знаем именно мама подает руку 
помощи, понимает и поддерживает, и конечно же дарит свою любовь 
несмотря ни на что. 
Хотеться отметить именно этот замечательный праздник, который 
празднуется в последнее воскресенье ноября. Все дети в этот день говорят 
мамам свои искрение слова – МАМА я тебя очень люблю!!! 

В нашем детском саду в 1-ой младшей группе «Солнышко» мы тоже 
поздравили наших мамочек. Поучаствовали в фотовыставки «Улыбка 
мамочки моей» коротая была оформлена в фае детского сада. Также в 
раздевалке группы были оформлены фотографии мамочек и букет для наших 
мам. Задачи этой выставки – поддержка традиции, бережное отношение к 
маме, проявление любви, стремление к образу мамы. 
Каждый ребенок несёт в своей душе свой образ мамы, именно в яслях дети к 
ней привязаны, требуют особое внимание к себе. 
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               В подготовительной группе реализуется кружок «Букварёнок». 
Программа разработана на основе парциальной программы «Обучение грамоте 
детей дошкольного возраста», автор Н.В.Нищева. 

Чтобы сделать обучение грамоте в школе более успешным, необходимо 
часть умений формировать в детском саду.   

Обучение чтению дошкольников не является самоцелью. Эта задача 
решается в широком речевом контексте, дети приобретают определенную 
ориентировку в звуковой действительности родного языка, у них закладывается 
фундамент будущей грамотности. 
        Задачи, реализуемые на занятиях в процессе подготовки к обучению грамоте, 
можно сформулировать следующим образом: 
- знакомить детей с понятиями «звук», «слог», «слово», «предложение»; 
- знакомить дошкольников с основными свойствами фонематического (звукового) 
строения слова; 
- знакомить детей с моделями (схемами) слов и предложений, специальными 
символами для обозначения звуков; 
- научить детей называть и подбирать слова, обозначающие названия предметов, 
действий, признаков предмета; 
- научить детей сравнивать звуки по их качественным характеристикам (гласные, 
твердые и мягкие согласные, глухие и звонкие согласные), сопоставлять слова по 
звуковому составу; 
- научить детей слоговому членению слов, выделению слогов из слова, 
постановке ударения в словах, определению ударного слога; 
- научить различать в предложении слова на слух, определять их количество и 
последовательность, составлять предложения, в том числе и с заданным 
количеством слов. 
         В рамках кружковой деятельности, так же готовим руку к письму. Развиваем 
графические умения, умение ориентироваться на листе бумаги. 
       Готовность ребенка к обучению грамоте складывается из многих 
составляющих, среди которых первостепенное значение уделяется таким 
речевым характеристикам, как развитый речевой слух, четкая артикуляция звуков 
родного языка,  знание зрительных образов звуков (букв) и умение соотносить 
звук с буквой; выработка гибкости и точности движения руки, глазомера, чувства 
ритма (что особенно важно для овладения письмом). 

Проделанная работа дает положительный результат. Многие дети 
проявляют интерес к чтению, самостоятельно читают. 

Старший воспитатель А.Л. Южанина 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ ДЕТЕЙ 
В ДЕТСКОМ САДУ 
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Расписная ложка, 
лаковая ножка. 

Красной ягоды глазок, 
золотистый завиток. 

В этом учебном году в нашем детском саду начал работать кружок 
дополнительного образования, который мы назвали «Озорные ложки» 
Из названия сразу понятно, что дети учатся играть на ложках. 

Почему именно на ложках?   
      Пришли они к нам из далёкой старины, когда ещё были просто 
принадлежностью обеденного стола. Но, услышав стук ложек о дно тарелки, 
люди поняли, что на ложках можно играть. И, с течением времени, ложки 
стали употребляться в народном музицировании и стали – русским народным 
инструментом. При ударе ложками получается четкий «сухой» звук. На 
посиделках и праздниках народные песни и пляски часто сопровождались 
игрой на ложках. Обучение игре на ложках особенно привлекательно для 
дошколят. Потому как не требует длительного времени на первом этапе 
обучения. Зато потом эти знания позволят в дальнейшем без особого труда 
осваивать более сложные приёмы игры. Играть на ложках играя — именно 
такое правило приемлемо для начального музыкального воспитания детей 
дошкольного возраста. Во время игры на ложках задействованы мышцы плеча 
и предплечья, но основная нагрузка идёт на кисть руки,  а это тонкая моторика. 
Развивается слух и зрительное восприятие, координация движений, быстрота 
реакции, что координирует работу мозга и мышц, что очень поможет ему в 
школе. Игра на ложках вызывает у детей с чувством радости и удовольствия, 
что стимулирует их познавательную активность.  В ансамбле ложкарей с 
успехом могут участвовать как музыкально одаренные дети, так и те, кто не 
обладает особыми музыкальными способностями. 

Игра в оркестре стимулирует быстрое развитие музыкальных 
способностей и обогащает музыкальные впечатления дошкольников 
способствует яркому проявлению индивидуальных особенностей каждого 
ребенка. 
  Игра на ложках — это удовольствие для всех! 

«Дети охотно всегда чем-нибудь занимаются. Это 
весьма полезно, а потому не только не следует этому 
мешать, но нужно принимать меры к тому, чтобы 
всегда у них было что делать».                      
                                                                        Я. Коменский 
                                                                Я.Коменский 

Музыкальный руководитель С.В.  Жеребчикова 
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Дорисуй снежинки применяя принцип симметрии. 
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РАЗВИВАЙКА 

Найди 5 отличий 

Найди 10 отличий 



Наступила зима у нас на Урале и сразу вступила в свои права, с морозами, 
метелями да снегопадами. Стал доставать народ одежду зимнюю – шубы, шапки, 
рукавички да валенки. Валенкам у нас в России особое почетное место отводится 
издавна. Предки наши всегда говаривали – «Держи голову в холоде, ноги в тепле!» И 
ведь не зря это говорили! 
 Решили мы с воспитанниками старших групп нашего детского сада провести 
тематическое развлечение в начале декабря «Мы возьмем да променяем сапоги на 
валенки». Целью этого развлечения является приобщение детей к национальным 
традициям, воспитание интереса и эмоциональное отношение к народной культуре. 
Обогащение музыкальными впечатлениями эмоциональной сферы детей. 
  Встретила на празднике детей хозяюшка Дуняша (Кокшарова Е.Ю.), которая 
рассказала ребятам когда и где появились валенки в России, какой город является 
родиной валенок. А вот как делают валенки на производстве, об этом дети узнали из 
видеофильма. 
 И тут в гости на праздник пожаловали скоморохи Тимошка и Прошка (Южанина 
А.Л. и Цепилова Е.А.). С нами они играли в игры с валенками, загадывали загадки, пели 
частушки про валенки и плясали. Повеселились на празднике на славу. Музыкальное 
оформление на празднике осуществляла Жеребчикова С.В. В заключении праздника 
детей ждали сладкие сюрпризы и на память о встрече – валенок для того, чтоб дети 
могли украсить его по своему желанию. 

МЫ ВОЗЬМЁМ ДА ПОМЕНЯЕМ САПОГИ НА ВАЛЕНКИ Стр. 9 

Инструктор по физкультуре Е.Ю. Кокшарова 



Воспитатель С.Г. Малышева 

Я ПОЗНАЮ МИР 
Для каждого человека в понятие «окружающий мир» вкладывается большое 

количество значений.  Для ребят 2 младшей группы открылась часть огромного мира - 
это стены детского сада. Во время экскурсии по детскому саду мы закрепили и 
уточнили представления детей о труде сотрудников, и учились уважительно относится 
к их труду. Предварительно беседовали с детьми о разных профессиях, а так как 
экскурсия была приурочена к Дню матери, то поговорили, у кого чем мамы 
занимаются. Рассматривали тематические картинки о профессиях, проговорили о 
центрах сюжетно-ролевой игры в группе. Еще помечтали, «кем я буду, когда вырасту». 

В один из дней мы отправились на экскурсию, чтобы посмотреть, чем же 
занимаются взрослые в детском саду. Мы прошли все кабинеты и помещения детского 
сада, расположенные на 1 этаже. Осмотр начали с медицинского кабинета, узнали, что 
там совсем не страшно, там работает медсестра и угощает витаминами. В следующем 
кабинете рассмотрели пособия для занятий, угостились сушками и пообщались со 
старшим воспитателем. В методическом кабинете поздоровались с педагогами, 
рассмотрели игрушки в кабинете. Больше всего нам понравилось в прачечной и на 
кухне. Утюг, большие стиральные машины, плиты, оборудование кухни. Повар и 
рабочая по стирке белья не только показали и рассказали, чем занимаются, как 
называются их профессии, но и рассказали об опасности, которую таит электрическое 
оборудование. Рассказали правила обращения с электробытовыми приборами. 
Передвигаясь по коридору, ребята с удовольствием рассмотрели фотовыставку  
«Улыбка моей мамы», нашли свои фото с мамами. 

Экскурсия была полезной и познавательной. Все нас встречали доброжелательно 
с улыбками и гостинцами. В группе повторили, где были и что нового узнали. 
Постепенно наш «мир» будет расширяться и за стенами детского сада. А сотрудникам 
детского сада хочется сказать спасибо за их нелегкий труд! 
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Воспитатель Н.А.Черемнова 

                                       ПОКОРМИТЕ ПТИЦ ЗИМОЙ 
                     Покормите птиц зимой, пусть со всех концов, 

К вам слетятся, как домой, стайки на крыльцо. 
Сколько гибнет их – не счесть ,видеть тяжело. 

А ведь в нашем сердце есть и для птиц тепло. 
Приучите птиц в мороз, к своему окну, 

Чтоб без песен не пришлось нам встречать весну!  
              Зима прекрасная пора года. На улице вся земля укрыта белоснежным «покрывалом» 
зимы. Блеск уличных фонарей, создает непередаваемое сияние снежных сугробов. Блеск 
снежинок, легко парящих в воздухе, красивее всех на свете бриллиантов. 

Зима для птиц – самое трудное время года: много пернатых погибает от холода и 
голода. Птицы прилетают к нашим жилищам за помощью, и мы должны помочь пережить зиму 
пернатым друзьям. 

Подкормка зимующих птиц приносит пользу не только пернатым, но и является значимой 
в обучении и воспитании детей. Дети через беседы, познавательные занятия и наблюдения 
узнают о различных видах птиц своей местности, узнают характерные особенности внешнего 
вида, поведения. Учатся заботиться о птицах, испытывают радость от осознания того, что, 
подкармливая птиц, можно спасти их от гибели. 

Чтобы облегчить жизнь птиц зимой, в нашей группе была объявлена акция на 
изготовление кормушек. Несколько дней ребята вместе с родителями мастерили кормушки для 
зимующих птиц. К этому заданию все отнеслись творчески и ответственно. Кормушки 
получились оригинальными и вместительными: из дерева и картонных коробок. У каждого на 
свой вкус! 

Ребята недолго размышляли над тем, где разместить свои кормушки. Конечно же, на 
территории детского сада! Чтобы не оказаться голословными и подкармливать птиц постоянно, 
лучше их разместить поблизости. Сделали так, как решили: кормушки повесили на деревьях на 
территории дошкольного учреждения, как раз напротив окон своей группы, чтобы знать, какие 
птицы прилетают и какой корм едят.   

Дети через беседы, познавательные занятия и наблюдения узнают о различных видах 
птиц своей местности, узнают характерные особенности их внешнего вида, поведения и др. 
Наши дети – не равнодушные. Они нуждаются в нашей помощи для направления их энергии в 
нужное русло. Проведенная акция пробудила в детях чувства милосердия и сострадания к 
братьям нашим меньшим. 

 Всем, кто принял участие в изготовлении кормушек, выражаем огромное 
 спасибо! 

Стр. 11 



Воспитатель С.Г. Малышева 
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    Стр. 13 ДЕТСКИЕ ЗАГАДКИ ПРО ДЕКАБРЬ 

                       *** 
В этот месяц новый год   
Вокруг ёлок хоровод. 
(Декабрь)

                        *** 
Из трёх зимних братьев, 
Он первым явился. 
Морозом и снегом, 
Успел поделиться! 
(Декабрь)

                         ***
Ну, когда же Новый Год К нам с 
подарками придет? — Пусть пришел бы 
к детворе Он пораньше — в …  
(Декабре) 

                         

 

*** 
«Году конец и начало зиме!» — 

Такую загадку задали мне. 
Морозы и вьюга, 
Метель на дворе, 

К нам в гости 
Приходит зима в … (Декабре)

 
*** 

Году месяц тот венец, 
Но зиме он — не конец, 

С ним зима берёт начало, 
Стелет снега покрывало. 

Все мы ждём его уход, 
Чтобы встретить Новый год.  

(Декабрь) 

*** 
Назовите-ка, ребятки, 

Месяц в этой вот загадке: 
Дни его — всех дней короче, 

Всех ночей длиннее ночи. 
На поля и на луга 

До весны легли снега. 
Только месяц наш пройдёт, 
Мы встречаем Новый год. 

(Декабрь) 



Стр. 14 

     

ИМЕНИННИКОВ ДЕКАБРЯ! 

17 декабря—Жеребчикова Светлана Викторовна 
30 декабря - Кинёва Татьяна Валентиновна 

Для коллеги пожеланий нам не жалко 

никогда,

Ведь в рабочем коллективе мы как дружная 

семья!

Пусть богатства будет валом, и, конечно, от 

души,

Чтоб здоровье лишь крепчало, пожелать мы 

вам спешим.

В отпусках бывать на море и  кататься по 

волнам,

Сделать много фоток клевых, чтоб запостить 

в «Инстаграм».

Не работать в воскресенье и  в субботу 

отдыхать...

А сегодня день рожденья с коллективом 

отмечать!

 

Дорогие коллеги, поздравлю 
вас с Новым годом! Пусть этот 
год будет продуктивным, 
успешным и перспективным. 
Желаю каждому  из Вас   
счастья и добра в доме, 
здоровья и успехов вам 
и вашим близким., 
неугасаемых сил,  дружбы 
коллектива и финансовой   
стабильности! 
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