
 

Сегодня я предлагаю игры на развитие восприятия, воображения и памяти. Для того, 

чтобы Ваши домашние занятия проходили как можно эффективнее и не были 

затруднительны для ребёнка, Вам следует придерживаться определённых правил в 

проведении. 

● Все занятия должны строиться по правилам игры, так как в противном случае вы 

можете натолкнуться на упорное нежелание ребёнка заниматься. 

● Длительность занятия без перерыва должна быть не больше 15-20 минут (занятия с 

использованием компьютера/планшета не более 10-15 минут). 

● Занятия должны проводиться 2-3 раза в день; лучшее время для занятий - после завтрака 

и после дневного сна. 

● Не заставляйте ребёнка заниматься, если он плохо себя чувствует. 

● Отведите специальное место для проведения занятий, где ребёнку ничего не сможет 

помешать. 

● Объясняя ребёнку что-то, используйте наглядный материал. 

● Не употребляйте слово «неправильно», поддерживайте все начинания, хвалите даже за 

незначительные успехи. 

● Разговаривайте с ребенком чётко, повернувшись к нему лицом. 

Задания на развитие восприятия. 

 Игра «узнай предмет» 

Предлагаемая игра учит сравнивать предметы между собой, предназначена для 

развития восприятия у детей 4—6-летнего возраста. 

Для проведения игры необходимо положить в полотняный мешочек разные 

мелкие предметы: пуговицы разной величины, наперсток, катушку, кубик, шарик, 

конфету, ручку, ластик и др. 

Задание ребенку: Определи на ощупь, что это за вещи. Если в игре участвуют 

несколько детей, то надо попросить одного ребенка описывать каждый предмет, 

ощупывая его, а второго (если детей несколько, то всех остальных) угадать, назвать и 

зарисовать вещь по предлагаемому описанию. 

 
Задания на развитие воображения. 

 Упражнение "Выполни рисунок" для детей (5-7 лет) 

- Детям дается лист с изображением простых геометрических 

фигур: квадрат, круг, треугольник, ромб и т. п. - и линий разной 

формы: прямые, ломаные, в виде стрелы, зигзаги и т. п..Предлагается дополнить каждую 

фигуру или линию так, чтобы получились осмысленные изображения. Дорисовывать 

можно снаружи, внутри контура фигуры, можно поворачивать листок в любом 

направлении.  



 
- Даны графические изображения 2-4 данных геометрических фигур. Используя их 

многократно, с изменением размера и пространственного положения, нужно составить из 

них предметы.  

 
- Двоим  детям предлагается выполнить рисунок в две руки. Первый ребенок делает 

первый набросок, изображает какой-то элемент своей идеи. Второй, обязательно 

отталкиваясь от первого наброска, делает элемент своего изображения и т.д. до 

законченного рисунка. 

        Задания на развитие памяти. 

          Упражнение «Запомни пары слов» 

- Подобрать 8-10 пар слов, связанных между собой по смыслу. Ученику необходимо 

прочитать эти пары слов и запомнить. Затем учитель читает первое слово, а ученик 

называет второе. Можно записать. 

Например: 

Яблоко-сад 

Курица-цыпленок 

                       Книга-читать 

Пылесос-уборка 

Корова-молоко и др. 

- Ученику требуется объединить в воображении два предмета, не имеющих ничего 

общего друг с другом, т.е. не связанных между собой естественными ассоциациями. 

Пусть, например, даны слова "волосы" и "вода"; почему бы не вообразить волосы, 

промокшие под дождем, или волосы, которые моют? 

Примерные пары для тренировки: 

Горшок - коридор      Солнце - палец 

Ковер - кофе             Двор - ножницы 

Кольцо - лампа         Котлета - песок 

Ноготь - книга           Обезьяна - пальто 

Жук - кресло             Зубной врач - туалет 

 Сначала пускай дети потренируются вслух, рассказывая друг другу свои картинки, 

затем поработают самостоятельно. На следующих занятиях продиктуйте им по одному 

слову из каждой пары - они должны вспомнить и записать второе. Обратите их внимание 

на полученный результат.  
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