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рабочая программа по освоению основной общеобразовательной программы - основной  программы дошкольного образования  с 
воспитанниками  седьмого года жизни  
 

Разработана согласована с педагогическим коллективом, с учётом родителей (законных представителей). 
 

В рабочей программе определены ценностно-целевые ориентиры, задачи, основные направления, условия и средства по всем областям 
модулям развития ребенка седьмого года жизни (физическое, познавательное, речевое, социально - коммуникативное, художественно-

эстетическое). 
 
Рабочая программа разработана с учетом психофизических особенностях детей данной возрастной категории, в соответствии с ФГОС ДО, а 
так же с учетом примерной основной образовательной программы дошкольного образования (рамочная программа) (протокол от20 мая 2015 г. 
№2/15); Инновационной программы  дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ.» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, 
Э.М. Дорофеевой; часть формируемая участниками образовательных отношений разработана на основе программы «Приобщение детей к 
истокам русской народной культуры» О.Л. Князевой рассчитана на работу с детьми младшего и старшего дошкольного возраста – с 2 до 7 лет. 
Санкт-Петербург: учебно-методическое пособие.— 2-е изд., перераб. и доп.- СПб: Детство - Пресс, 2010.-304; на основе целей и задач основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования. 
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Раздел 1. Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка 

 

Настоящая рабочая программа разработана на основе инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» 
под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой, образовательной программы ДОУ, в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования к структуре основной общеобразовательной программы 
дошкольного образования для детей дошкольного возраста. Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными 
документами: 

• Конституция РФ, ст. 43, 72 

• Конвенция о правах ребенка (1989 г.) 
• Закон РФ «Об образовании» 

• Типовое положение о ДОУ 

• СанПиН 2.4.1.3049-13 

• Устав ДОУ 

• ФГОС ДО 

Программа ориентирована на детей в возрасте от шести до семи лет и реализуется в очной форме обучения на государственном языке 
Российской Федерации. 

Программа состоит из обязательной части, разработанной на основе инновационной программы дошкольного образования «От 
рождения до школы» (под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой) и части, формируемой участниками образовательных 
отношений МБДОУ «Криулинский детский сад № 3». Обе части Программы являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 
реализации Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования. Обязательная часть Программы 
предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей подготовительной группы (от 6 до 7 лет) во всех пяти взаимодополняющих 
образовательных областях: познавательном, речевом, физическом, художественно-эстетическом и социально-коммуникативном развитии. 
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1.1.1 Цели и задачи реализации Рабочей программы 

 

Цели и задачи реализации программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 
детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 
возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 
жизнедеятельности дошкольника. 

Для достижения цели имеют значение следующие  
задачи: 

1. Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка; 
2. Создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, 
добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 
3. Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-

образовательного процесса; 
4. Творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 
5. Вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и 
наклонностями каждого ребенка; 
6. Уважительное отношение к результатам детского творчества; 
7. Единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи; 
8. Соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании 
образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения. 

Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при систематической и целенаправленной поддержке 
педагогом различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольной образовательной 
организации. 
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 1.1.2 Принципы и подходы к формированию Рабочей Программы. 
 

Основные принципы дошкольного образования (в соответствии ФГОС ДО): 
1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) 

детского развития; 
2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 
образования); 

3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
5. Сотрудничество Организации с семьей; 
6. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
7.  Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 
8. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 
9. Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

В основу обязательной части Программы заложены следующие принципы: 
       Принцип  развивающего образования, в  соответствии  с  которым  главной  целью  дошкольного  образования  является  развитие  
ребенка,  применение  принципа  развивающего  образования  ориентирует  педагогов  на  построение  образования  в  зоне  ближайшего  
развития  ребенка. 
 Принцип   научной  обоснованности  и  практической  применимости, согласно  которому  отбор  образовательного  материала  для  детей  
учитывает  не  только  зону  их  ближайшего  развития,  но  также  возможность  применения  полученной  информации  в  практической  
деятельности  детей. 
 Принцип  учета  возрастных  и  индивидуальных  особенностей  развития  детей:  построение образовательной деятельности на основе 
индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 
становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования). 
 Принцип  интеграции. Принцип  интеграции  реализуется: 
1. Через  интеграцию  содержания  дошкольного  образования  (интеграцию  содержания  различных  образовательных  областей  и  
специфических  видов  детской  деятельности  по  освоению  образовательных  областей); 
2. Интегративные  качества  личности  ребенка  как  результат  дошкольного  образования,  а  также  основа  и  единые  целевые  ориентиры  
базовой  культуры  дошкольника; 
3. Интеграцию  разных  типов  учреждений  (дошкольного,  общего,  социокультурных  учреждений,  библиотек. 
 Комплексно – тематический  принцип построения  образовательного  процесса  означает  объединение  комплекса  различных  
видов  специфических детских  деятельностей  вокруг  единой  темы  при  организации  воспитательно – образовательного  процесса.  При  
этом  в  качестве  тем  выступают  организующие  моменты,  тематические  недели,  события,  сезонные  явления  в  природе,  праздники,  
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традиции. 
Принципы воспитания 

При формировании образовательного пространства и реализации образовательной деятельности всоответствии с примерной основной 
образовательной программой дошкольного образования образовательная программа реализует принципы дошкольного образования: 

- Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется возрастающим многообразием и неопределенностью, 
отражающимися в самых разных аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых, 
этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов 
особенно ярко проявляется в условиях Российской Федерации – государства с огромной территорией, разнообразными природными условиями, 
объединяющего многочисленные культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре требует 
от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и 
конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и 
способов их выражения. 

Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает 
использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. Организация выстраивает образовательную деятельность с учетом 
региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, 
мнений и способов их выражения. 

- Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. Самоценностьдетства – понимание 
детства как периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является 
подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

- Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, 
культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе 
сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в 
изменяющемся мире. 

- Личностно-развивающий и гуманистический характервзаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), 
педагогических и иных работников Организации) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на 
достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к 
ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной 
частью социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального благополучия и полноценного развития. 

- Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в 
реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в 
планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер 
коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое 
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мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями. 
- Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных 

ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы. Сотрудники 
Организации должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. 
Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в организационном планах. 
- Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в 
развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного образования 

 

детей для обогащения детского развития. Программа предполагает, что Организация устанавливает партнерские отношения не только с 
семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта 
детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение программ дополнительного образования), к 
природе и истории родного края; содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также 
удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости 
(центры семейного консультирования идр.). 

- Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает 
возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с 
характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические 
особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности. Для реализации 
этого принципа 

необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной 
ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на инициативности, 
самостоятельности и активности ребенка. 

- Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного 
образования в соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности (игру, 
коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, обеспечивающую художественно-эстетическое 
развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, которые должны быть, решены в дошкольном возрасте. Деятельность 
педагога должна быть мотивирующей и соответствовать психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, 
особенности и склонности. 

- Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку через 
разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных 
действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего 
развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

- Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии со Стандартом Программа предполагает 
всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством 
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различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 
осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами 
Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевыми социально-коммуникативным, 
художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области 
тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям развития детей дошкольного 
возраста. 

Принципы, сформулированные на основе особенностей Примерной ); Инновационная программа дошкольного образования «ОТ 
РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ.» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой; в соответствии с ФГОС ДО: 

• соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 
• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным 

положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт может быть успешно реализована в массовой практике 
дошкольного образования); 

• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании 
разумного «минимума» материала); 

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в 
ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 
• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, самостоятельной 

деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 
• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с 

дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра; 
• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей; 
• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и 

начальной школой. 
Авторы Программы «От рождения до школы» основывались на важнейшем дидактическом принципе - развивающем обучении и на 

научном положении Л. С. Выготского о том, что правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Воспитание и психическое 
развитие не могут выступать как два обособленных, независимых друг от друга процесса, но при этом «воспитание служит необходимой и 
всеобщей формой развития ребенка» (В. В. Давыдов). Таким образом, развитие в рамках Программы выступает как важнейший результат 
успешности воспитания и образования детей. 

Далее представлены принципы реализации программы с учётом возрастных особенностей воспитанников детского сада: 
- принцип развивающего образования предполагает, что образовательное содержание предъявляется ребенку с учётом его актуальных и 

потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учётом его интересов, склонностей и 
способностей. Данный принцип предполагает работу педагога в зоне ближайшего развития ребёнка, что способствует развитию, т.е. реализации 
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как явных, так и скрытых возможностей ребёнка; 
- принцип позитивной социализации ребенка предполагает освоение ребёнком в процессе сотрудничества с обучающим взрослым и 

сверстниками культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми; 
- принцип возрастной адекватности образования предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования на 

основе законов возраста. Важно использовать все специфические детские деятельности, опираясь на особенности возраста и психологический 
анализ задач развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. При этом необходимо следовать психологическим законам 
развития ребёнка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности. 

- принцип личностно-ориентированного взаимодействия лежит в основе образования детей дошкольного возраста. Способ 
межличностного взаимодействия является чрезвычайно важным компонентом образовательной среды и определяется прежде всего тем, как 
строятся взаимоотношения между педагогами и детьми; 

- принцип индивидуализации образования в дошкольном возрасте предполагает: 
- постоянное наблюдение, сбор данных о ребёнке, анализ его деятельности и создание индивидуальных программ развития; 
- помощь и поддержку ребёнка в сложной ситуации; 
- предоставление ребёнку возможности выбора в разных видах деятельности, акцент на инициативность, самостоятельность и 

личностную активность. 
 

 1.1.3 Значимые для разработки и реализации Рабочей Программы характеристики, воспитанников седьмого года жизни. 
 

Группа сформирована по одновозрастному принципу. 
Количество дошкольников:  17 человек. 
Половозрастной состав: Мальчиков:  7 человек. 
Девочек: 10 человек. 

Семьи воспитанников можно разделить по следующим социальным показателям: 
Количество дошкольников, воспитывающихся в полных семьях: 17 человек. 
Количество дошкольников, воспитывающихся в неполных семьях: 0 человек. 
Количество дошкольников, воспитывающихся в многодетных семьях: 5 человек. 
Количество дошкольников из малообеспеченных семей: 0 человек. 
Количество опекаемых детей: 0 человек. 
 

Характеристика особенностей детей подготовительной группы 

Воспитанники старшей группы с удовольствием посещают детский сад, т.к. посещают его с первой младшей группы. Дети посещают 
различные кружки: музыкальный, кружок художественного творчества. Нравится играть в подвижные, сюжетно – ролевые, настольно - 

дидактические игры.  
 Девочки любят проводить время в кукольном уголке, в уголке ИЗО. 
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 Мальчики с большим удовольствием занимаются конструированием, больше времени проводят с машинами. 
У детей сформированы культурно-гигиенические навыки. Дети обращают внимание на аккуратность своего внешнего вида и исправляют 
неопрятный вид. Соблюдают элементарные правила гигиены и приема пищи. 

Развиты навыки трудовой деятельности и самообслуживания. Ребята с удовольствием помогают взрослым (дежурство, трудовые 
поручения в группе и на участке). Самостоятельно одеваются, раздеваются, складывают и убирают одежду, приводят ее в порядок.  
 При самостоятельной организации сюжетно - ролевых игр могут самостоятельно распределить роли и придумать сюжет. Понимают и 
принимают правила игры, следят за их выполнением.  
 Добрыми традициями группы стало совместное проведение с родителями таких праздников как День матери, Новый год, 23 февраля, 8 
марта и других.  
 Следует отметить активную совместную деятельность воспитанников и педагога с родителями. Родители принимают участие в 
организации музыкальных праздников и спортивных конкурсов, в исследовательской и проективной деятельности. С удовольствием посещают 
семейные праздники, прислушиваются к рекомендациям педагогов. 

По результатам диагностики были выявлено следующее: Развитие идёт в индивидуальном темпе, нелинейно и неравномерно т.е. 
развитие идёт по индивидуальной траектории одновременно в разных областях с разной скоростью. Исходя из этого запланировано: 

- развивать формирование готовности детей к совместной деятельности, умение договариваться, самостоятельно разрешать конфликты 
со сверстниками. 

- способствовать формированию гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине,  
- способствовать формированию умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, 

стремление сделать его хорошо). 
- продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и словосочетаний. Развивать фонематический слух: 

учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук. 
- совершенствовать интонационную выразительность речи. 
- совершенствовать диалогическую и связную речь: учить участвовать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать 

их. Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по картине, созданной ребенком с 
использованием раздаточного дидактического материала. Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамичные 
отрывки из сказок.  

 

 

1.1.4.  Планируемые результаты как целевые ориентиры  
Рабочей Программы – программы дошкольного образования 

 

При  решении  поставленных  в  Программе  задач  воспитатель выстраивает  систему  воспитательно – образовательной  работы  и  
создает  условия,  направленные  на  достижение  детьми  целевых  ориентиров.  Целевые ориентиры Программы выступают основаниями 
преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие 



12  

целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 
дошкольного образования. 

 

К целевым ориентирам дошкольного образования (в соответствии ФГОС ДО) 
Социально-коммуникативное развитие 

− ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 
деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 
занятий, участников по совместной деятельности;  

− ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 
собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 
договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 
чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;  

− ребенок способен к волевым усилиям, может следовать  
социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может 

соблюдать правила безопасного поведения 

Речевое развитие; 
- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения 

своих мыслей, чувств и желаний, построения роговыечевсказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 
складываются предпосылки грамотности; 

Познавательное развитие; 
− ребенок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей  
− склонен наблюдать, экспериментировать  
− обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет  
− обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.  

 ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности 

Целевые ориентиры, обозначенные 

К целевым ориентирам дошкольного образования (в соответствии ФГОС ДО) 
относятся следующие социальные и психологические характеристики личности ребёнка на этапе завершения дошкольного образования:  
● ребёнок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, конструировании и др. Способен 
выбирать себе род занятий, участников совместной деятельности, обнаруживает способность к воплощению разнообразных замыслов;  
● ребёнок уверен в своих силах, открыт внешнему миру, положительно относится к себе и к другим, обладает чувством собственного 
достоинства. активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать 
интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, стараться разрешать конфликты;  
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● ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности. Способность ребёнка к фантазии, 
воображению, творчеству интенсивно развивается и проявляется в игре. Ребёнок владеет разными формами и видами игры. Умеет подчиняться 
разным правилам и социальным нормам, различать условную и реальную ситуации, в том числе игровую и учебную; 
● творческие способности ребёнка также проявляются в рисовании, придумывании сказок, танцах, пении и т. п. Ребёнок может фантазировать 
вслух, играть звуками и словами. Хорошо понимает устную речь и может выражать свои мысли и желания;  
● у ребёнка развита крупная и мелкая моторика. Он может контролировать свои движения и управлять ими, обладает развитой потребностью 
бегать, прыгать, мастерить поделки из различных материалов и т. п.;  
● ребёнок способен к волевым усилиям в разных видах деятельности, преодолевать сиюминутные побуждения, доводить до конца начатое дело.  
Ребёнок может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 
сверстниками, правилам безопасного поведения и личной гигиены;  
● ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы, касающиеся близких и далёких предметов и явлений, интересуется причинно-

следственными связями (как? почему? зачем?), пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. 
Склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о предметном, природном, социальном и культурном мире, в 
котором он живёт. Знаком с книжной культурой, с детской литературой, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 
естествознания, математики, истории и т. п., у ребёнка складываются предпосылки грамотности. Ребёнок способен к принятию собственных 
решений, опираясь на свои знания и умения в различных сферах действительности.  

Целевые ориентиры с инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» (под ред. Н.Е. Вераксы, 
Т.С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой) 

Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для всего образовательного пространства Российской Федерации, однако 
целевые ориентиры инновационной программы «От рождения до школы» имеют свои отличительные особенности, свои приоритеты, которые 
не противоречат ФГОС ДО, но углубляют и дополняют его требования. 
1. ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 
деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 
участников по совместной деятельности; 
2. ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает 
чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 
договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, 
в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 
3. ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет 
разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 
4. ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения 
своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 
складываются предпосылки грамотности; 
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5. у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 
движения и управлять ими; 
6. ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 
взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 
7. ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 
пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает 
начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 
элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию 
собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
8. Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к 
обучению в школе. 
9. Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей сред 

10. Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, 
театральную деятельность, изобразительную деятельность и т.д.). 
11. Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом 
разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях. 
12. Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, 
проявляет уважение к своему и противоположному полу. 
13. Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое 
плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 
14. Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность. 
 

 

1.1.5 Развивающее оценивание качества образовательной деятельности Рабочей Программы. 
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией по Программе, представляет собой важную 

составную часть данной образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование. 
Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона 

«Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования. 
Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, реализуемой ДОУ, заданным требованиям Стандарта 

и вариативной программы в дошкольном образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных ДОУ условий в процессе 
образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности на основе достижения детьми планируемых 
результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 
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• не подлежат непосредственной оценке; 
• не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей; 
• не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей; 
• не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 
• не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 
Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 
наблюдения и включающая: 
– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с 
целью их дальнейшей оптимизации; 
– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности; 
– диагностическая карта Н. Верещагиной. 
Программа  предоставляет  право  самостоятельного выбора инструментов педагогической и психологической диагностики развития 
детей, в том числе, его динамики. 
В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества образовательной деятельности по Программе: 
• поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста; 
• учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного постиндустриального общества; 
• ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности используемых образовательных программ и 
организационных форм дошкольного образования; 
• обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной организации и для педагогов детского сада в 

соответствии: 
– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве, 
– разнообразием вариантов образовательной среды, 
– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Российской Федерации; 
Программой предусмотрена система оценки качества: 

- диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной связи от 
собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе. 

Диагностика по методике Н. В. Верещагиной, кандидата психологических наук, практикующего педагога разработана с целью 
оптимизации образовательного процесса в любом учреждении, работая с группой детей подготовительного к школе возраста, вне 
зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. Это достигается путем использования 
общепринятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом к оценке достижений ребенка по принципу: чем ниже 

балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе детей. Система мониторинга содержит 5 
образовательных областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования, 
приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально- коммуникативное развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», 
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«Художественно- эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет комплексно оценить качество образовательной 
деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком 
содержания образовательной программы учреждения. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми навыками и умениями по 
образовательным областям: 
1. балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; 
2. балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 
3. балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 
4. балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки; 
5. баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 
Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если другое не предусмотрено в образовательной организации, — в начале 
и конце учебного года (лучше использовать ручки разных цветов), для проведения сравнительного анализа. Технология работы с таблицами 
проста и включает 2 этапа. 

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой ячейке указанного параметра, по которым затем 
считается итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (по строке) и разделить на количество 
параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкретного ребенка и проведения 
индивидуального учета промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по группе (среднее значение = все баллы 
сложить (по столбцу) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для описания обще 
групповых тенденций (в группах компенсирующей направленности — для подготовки к групповому медика - психолого-педагогическому 
совещанию), а также для ведения учета обще- групповых промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического процесса в группе 
и выделять детей с проблемами в развитии. 

Эго позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные маршруты и оперативно осуществлять 
психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно считать средние значения по каждому ребенку 
или обще групповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в интервале средних значений от 2,3 до 3,7 можно считать 
показателями проблем в развитии ребенка социального и\ или органического генеза, а также незначительные трудности организации 
педагогического процесса в группе. Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о выраженном несоответствии развития ребенка 
возрасту, а также необходимости корректировки педагогического процесса в группе по данному параметру/ данной образовательной 
области. 

Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного процесса оптимизирует хранение и 
сравнение результатов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс детей образовательной 
организации. 

Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики в подготовительной к школе группе 
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Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех проблемных ситуаций, вопросов, поручений, 
ситуаций наблюдения, которые вы используете для определения уровня сформированности у ребенка того или иного параметра оценки. 

Следует отметить, что часто в период проведения педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут 
повторяться, с тем чтобы уточнить качество оцениваемого параметра. Это возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в группе или 
когда имеются расхождения в оценке определенного параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Важно отметить, 
что диагностируемые параметры могут быть расширены. Сокращены в соответствии с потребностями конкретного учреждения, поэтому 
каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими методами, с тем чтобы достичь определенной точности. 
Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из разных образовательных 
областей. 
Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 
- наблюдение; 
- проблемная (диагностическая) ситуация; 
- беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики: 
- индивидуальная; 
- подгрупповая; 
- групповая. 

Обратите внимание, что описание инструментария педагогической диагностики в разных образовательных организациях будет различным. Это 
объясняется разным наполнением развивающей среды учреждений, разным контингентом воспитанников, разными приоритетными 
направлениями образовательной деятельности конкретной организации. 
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космосе, планете Земля, 
умеет наблюдать за 

Солнцем и Луной как 
небесными объектами, 

   м
 

   с Знает и называет зверей, 
шин, пресмыка-    м

 

Количественный и 
порядковый счет в пре- 

делах 20, знает состав 

   с 

   м
 

Составляет и решает 
задачи в одно действие 
на «+», пользуется 
цифрами и арифме- 
тическими знаками 

   с 

   м
 

   с Знает способы 
измерения величины:    м

 

 

О
бразовательная область «С

оциально
-коммуникативное развитие»

 

О
бразоватеьная область «П

ознавательное развитие»
 

О
бразовательная область «Речевое развитие»
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И
тоговый 

показатель 
по

 группе
 

(среднее 
значение) 

  №
 

  Ф
.И

.О
 

ребенк 
а 

   

с 

Называет   некоторые 
жанры «детской  ли- 

тературы»   имеет 
предпочтение в жанрах 
воспринимаемых 
текстов, может интона- 

ционно  выразительно 

   
м

 

   

с 

Пересказывает и 

драматизирует не- 

большие литературные 
произведения, 
составляет по плану и 
образцу рассказы  о 
предмете,  по  сюжетной 

   

м
 

   с Различает звук, слог, 
слово, предложение, 
определяет их по- 

следовательность 
   

м
 

   с При необходимости 
обосновать свой выбор 
употребляет обобща- 

ющие слова, синонимы, 
антонимы, сложные 
предложения 

   

м
 

   

с 

Знает способы измерения 
величины: длины, массы. 
Пользуется условной 
меркой    

М
 

 

И
тоговый 

показатель 
по

 группе
 

(среднее 
значение) 

  №
 

  Ф
.И

.О
 

ребенк 
а 

   с Знает о принципах 
здорового образа 
жизни (двигательная 
активность,  зака- 

ливание, здоровое 

   м
 

   с Называет атрибуты 
некоторых  видов 

спорта, имеет 

предпочтение в 
выборе подвижных 

   м
 

   с Выполняет ОРУ по 
собственной 
инициативе, согласует 
движения рук и ног 

   м
 

   с Умеет прыгать в 
длину с места, с 
разбега, в высоту с 

разбега, через 
скакалку 

   м
 

   с Умеет 
перестраиваться  в 3— 

4 колонны, в 2—3 

круга на ходу,  в 2 ше- 
ренги после пересчета, 

   м
 

   с Умеет метать 
предметы правой и 
левой        руками       в 

вертикальную и гори- 

зонтальную    цель,    в 

   м
 

   с Знает способы 
измерения величины: 
длины,  массы. 
Пользуется условной 

   м
 

 

И
тоговый 

показатель 
по группе 
(среднее 
значение) 

   №
 

   Ф
.И

.О
 

ребенк 
а 

   с Знает некоторые виды 
искусства, имеет 
предпочтение в 

   м
 

   с Знает направления 
народного творчества, 
может использовать их 

   м
 

   с Создает модели 
одного и того же 
предмета из разных    м

 

   с Создает 
индивидуальные и 
коллективные рисунки 
и декоративные 

   м
 

   с Правильно пользуется 
ножницами, может 
резать по извилистой 

   м
 

   с Умеет выразительно и 
ритмично двигаться в 
соответствии с 

   м
 

   с Исполняет сольно и в 
ансамбле на детских 
муз.инструментах 

   м
 

   с Знает некоторые виды 
искусства, имеет 
предпочтение в 
выборе вида искусства 

   м
 

   с Итоговый показатель 
по каждому ребенку 
(среднее значение) 

   м
 

 

О
бразовательная область «Ф

изическое развитие»
 

О
бразовательная область «Х

удож
ественно –

 эстетическое развитие»
 

Возрастны
е особенности психоф

изического развития детей (от 6 до 7лет)  

1
2

 



В организации образовательного процесса учтены возрастные особенности детей, характеристика которых дана для групп 
общеразвивающей направленности авторами инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» (под 
редакцией Вераксы Н.Е., Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой.). Это помогает педагогу лучше понять закономерности детского развития и 
ставить задачи, соответствующие возрастным и индивидуальным возможностям детей. 

 

Специфика особенностей осуществления образовательного процесса. 

Климатические и географические условия 

 

Поселок Сарана расположен в живописной горной местности, на юго-западе Свердловской области. Природно-климатические 
условия данной местности сложны и многообразны. Территория Красноуфимского района, на которой находится Филиал МБДОУ 

«Криулинский детский сад№3» - Саранинский детский сад, расположена в умеренно- прохладной зоне Свердловской области. 
Внутриматериковое положение обуславливает континентальный климат с холодной продолжительной и достаточно увлажненной зимой и 
теплым коротким летом, т.е с длинным весенним и осенним периодами. 

График образовательного процесса составляется с выделением двух периодов: холодный период – образовательный (сентябрь – 

май), составляется определенный режим дня и осуществляется планирование непосредственно образовательной деятельности с детьми в 
разнообразных формах. Летний период – оздоровительный (июнь – август), составляется другой режим и планирование оздоровительной 
и культурно-досуговой деятельности. Учитывая климатические и природные условия этого региона, два раза в неделю непосредственно 
образовательная деятельность по физической культуре проводится в зале и один раз на воздухе. В соответствии с требованиями СанПиН 
при организации прогулок учитывается температура воздуха, скорость и направление ветра, влажность воздуха. Исходя из этого, 
длительность прогулки может быть сокращена или заменена другими видами деятельности. 

В условиях холодной зимы количество прогулок и совместной деятельности, осуществляемой на улице во вторую половину 
дня, сводится к минимуму. Прогулки не проводятся при температуре воздуха ниже 200 С в и скорости ветра более 15м/с. 
Самый холодный месяц – январь, самый теплый – июль. Переход среднесуточной температуры воздуха через 00 С весной указывает на 
конец зимы и обычно совпадает со сходом устойчивого снежного покрова и началом оттаивания почвы. В связи с этим особое внимание 
педагогов и родителей уделяется одежде воспитанников, которая должна соответствовать погодным условиям. 

Поселок Сарана окружен двумя реками, большим водохранилищем и лесными массивами, преимущественно из деревьев 
смешанных пород. Леса богаты ягодами, грибами, орехами, населены разнообразными видами животных, поэтому в планировании 
образовательной деятельности большое внимание уделяется направлению «Познавательное развитие» 

Национально-культурные условия: на территории поселка Сарана проживают народы разных национальностей и конфессий - 

русские, татары, азербайджанцы, марийцы. 
При организации образовательной деятельности учитываются интересы и потребности детей; создаются условия для «погружения» детей 
в культуру своего народа. Дети приближаются к национально-культурным традициям через: устное народное творчество (поговорки и 
пословицы, загадки, песни, сказки и сказы. Детские игры дают представление об общественной жизни людей поселка. Различные формы 
серьезной деятельности взрослых служат образцами, которые воспроизводятся в сюжетно-ролевой игре. 

В связи с тем, что контингент воспитанников проживает в условиях сельской местности, своеобразие социокультурной среды 
проявляется в отдаленной доступности разнообразных видов культурно-просветительских учреждений, что затрудняет возможность 
осуществления многопланового и содержательного социального партнёрства. Социальное партнерство на территории поселка 
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осуществляется с поселковой библиотекой, Саранинским музеем, Домом Культуры, музыкальной школой искусств, спортивной школой, 
МКОУ Саранинская СОШ, ПЧ 1/9, Саранинский хлебозавод, а так же ГУСОН СО «Центр семьи и помощи детям» расположенном в г. 
Красноуфимске. 

 

 

 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений программы 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

Пояснительная записка 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса программы, позволяет более полно реализовать социальный заказ на 
образовательные услуги и учитывать специфику национально-культурных, демографических, климатических условий, в которых 
осуществляется образовательный процесс. 

Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» способствует познавательному, речевому, художественно – 

эстетическому, физическому, социально – коммуникативному развитию детей. 
В основе человеческой культуры лежит духовное начало. Поэтому приобретение ребёнком совокупности культурных ценностей 

способствует развитию его духовности – интегрированного свойства личности, которое проявляет себя на уровне человеческих 
отношений, чувств, нравственно – патриотических позиций, то есть в конечном итоге определяет меру его общего развития. 

Программа реализуется, начиная с младшей группы. Программа расширяет представления детей о традициях русской народной 
культуры: места проживания наших предков; быт и основные занятия русских людей; историю одежды, кухни; народные приметы, 
обычаи, праздники, художественные промыслы, песни, игры. 

Поэтому выбрана программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. Князевой рассчитана на работу с 
детьми младшего и старшего дошкольного возраста – с 2 до 7 лет. Оптимальные условия для развития ребёнка – это продуманное 

соотношение свободной, регламентированной и нерегламентированной деятельности. Объём регламентированной (НОД) деятельности в 
год составляет 36 часов. В процессе НОД сочетается групповая и индивидуальная работа. Образовательный процесс строится в 
соответствии с возрастными и психофизиологическими особенностями детей, реализуется через кружковую деятельность. 

 Цели и задачи части формируемой участниками образовательных отношений  

 Цель: Расширить представление о жанрах устного народного творчества; показать 

своеобразие и самостоятельность произведения фольклора, богатство и красочность народного языка: воспитывать у детей нравственные, 
трудовые, экологические, патриотические чувства. 
Цель может быть достигнута при решении ряда задач: 

- содействовать атмосфере национального быта; 
- широко использовать фольклор: песни, загадки, пословицы, поговорки, частушки; 
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-учить рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные и театрализованные игры; 
- знать и различать народное искусство, как основу национальной культуры. 

 

 Принципы и подходы к части, формируемой участниками образовательных отношений 

В основу программы положены следующие принципы: 
- учет возрастных особенностей детей при отборе содержания; 
- принцип комфортности, доступности образовательной среды; 
- уважение личности каждого ребенка; 
- принцип систематичность и последовательности. 
Исходя из вышеизложенного, для программы «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» нами были выбраны следующие 
приоритеты: 
1. Окружающие предметы, впервые пробуждающие душу ребенка, воспитывающие в нем чувство красоты, любознательность, 
должны быть национальными. Это поможет детям с самого раннего возраста понять, что они — часть великого русского народа. 
2. Необходимо широко использовать все виды фольклора (сказки, песенки, пословицы, поговорки, хороводы и т. д.). В устном 
народном творчестве как нигде сохранились особенные черты русского характера, присущие ему нравственные ценности, представления о 
добре, красоте, правде, храбрости, трудолюбии, верности. Знакомя детей с поговорками, загадками, пословицами, сказками, мы тем самым 
приобщаем их к общечеловеческим нравственным ценностям. В русском фольклоре каким-то особенным образом сочетаются слово, 
музыкальный ритм, напевность. Адресованные детям потешки, прибаутки, заклички звучат как ласковый говорок, выражая заботу, 
нежность, веру в благополучное будущее. В пословицах и поговорках метко оцениваются различные жизненные позиции, высмеиваются 
недостатки, восхваляются положительные качества людей. Особое место в произведениях устного народного творчества занимают 
уважительное отношение к труду, восхищение мастерством человеческих рук. Благодаря этому, фольклор является богатейшим 
источником познавательного и нравственного развития детей. 
3. Большое место в приобщении детей к народной культуре должны занимать народные праздники и традиции. В них фокусируются 
накопленные веками тончайшие наблюдения за характерными особенностями времен года, погодными изменениями, поведением птиц, 
насекомых, растений. Причем эти наблюдения непосредственно связаны с трудом и различными сторонами общественной жизни человека 
во всей их целостности и многообразии. 
4. Очень важно ознакомить детей с народной декоративной росписью. Она, пленяя душу гармонией и ритмом, способна увлечь ребят 
национальным изобразительным искусством. Обобщая сказанное, молено заключить, что образовательная цель программы состоит в 
приобщении детей ко всем видам национального искусства — от архитектуры до живописи, от пляски, сказки и музыки до театра. Именно 
такой представляется нам стратегия развития личностной культуры ребенка как основы его любви к Родине. 
В образовательной программе учитывается тот факт, что сегодняшние дети существенно отличаются по своим интеллектуальным и 
психоэмоциональным характеристикам. Современные дошкольники – другие, они дети информационного века, цифровых технологий, у 
них другие способы общения и мышления, что нашло отражение в определении задач и содержания образования. 
И это только кратчайший перечень возможностей, предоставляемых одним конкретным местом. Какими из них воспользуется ребенок, 
будет зависеть от его насущных интересов, состояния здоровья, индивидуальных особенностей, доступности предметов и видов 
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деятельности. Вступая в многоплановые отношения с окружающим миром, ребенок учится, получает свое первое персонифицированное 
образование, формируется и проявляется его индивидуальный стиль деятельности, в целом вызревает интегральная индивидуальность 
личности. 

 

 Планируемые результаты к части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

Данная программа направлена на активное приобретение детьми культурного богатства русского народа. Она основана на 
формировании эмоционально окрашенного чувства причастности детей к наследию прошлого, в том числе, благодаря созданию особой 
среды, позволяющей как бы непосредственно с ним соприкоснуться. В основе человеческой культуры лежит духовное начало. Поэтому 

приобретение ребенком совокупности культурных ценностей способствует развитию его духовности — интегрированного свойства 
личности, которое проявляет себя на уровне человеческих отношений, чувств, нравственно-патриотических позиций, то есть в конечном 
итоге определяет меру его общего развития. 
Целевые ориентиры образовательной программы 

• ребенок знает основные литературные понятия по фольклору; 
• ребенок способен рассказать краткое содержание прочитанных литературных произведений; 
• ребенок знает быт и традиции русского народа; 
• ребенок знает некоторые песни, частушки, потешки, загадки, пословицы, поговорки, заклички; 
• ребенок умеет рассказывать русские народные сказки, потешки и обыгрывать их; 
• ребенок использует в игре предметы быта русского народа; 
• ребенок создаёт творческие работы по фольклорным произведениям; 
• ребенок дружелюбен, приязненно расположен к людям, способен участвовать в общих делах, совместных действиях, деятельности 
с другими детьми и взрослыми; способен понимать состояния и поступки других людей, выбирать адекватные способы поведения в 
социальной ситуации и уметь преобразовывать ее с целью оптимизации общения с окружающими; 
• ребенок проявляет уважение к родителям (близким людям), проявляет воспитанность и уважение по отношению к старшим и не 
обижает маленьких и слабых, посильно помогает им; 
• ребенок проявляет познавательную активность, способность и готовность расширять собственный опыт за счет удовлетворения 
потребности в новых знаниях, переживать радость открытия нового; умение использовать разнообразные источники получения 
информации для удовлетворения интересов, получения знаний и содержательного общения; 
• ребенок проявляет интерес к малой родине, родному краю, их истории, необычным памятникам, зданиям; к событиям настоящего и 
прошлого родного края; к национальному разнообразию людей своего края, стремление к знакомству с их культурой; активно включается 
в проектную деятельность, самостоятельное исследование, детское коллекционирование, создание мини-музеев, связанных с прошлым и 
настоящим родного края; 
• ребенок проявляет самостоятельность, способность без помощи взрослого решать адекватные возрасту задачи, находить способы и 
средства реализации собственного замысла на материале народной культуры; самостоятельно может рассказать о малой родине, родном крае (их 
достопримечательностях, природных особенностях, выдающихся людях), использует народный фольклор, песни, народные игры в самостоятельной и 
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совместной деятельности, общении с другими детьми и взрослыми; 
• ребенок способен чувствовать прекрасное, воспринимать красоту окружающего мира (людей, природы), искусства, литературного 
народного, музыкального творчества. 

 

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности части, формируемой участниками образовательных 
отношений. 

Диагностика — специфический вид познавательной деятельности, направленной на изучение объектов окружающего мира. В 
контексте изучаемой нами области мы рассматриваем педагогическую диагностику как целенаправленный процесс определения 
наличествующего, обеспеченного и прогнозируемого уровня социально- коммуникативного развития детей, осуществляемый посредством 
экспериментально апробированных методик в соответствии с научно обоснованными показателями и критериями. Педагогическая 
диагностика призвана ответить на следующие вопросы: «Что и зачем изучать в социально-коммуникативном развитии ребенка?», «По 
каким параметрам и какими методами это делать?», «Как могут быть использованы ее результаты для дальнейшего повышения 
эффективности педагогической деятельности?». В ходе педагогической диагностики изучаются, сравниваются, анализируются и 
прогнозируются различные аспекты социального воспитания с целью его дальнейшего совершенствования, обоснования значения его 
результатов для решения образовательных задач. 

Показатели социально-коммуникативного развития представлены в соответствии с программой по каждому возрастному периоду: 
— в когнитивной сфере — знания программы, представленные в разном качестве (первоначальные, дифференцированные 
или обобщенные представления — понятия); 
— эмоционально-чувственной сфере — интерес к изучаемому материалу, общению с людьми разного возраста, пола, национальности, 
эмпатийные переживания; 
— поведенческой сфере — конкретные способы взаимодействия с другими людьми, умения отражать имеющиеся представления в 
разных видах деятельности. 

Каждый из обозначенных показателей имеет свою степень проявления, которая отслеживается по определенным критериям. Они 
различаются по сферам личностного развития: в когнитивной сфере — объем и глубина усвоенной по программе информации, 
способность к аргументированию, осознанность знаний; эмоционально-чувственной сфере — устойчивость, ситуативность проявления 
интересов и потребностей, адекватность эмоциональных проявлений; когнитивной сфере — устойчивость поведенческих реакций, 
самостоятельность, инициированность их проявлений. 

Диагностика по методике Л.В.Коломийченко, представлена в программе «Дорогою добра»: Концепция и программа социально-

коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников. — М.: ТЦ Сфера, 2015. — 160 с. (Дорогою добра). 
 

Уровни социально-коммуникативного развития детей подготовительной группы 

 

Высокий уровень:  Ребенок -  имеет обобщенные аргументированные представления о своей половой принадлежности (устанавливает связи 
между своей половой ролью и различными проявлениями маскулинности и фемининности), половой принадлежности взрослых людей, 
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основных функциях членов семьи, необходимости бережного к ним отношения, различных элементах собственной национальной культуры; 

     -  имеет дифференцированные представления о специфике взаимоотношений в детском саду, взаимосвязи функций работающих  в нем взрослых, 
развитии цивилизации, роли техники в прогрессе человечества, составе семьи, ее родословной, семейных реликвиях, взаимосвязи труда взрослых, 
культурных достояниях, основных исторических событиях, достопримечательностяхдетскогосада,города,страны,отдельныхэлементахкультуры других 
национальностей (язык, одежда, искусство, обычаи, национальная кухня, игры, игрушки), национальных и расовых различиях, своем  крае как части России, истории 
возникновения города и края, знаменитых людях, традициях, труде людей; 

— владеет первоначальными представлениями о репродуктивной функции родителей, истории России, ее структуре, управлении, символике, 
праздниках, главных событиях, выдающихся людях, назначении и функциях армии, отдельных родов войск, планете Земля, населяющих ее 

людях, их равноправии, вере людей в природные, земные и неземные силы, об отдельных современных культурных ценностях (искусство, 
техника), их представителях; 

осознает нравственную ценность поступков людей, общественную значимость исторических событий; определяет 
хронологическую последовательность возникновения и совершенствования предметов быта, техники, исторических событий; 

— различает городские и сельские поселения людей по существенным признакам; ассоциирует название края, города с их 
месторасположением, осознает связь результатов труда своих земляков с развитием культуры, техники страны, знает названия, отдельные 
особенности некоторых городов своего края, проявляет познавательный интерес к истории своего поселения; 
— испытывает чувство удовлетворенности в отношении собственной половой принадлежности, аргументированно обосновывает ее 
преимущества, осознает относительность маскулинных и фемининных проявлений, адекватно реагирует на различные эмоциональные 
состояния других людей, определяет перспективы своего взросления в соответствии с собственной половой ролью; 
— осознает нравственную ценность человеческих поступков, проявляет сопереживание, сочувствие в общении с близкими, 
интересуется их настроением и физическим состоянием; 
выражает познавательный интерес и осознанное отношение к явлениям истории и культуры своей семьи, детского сада, города, страны, 
объектам культуры, толерантность по отношению к представителям других национальностей, симпатию, любовь, уважение к близким 
людям, сверстникам, адекватно реагирует на незнакомых людей; 
— осознает назначение и культурную ценность обрядов, культовых атрибутов, взаимосвязь национальных культур, умеет устанавливать 
простейшие связи между уровнем развития культуры и благосостоянием человека, осознает его роль в развитии культуры, проявляет 

бережное отношение к результатам его труда, предвосхищает свое возможное участие в обогащении культурного наследия, стремится к 
познавательно-личностному общению с представителями других национальностей; 
— владеет способами поведения, принятыми в нравственно-этической, национальной, правовой культуре, способами безопасного 
поведения, осознанно выполняет их и устанавливает связи между своим поведением и настроением окружающих, умеет сдерживать 
проявления негативных эмоций, подчиняет свои желания интересам семьи, проявляет толерантное отношение к ее членам, бережно 
относится к их интересам. 
Средний уровень Ребенок: 
— владеет дифференцированными, неаргументированными представлениями о своей половой принадлежности (но затрудняется в 
установлении связи между своей половой ролью и различными проявлениями маскулинности и фемининности), половой принадлежности 
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взрослых людей, отдельных функциях членов семьи, элементах собственной национальной культуры, специфике взаимоотношений в 
детском саду (но затрудняется в установлении взаимосвязи функций работающих в нем взрослых), развитии цивилизации, роли техники в 
прогрессе человечества, составе семьи, ее родословной, семейных реликвиях (но затрудняется в определении взаимосвязи труда 
взрослых), культурных достояниях, основных исторически событиях, достопримечательностях детского сада, города, страны, элементах 
культуры других национальностей (язык, одежда, искусство, обычаи, национальная кухня, игры, игрушки); 
— имеет первоначальные представления о национальных и расовых различиях, своем крае как части России, истории возникновения 
города и края, знаменитых людях, традициях, труде людей, репродуктивной функции родителей, истории России, ее праздниках, главных 
событиях, выдающихся людях, планете Земля, населяющих ее людях, их равноправии, вере людей в природные, земные и неземные силы, 
об отдельных современных культурных ценностях (искусство, техника), их представителях; 
— затрудняется в обосновании нравственной ценности поступков людей, в определении общественной значимости исторических 
событий, хронологической последовательности возникновения и совершенствования предметов быта, техники, в различении городских и 
сельских поселений, установлении связи результатов труда своих земляков с развитием культуры, техники страны, знает названия 
некоторых городов своего края, не ассоциирует название края, города с их месторасположением; 
— индифферентен в отношении собственной половой принадлежности, затрудняется в обосновании ее преимуществ, не осознает 
относительности маскулинных и фемининных проявлений, затрудняется в определении перспектив своего взросления в соответствии с 

собственной половой ролью, в осознании нравственной ценности человеческих поступков, ситуативно проявляет сопереживание, 
сочувствие в общении с близкими, интересуется их настроением и физическим состоянием; 
— проявляет ситуативный познавательный интерес к явлениям истории и культуры своей семьи, детского сада, города, страны, к 
объектам культуры и индифферентное отношение к представителям других национальностей, симпатию, любовь, уважение к близким 
людям, сверстникам, адекватно реагирует на незнакомых людей, затрудняется в определении назначения и культурной ценности обрядов, 
культовых атрибутов, в установлении взаимосвязи национальных культур, не умеет устанавливать простейших связей между уровнем 
развития культуры и благосостоянием человека, проявляет безразличное отношение к результатам его труда, не пред- восхищает своего 
возможного участия в обогащении культурного наследия; 
— владеет способами поведения, принятыми в нравственно-этической, национальной, правовой культуре, способами безопасного 
поведения, но выполняет их при напоминании взрослого, не устанавливает связи между своим поведением и настроением окружающих; 
ситуативно сдерживает проявления негативных эмоций, подчиняет свои желания интересам семьи, проявляет толерантное отношение к 
членам семьи. 
Низкий уровень Ребенок: 
— владеет первоначальными, неаргументированными представлениями о своей половой принадлежности (но не устанавливает связи 
между своей половой ролью и различными проявлениями маскулинности и фемининности), половой принадлежности взрослых людей, 
отдельных элементах собственной национальной культуры; специфике взаимоотношений в детском саду (но не устанавливает 
взаимосвязи функций работающих в нем взрослых), развитии цивилизации, роли техники в прогрессе человечества, составе семьи, 
семейных реликвиях (но не устанавливает взаимосвязи труда взрослых), культурных достояниях, основных исторических событиях, 
достопримечательностях детского сада, города, страны, элементах культуры других национальностей (язык, одежда, искусство, обычаи, 
национальная кухня, игры, игрушки); первоначальными представлениями о 
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национальных различиях, о своем крае (но не определяет его как часть России), об отдельных фактах истории своего города и края, 
отдельных знаменитых людях, традициях, труде людей, репродуктивной функции родителей, истории России, ее праздниках, главных 
событиях, выдающихся людях, планете Земля, населяющих ее людях, их равноправии, вере людей в природные, земные и неземные силы, 
отдельных современных культурных ценностях (искусство, техника), их представителях; не понимает нравственной ценности поступков 
людей, общественной значимости исторических событий, хронологической последовательности возникновения и совершенствования 
предметов быта, техники; 
— не различает городские и сельские поселения; не ассоциирует название края, города с их месторасположением, затрудняется в 
установлении связи результатов труда своих земляков с развитием культуры, техники страны, знает названия некоторых городов своего 

края; 
— индифферентен в отношении собственной половой принадлежности или недоволен ею, затрудняется в обосновании ее преимуществ, 
не осознает относительности маскулинных и фемининных проявлений, не соотносит перспективы своего взросления с собственной 
половой ролью, не понимает нравственной ценности человеческих поступков; 
— ситуативно проявляет сопереживание, сочувствие в общении с близкими, интересуется их настроением и физическим состоянием; 
— не проявляет познавательного интереса к явлениям истории и культуры своей семьи, детского сада, города, страны, объектам 
культуры; индифферентен либо агрессивен по отношению к представителям других национальностей, близким людям, сверстникам, 
неадекватно реагирует на незнакомых людей, не понимает назначения и культурной ценности обрядов, культовых атрибутов, взаимосвязи 
национальных культур, не умеет устанавливать простейших связей между уровнем развития культуры и благосостоянием человека, 
проявляет безразличное либо негативное отношение к результатам его труда, не предвосхищает своего возможного участия в обогащении 
культурного наследия; 
— владеет отдельными способами поведения, принятыми в нравственно-этической, национальной, правовой культуре, отдельными 
способами безопасного поведения, но выполняет их при настоянии взрослого; не устанавливает связи между своим поведением и 
настроением окружающих, не сдерживает проявления негативных эмоций, не подчиняет свои желания интересам членов семьи, не 
проявляет к ним толерантного отношения. 

 

 

Методы диагностики 

Для изучения когнитивной сферы социально-коммуникативного развития используется метод беседы, примерные вопросы. 
Показатели эмоционально-чувственной и поведенческой сфер фиксируются в ходе наблюдений и заносятся в диагностическую 

карту. 
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Диагностическая карта социально-коммуникативного развития детей подготовительной к школе группы (6—7 лет) 
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Ключ к обработке результатов диагностики социально-коммуникативного развития 

Оценка когнитивной сферы: 
2балла—по всей программе имеются обобщенные, аргументированные представления; 
1 балл — по большей части программы имеются дифференцированные, аргументированные представления; 
0баллов—побольшейчастипрограммыимеютсядифференцированныепредставления. 
Оценка эмоционально-чувственной сферы: 
2 балла — интерес и потребность в общении с другими людьми (близкими, сверстниками) и эмпатия по отношению к ним ярко выражены 

по широкому спектру взаимодействия, общение бесконфликтное, инициированное, социальные эмоции 

устойчивы, позитивны, проявляется толерантное отношение к людям разного возраста, пола, разной национальности, бережное отношение 
к ценностям культуры; 

1балл—интерес и потребность в общении с другими людьми (близкими, сверстниками) и эмпатия по отношению к ним ситуативны, 
ограничены, направлены на отдельных людей, допускаются конфликты в общении, социальные эмоции неустойчивы, проявления 
толерантного и бережного отношения к людям, ценностям культуры ситуативны; 

0баллов—интерес и потребность в общении с другими людьми (близкими, сверстниками) и эмпатияпо отношению к ним отсутствуют, 
общение конфликтное, социальные эмоции негативны, толерантное отношение отсутствует. 
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Оценка поведенческой сферы: 
2балла—способы взаимодействия с другими людьми (взрослыми, сверстниками) реализуются самостоятельно, знания по программе 

отражаются в различных видах специально организованной, самостоятельной и творческой деятельности; 
1 балл — способы взаимодействия с другими людьми (взрослыми, сверстниками) реализуются при напоминании взрослого, знания по 

программе отражаются в различных видах самостоятельной и организуемой взрослыми деятельности; 
0баллов—способы взаимодействия с другими людьми (взрослыми, сверстниками) не всегда адекватны, отдельные правила поведения 

выполняются по настоянию взрослого, знания по программе отражаются в отдельных видах деятельности, организуемых взрослыми. 
Определение уровня социально-коммуникативного развития осуществляется в соответствии с суммой баллов, полученных по результатам 

диагностики когнитивной, эмоционально- чувственной и поведенческой сфер: 0—7 баллов — низкий уровень, 8—14баллов— 

средний,15—20баллов—высокий уровень. 
 



Раздел II. Содержательный. 
 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 
образовательных областях, с описанием вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы. 

Образовательные области, содержание образовательной деятельности, равно как и организация образовательной среды, в том числе 
предметно-пространственная и развивающая образовательная среда, выступают в качестве модулей, из которых создается основная 
общеобразовательная программа.  

Модульный характер представления содержания РП ДО обеспечивает ее конструирование на материалах определенного 
педагогическим коллективом спектра имеющихся образовательных программ дошкольного образования. 

На основе РП ДО на разных возрастных этапах развития и социализации дошкольников (ранний, дошкольный возраст) 
конструируется мотивирующая образовательная среда.  

Мотивирующая образовательная среда предоставляет систему условий развития детей, включая пространственно-временные 
(гибкость и транспортируемость пространства и его предметного наполнения, гибкость планирования), социальные (формы 

сотрудничества и общения, ролевые и межличностные отношения всех участников образовательных отношений, включая педагогов, 
детей, родителей (законных представителей), администрацию), условия детской активности (доступность и разнообразие видов 
деятельности, соответствующих возрастно-психологическим особенностям дошкольников, задачам развития каждого ребенка), 
материально-технические и другие условия образовательной деятельности. 

Образовательная деятельность ориентирована на достижение общих целей, которые достигаются в рамках определённых возрастов 
и видов деятельности детей раннего и дошкольного возраста 

 

 2.2 Модуль образовательной деятельности «Социально-коммуникативное развитие» 

 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 
нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 
самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 
интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 
формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 
формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, 
социуме, природе» 

Цели и задачи. 
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание 

моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.  
Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, 
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эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 
Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать 

конфликты со сверстниками. 
Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной принадлежности. 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самообслуживания; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 
Воспитание культурно-гигиенических навыков. 
Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, 

желания трудиться. 
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения 

ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 
Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. 
Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, 

природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. 
Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира 

природы ситуациям. 
Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них. 
Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного 

отношения к необходимости выполнения этих правил. 
Содержание психолого – педагогической работы 

 

 Направления социально-коммуникативного развития 

Социализация, развитие общения, 
нравственное воспитание. 

Ребенок в семье и сообществе. Самообслуживание, 
самостоятельность, трудовое 
воспитание. 

Формирование основ безопасности.  

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 
- Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и 
труда, заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу. 
- Воспитывать организованность, дисциплинированность, коллективизм, уважение к старшим. 
- Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать им. 
- Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность. 
- Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках 
следовать положительному примеру. 
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- Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 
- Формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности. 
- Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение. 
- Обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 
- Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к школе. Формировать интерес к 
учебной деятельности и желание учиться в школе. 
Ребенок в семье и сообществе 

Образ Я. Развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с возрастом (ребенок 
посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). Углублять 
представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 
Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их 
полу. 

Семья. Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль каждого поколения в 
разные периоды истории страны). Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 
Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий. 

Детский сад. Продолжать расширять представления о ближайшей окружающей среде (оформление помещений, участка 
детского сада, парка, сквера). Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, 
оформление участка и т. п.). 

Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини- музеев, выставок, библиотеки, 
конструкторских мастерских и др.); формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные 
суждения, обосновывать свое мнение. 

Формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через участие в проектной деятельности, 
охватывающей детей младших возрастных групп и родителей; посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация 
младших дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и др.). 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 

Культурно-гигиенические навыки. Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь 
индивидуальным полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком и расческой. 

Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми приборами; правильно вести себя за столом; обращаться с 
просьбой, благодарить. 

Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично 
сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе. 

Самообслуживание. Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, 
ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить). 

Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за собой постель после 
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сна. 
Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к 

занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 
Общественно-полезный труд. Продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие. Приучать 

детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы. 
Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными 

окружающим, радоваться результатам коллективного труда. Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и 
труда, оказывать друг другу помощь. 

Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы, делать несложные заготовки. 
Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и мыть игрушки, строительный материал, 

вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников младших групп детского сада). 
Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на участке детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, 

зимой — от снега, поливать песок в песочнице; украшать участок к праздникам. 
Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: полностью сервировать столы и вытирать их 

после еды, подметать пол. Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе. 
Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, действовать по предложенному им 

плану, а также самостоятельно планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей 
деятельности). 

Труд в природе. Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке природы: 
поливать комнатные растения, рыхлить почву, мыть кормушки, готовить корм для рыб, птиц, морских свинок и т. п. 

Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их к посильному участию: осенью — к уборке овощей с огорода, 
сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок 
природы; зимой 

— к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка 
природы), посадке корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — к перекапыванию земли на 
огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; летом — к участию в рыхлении почвы, прополке и 
окучивании, поливе грядок и клумб. 

Уважение к труду взрослых. Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. Воспитывать 
уважение к людям труда. Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка). 

Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их работы. 
Формирование основ безопасности. 
Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры. Продолжать знакомить с правилами 
поведения на природе. 
Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного мира, занесенными в нее. 
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Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, радуга, ураган, знакомить с правилами 
поведения человека в этих условиях. 

Безопасность на дорогах. Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении. Знакомить с понятиями 
«площадь», «бульвар», «проспект». 

Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими и информационно-указательными. 
Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. Расширять представления детей о 
работе ГИБДД. 
Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте. 
Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности. 

Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. 
Безопасность собственной жизнедеятельности. Формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые 

бытовые предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды (электроприборы, газовая плита, 
инструменты и бытовые предметы). Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами. 
Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание 
на санках, коньках, лыжах и др.). 
Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить оценивать свои возможности по 
преодолению опасности. 
Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 
«Заблудился». Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 
Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи. Уточнять знания о работе пожарных, правилах 
поведения при пожаре. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03». 
Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 
Формы, методы, способы и средства, используемые при реализации задач образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие»: 
• использование игровых мотиваций; 
• использование сюрпризных моментов; 
• включение игровых и сказочных персонажей; 
• использование музыкального сопровождения соответствующего характеру осуществляемой деятельности, ее темпу и содержанию; 
• использование художественного слова (короткие рассказы, познавательные сказки, стихотворения, загадки, пословицы, 
поговороки, заклички, потешеки, приметы и т.д.); 
• обсуждение ситуаций взаимодействия в ходе игры и творческой деятельности; 
• групповые дела, предусматривающие участие родителей и детей других групп; 
• предоставление детям возможности сделать самостоятельный выбор (материалов, способов действий, партнеров и т.д.); 
• передача, имитация через движение характерных особенностей изучаемых объектов и явлений окружающего мира; 
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• поощрение детей за внимательность, доброжелательность, сотрудничество. 
В образовательной деятельности при проведении режимных моментов: ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; 
помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для 
подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков безопасного поведения при 
проведении режимных моментов; 

В самостоятельной деятельности детей: индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, 
предполагающие общение со сверстниками. 

 

 

 
Методы и приемы формирования ценностного отношения к своему труду и труду других 

Группа методов, направленная на овладение 
теоретическими основами отношения к труду: 
Формирование ценностного отношения к своему 
труду и труду других 

Группа методов, направленная на овладение практическими навыками отношения к труду: Создание у 
детей практического опыта трудовой деятельности 

Решение маленьких логических задач, загадок Приучение к положительным формам общественного поведения 

Проблемные вопросы, побуждающие ребенка к 
размышлению (река времени) 

Показ действий 

Беседы на этические темы Пример взрослых и детей 

Чтение художественной литературы Целенаправленное наблюдение 

Рассматривание иллюстраций Организация интересной деятельности (общественно- полезный характер) 

Задачи на решение ситуаций, направленные на 
ценностное отношение к труду 

Разыгрывание коммуникативных ситуаций 

Придумывание сказок, рассказов Положительные формы общественного поведения 

Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов Трудовые акции 

 

2.3 Модуль образовательной деятельности «Познавательное развитие» 

 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 
формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 
первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 
мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 
движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 
народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 
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многообразии стран и народов мира». 
Цели и задачи 

Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных математических представлений, 
первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, 
количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта 
ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование 
познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 
представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 
материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, 
существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и 
явлениями, делать простейшие обобщения. 

Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и 
качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда. 

Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что человек создает предметное 
окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения 
устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром. 

Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, 
формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 
социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской 
принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. Формирование элементарных 
представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать 
причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии 
планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть 
природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом 
зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь 

ее. 

Содержание психолого – педагогической работы 
Направления познавательного развития 

Формирование Развитие Ознакомление с Ознакомление с Ознакомление с 

элементарных познавательно- социальным  предметным  миром природы  

математических исследовательской миром  миром    

представлений деятельности       
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Формирование элементарных математических представлений 

Количество и счет. Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по заданным основаниям, 
видеть составные части множества, в которых предметы отличаются определенными признаками. 

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или отдельных его частей. Устанавливать 
отношения между отдельными частями множества, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления 
пар предметов или соединения предметов стрелками. 

Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. Познакомить со счетом в пределах 20 без 
операций над числами. Знакомить с числами второго десятка. 

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение 
увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10). 

Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и предыдущее число к названному или 
обозначенному цифрой, определять пропущенное число. 
Знакомить с составом чисел в пределах 10. 

Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в пределах 10, на наглядной основе). 
Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, набор и размен монет). 
Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на сложение (к большему прибавляется 

меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (–) и 
знаком отношения равно (=). 

Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько предметов или часть 
предмета. 

Делить предмет на 2–8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а также используя условную 
меру; правильно обозначать части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. д.); 
устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части целого и целое по известным частям. 

Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки 
прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку). 

Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры. 
Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания 
их на ладонях. Познакомить с весами. 

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема предметов) зависит от величины условной 

меры. 
Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств. 

Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой. 
Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, изображать, располагать на плоскости, 

упорядочивать по размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам. 



38  

Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников один многоугольник, из нескольких 
маленьких квадратов — один большой прямоугольник; из частей круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух 

коротких отрезков — один длинный и т. д.; конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению их характерных 
свойств; составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу. 

Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных 
частей по контурным образцам, по описанию, представлению. 

Ориентировка в пространстве. Учить ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, страница 
тетради, книги и т. д.); располагать предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространственное 
расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, 

рядом и др.). 
Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. 
Развивать способность к моделированию пространственных отношений между объектами в виде рисунка, плана, схемы. 
Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую пространственные отношения объектов и направление 

их движения в пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, 
ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы). 

Ориентировка во времени. Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, необратимости, 
последовательности всех дней недели, месяцев, времен года. 

Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», «раньше», 
«позже», «в одно и то же время». 

Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в соответствии со временем; различать 
длительность отдельных временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час). 

Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. 
Развитие познавательно - исследовательской деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность. Совершенствовать характер и содержание обобщенных способов 
исследования объектов с помощью специально созданной системы сенсорных эталонов и перцептивных действий, осуществлять их 
оптимальный выбор в соответствии с познавательной задачей. 

Создавать условия для самостоятельного установления связей и отношений между системами объектов и явлений с применением 
различных средств. Совершенствовать характер действий экспериментального характера, направленных на выявление скрытых 
свойств объектов. 

Совершенствовать умение определять способ получения необходимой информации в соответствии с условиями и целями 
деятельности. 

Развивать умение самостоятельно действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; ставить цель, составлять 
соответствующий собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие результата и цели; корректировать свою деятельность. 
Учить детей самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно-исследовательской деятельности. 
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Сенсорное развитие. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные способности. 
Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук в разнообразных видах деятельности. 
Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение 

их качеств. 
Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать предметы по форме, величине, строению, 

положению в пространстве, цвету; выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков, различные звуки 
(музыкальные, природные и др.). 

Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, величине, строению, цвету). 
Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах. 
Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, нормативную). 
В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять внимание анализу эффективности источников 

информации. Поощрять обсуждение проекта в кругу сверстников. 
Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового характера. 
В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми соответствующих этим проектам ситуаций и 

отрицательных последствий, которые могут возникнуть при нарушении установленных норм. 
Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее основных смыслов и выражении их в образной форме. 
Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, мозаика, бирюльки и др.). 

Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. 
Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры. Развивать в игре сообразительность, 
умение самостоятельно решать поставленную задачу. Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», 
«Шуршалки» и т. 

д.). Развивать и закреплять сенсорные способности. 
Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к школе качеств: произвольного поведения, 

ассоциативно-образного и логического мышления, воображения, познавательной активности. 
Ознакомление с предметным окружением 

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. Обогащать представления о видах транспорта 
(наземный, подземный, воздушный, водный). Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве 
(компьютер, роботы, станки и т. д.); об объектах, создающих комфорт и уют в помещении и на улице. Побуждать детей к 
пониманию того, что человек изменяет предметы, совершенствует их для себя и других людей, делая жизнь более удобной и 
комфортной. Расширять представления детей об истории создания предметов. 

Вызывать чувство восхищения совершенством рукотворных предметов и объектов природы. Формировать понимание того, что 
не дала человеку природа, он создал себе сам (нет крыльев, он создал самолет; нет огромного роста, он создал кран, лестницу и т. 
п.). Способствовать восприятию предметного окружения как творения человеческой мысли. 

Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах различных материалов. 
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Рассказывать, что материалы добывают и производят (дерево, металл, ткань) и подводить к пониманию роли взрослого человека. 
Побуждать применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, приложение, сравнение по количеству и т. 

д.). 
Ознакомление с социальным миром 

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 
Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза 

(по возможности посетить школу, познакомиться с учителями и учениками и т. д.). 
Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское 

хозяйство), представления об их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 
Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с элементами 

профессиональной деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, 
воздухом, магнитом; создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую 
группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными). Продолжать расширять представления о людях 
разных профессий. Представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность, добросовестность, 
ручная умелость помогают создавать разные материальные и духовные ценности. 

Расширять представления об элементах экономики (деньги, их история, значение для общества, бюджет семьи, разные уровни 
обеспеченности людей, необходимость помощи менее обеспеченным людям, благотворительность). 

Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети. 
Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, 
воспитывать чувство гордости за ее достижения. Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время 
праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). 
Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, многонациональная страна. Расширять 
представления о Москве — главном городе, столице России. Расширять знания о государственных праздниках. 

Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Углублять знания о Российской армии. 
Формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция растительного и животного 

мира), месте человека в природном и социальном мире, происхождении и биологической обоснованности различных рас. 
Формировать элементарные представления об истории человечества через знакомство с произведениями искусства (живопись, 

скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и продуктивные виды деятельности. 
Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми 

народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции. 
Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве ребят в других странах, о правах детей 

в мире (Декларация прав ребенка), об отечественных и международных организациях, занимающихся соблюдением прав ребенка 
(органы опеки, ЮНЕСКО и др.). Формировать элементарные представления о свободе личности как достижении человечества. 

Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети. 
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Нa основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь к Родине. 
Углублять и уточнять представления о Родине 

— России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. 
Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного события; 

когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). 
Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, многонациональная страна. Воспитывать 

уважение к людям разных национальностей и их обычаям. 
Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 
Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. 
Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать 

с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.). 
Ознакомление с миром природы 

Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых растениях; растениях луга, сада, леса. 
Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. Знакомить со способами их вегетативного 

размножения (черенками, листьями, усами). Продолжать учить детей устанавливать связи между состоянием растения и условиями 
окружающей среды. Расширять представления о лекарственных растениях (подорожник, крапива и др.). 

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; домашних животных и обитателях уголка 
природы. 

Дать детям более полные представления о диких животных и особенностях их приспособления к окружающей среде. 
Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. Расширять представления о насекомых. 

Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, пчелы, осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — в 
дуплах, ульях). Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж отпугивает 
врагов шипением и т. п.). 

Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, крапивница, павлиний глаз и др.) и жуков 
(божья коровка, жужелица и др.). Учить сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают).  

Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, механизаторов, лесничих и 
др.). 

Учить обобщать и систематизировать представления о временах года. 
Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое и наоборот. Наблюдать такие явления 

природы, как иней, град, туман, дождь. 
Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и продуктивных видах деятельности. Объяснить, что в 

природе все взаимосвязано. 
Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (если исчезнут насекомые — опылители 

растений, то растения не дадут семян и др.). 
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Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, 
лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека. 

Закреплять умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой природы, наблюдать за растениями и животными, не 
нанося им вред). 

Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, детские рисунки и рассказы. 
Сезонные наблюдения 

Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь — первый осенний месяц. Учить замечать приметы осени (похолодало; 
земля от заморозков стала твердой; заледенели лужи; листопад; иней на почве). 

Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. Привлекать к высаживанию садовых растений (настурция, 
астры) в горшки. 

Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для изготовления поделок. 
Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, 

гололед и т. д.). 
Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются плоды (на рябине, ели и т. д.). Объяснить, что 

это корм для птиц. 
Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и др.; из влажного, тяжелого снега лучше делать 

постройки). 
Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет снег, на крышах домов 

появляются сосульки). 
Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году. 

Привлекать к посадке семян овса для птиц. 
Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе (чаще светит солнце, зацветают 

подснежники; распускаются почки на деревьях и кустарниках, начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, 
ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появляются муравьи). 

Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и опускаться, в зависимости от того, где он 
находится — в тени или на солнце). 

Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. 
Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают давать новые листочки, зацветают и т. д.); 

пересаживать комнатные растения, в том числе способом черенкования. Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к 
Международному женскому дню. 

Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой весне», «Если весной летит много паутины, лето 
будет жаркое» и т. п. 

Лето. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе (самые длинные дни и короткие ночи, тепло, 
жарко; бывают ливневые дожди, грозы, радуга). Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: растут, 
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цветут и плодоносят. 
Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго — к ненастью, скоро исчезнет — к ясной погоде», «Вечером 

комары летают густым роем — быть теплу», «Появились опята — лето кончилось». 
Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий день в году: с этого дня ночь удлиняется, а день 

идет на убыль). 
Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание помогать взрослым. 
Формы, методы, способы и средства, используемые при реализации задач образовательной области 

«Познавательное развитие»: 
• организация экспериментирования с новыми материалами (типа «Лего») для самостоятельного открытия 
способов крепления; 
• конструирование по собственному замыслу; 
• практическое освоение свойств разной бумаги и способов конструирования из бумаги; 
• динамические игры познавательного содержания; 
• игры-экспериментирования с разнообразными материалами; 
• создание проблемных ситуаций; 
• познавательные беседы; 
• вопросы воспитателя (наводящие, уточняющие, обобщающие и др.), направленные на активизацию и обобщение 
познавательных представлений детей, на установление простейших причинно-следственных связей и закономерностей 
• наблюдения за изучаемыми объектами и явлениями окружающего мира 

• опытное экспериментирование с объектами неживой природы, физическими явлениями; 
• совместное обсуждение информации, коллективное формулирование выводов, подведение итогов; 

- Метод проектов 

- Интегративная деятельность 

- Экскурсии 

В образовательной деятельности при проведении режимных моментов:создание предметно - развивающей среды; 
самостоятельная деятельность детей в играх, наблюдениях, поощрение самостоятельной познавательной активности детей, поисков 
верного ответа на проблемные задачи. 

В самостоятельной деятельности детей:самостоятельные сюжетно – ролевые игры, самостоятельная работа в 
экспериментальном уголке, в уголке театра, самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие настольно-печатные 
игры, игры на прогулке, дидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки). 

 

2.4 Модуль образовательной деятельности «Речевое развитие» 

 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие 
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связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 
интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 
текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 
обучения грамоте». 

Цели и задачи. 
Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами 

взаимодействия с окружающими. 
Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи 

— диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи. 
Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 
Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. 
Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия. 
Содержание психолого – педагогической работы 

 
Направления познавательного развития 
Развитие речи Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Развитие речи 

Развивающая речевая среда. Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с целью получения новых 
знаний. 

Совершенствовать речь как средство общения. 
Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры 

хотели бы научиться играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему, какие рассказы (о чем) предпочитают 
слушать и т. п. 

Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные материалы для самостоятельного восприятия с 
последующим обсуждением с воспитателем и сверстниками. 

Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характеризовать объект, ситуацию; учить высказывать предположения 
и делать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих. 

Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. Помогать осваивать формы 
речевого этикета. 
Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об интересных фактах и событиях. 
Приучать детей к самостоятельности суждений. 
Формирование словаря. Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, обществоведческого словаря 

детей. 
Побуждать детей интересоваться смыслом слова. 
Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их значением и целью высказывания. 
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Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 
Звуковая культура речи. Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. 

Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественными интонациями. 
Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в 

предложении, определять место звука в слове. 
Отрабатывать интонационную выразительность речи. 
Грамматический строй речи. Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении. 
Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, прилагательные в сравнительной и превосходной степени. 
Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства для соединения их частей 

(чтобы, когда, потому что, если, если бы и т. д.). 
Связная речь. Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. 
Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между детьми; учить быть доброжелательными и 

корректными собеседниками, воспитывать культуру речевого общения. 
Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, драматизировать их. 
Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по набору картинок с последовательно 

развивающимся действием. Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. 
Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 
Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему. 
Подготовка к обучению грамоте. Дать представления о предложении (без грамматического определения). 
Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без союзов и предлогов) на слова с указанием их 

последовательности. 
Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами (на-шаМа-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. 
Учить составлять слова из слогов (устно). 
Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 
Приобщение к художественной литературе 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, 
стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками. 

Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся 
персонажем. Развивать у детей чувство юмора. 

Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова и выражения, эпитеты, сравнения); помогать 
почувствовать красоту и выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому слову. 

Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в 
драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое 
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отношение к содержанию литературной фразы). 
Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением. 

Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников. 
Формы, методы, способы и средства, используемые при реализации задач в образовательной области «Речевое 

развитие»: 
• Стимулирование инициативных высказываний ребенка, обращений к взрослому с просьбами и предложениями; 
• Организация игрового взаимодействия со сверстниками, взрослыми, в ходе которого дети комментируют свои игровые 

действия, обозначают словом игрушки, предметы- заместители, условные действия; 
• Обогащение словаря ребенка наименованиями разных частей речи (существительными, прилагательными, глаголами), 

обобщающими словами, антонимами 
• Организация развивающей среды, стимулирующей познавательно-речевую активность детей. 

В образовательной деятельности при проведении режимных моментов: создание речевой развивающей среды; свободные 
диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; 
называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы закаливания, 
занятий физической культурой, гигиенических процедур); 

В самостоятельной деятельности детей: самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные игры по 
мотивам художественных произведений, самостоятельная работа в уголке книги, рассматривание книг и картинок. 

 

  

  

2.5 Модуль образовательной деятельности «Художественно-эстетическое развитие» 

 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно- смыслового восприятия и 
понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического 
отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 
художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию 
самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)». 
Цели и задачи 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и 
музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, 
театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения 
понимать содержание произведений искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах 
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искусства. 
Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видами изобразительной деятельности; совершенствование 

умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве. 
Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства. 
Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ. 
Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной 

деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 
Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто 

какую часть работы будет выполнять. 
Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания музыкального искусства; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными 
музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; 
формирование песенного, музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности. 
Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности в самовыражении. 
Содержание психолого – педагогической работы 

Направления художественно – эстетического развития 

Приобщение к 
искусству 

Изобразительная 
деятельность. 

Конструктивно-модельная 
деятельность. 

Музыкально- 

художественная 
деятельность. 

Приобщение к искусству 

Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к 
искусству и художественной деятельности. 

Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке, изобразительному искусству, литературе, архитектуре). 
Формировать основы художественной культуры. Развивать интерес к искусству. Закреплять знания об искусстве как виде 

творческой деятельности людей, о видах искусства (декоративно- прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, 
архитектура, театр, танец, кино, цирк). 

Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художественное восприятие произведений изобразительного 
искусства. Продолжать знакомить детей с произведениями живописи: И. Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан 
(«Золотая осень», «Март», «Весна.Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А. Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»), 
В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри», «Иван- царевич на Сером волке») и др. 

Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, 
характерные детали, позы, движения и др.). 
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Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, 
Т. Маврина, Е. Чарушин и др.). 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская 
роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. 

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о том, что существуют здания различного 
назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, детские сады, школы и др.). 

Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения. Формировать умение 
выделять одинаковые части конструкции и особенности деталей. 

Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, арматурный поясок по периметру здания, барабан (круглая 
часть под куполом) и т. д. Знакомить с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети. 
Рассказать детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в России 
это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие — в 
каждом городе свои. 

Развивать умения передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек. 
Поощрять стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

Расширять представления детей о творческой деятельности, ее особенностях; формировать умение называть виды 
художественной деятельности, профессии деятелей искусства (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, 
режиссер, директор театра, архитектор и т. п). 

Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; умение самостоятельно создавать художественные образы в разных 
видах деятельности. 

Формировать представление о значении органов чувств человека для художественной деятельности, формировать умение 
соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и т. д.). 

Знакомить с историей и видами искусства; формировать умение различать народное и профессиональное искусство. 
Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями). 

Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, 
разные регионы страны и мира). 

Воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 
Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под руководством взрослого. 
Изобразительная деятельность 

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс 
ознакомления с предметами движения рук по предмету. 

Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представления, формировать эстетические суждения; учить 
аргументированно и развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание 
на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей. 
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Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-

творческой деятельности. 
Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, 

лепке и аппликации, используя выразительные средства. 
Продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение сравнивать предметы между собой, 

выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, 
пропорции, цвет, композицию. 

Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто 
какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину. 

Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для достижения большей 
выразительности создаваемого образа. 

Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры; развивать наблюдательность, 
способность замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение 
на листе бумаги). 

Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одновременно точность движений руки под 
контролем зрения, их плавность, ритмичность. Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, 
акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). Предлагать соединять в одном рисунке разные 
материалы для создания выразительного образа. Учить новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать 
акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — до 
создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так 
и по завершении основного изображения. 

Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, учить плавным поворотам 
руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 
горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами — при 
рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. 

Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, 
ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, 
получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. 

Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, 
сказочные сюжеты; учить создавать цвета и оттенки. 

Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или 
уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.). Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в 
процессе роста помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать изменение цвета в природе в связи с изменением 
погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивать цветовое восприятие в целях обогащения колористической 
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гаммы рисунка. 
Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивать восприятие, способность наблюдать и сравнивать 

цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их 
темно-зеленые листья и т. п.). 

Сюжетное рисование. Продолжать учить детей размещать изображения на листе в соответствии с их реальным расположением 
(ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа — передний план или дальше от него — задний план); передавать 
различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и т. п.). 
Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. 
Продолжать формировать умение передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений 
(стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование. Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам 
народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учить 
детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. 

Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать 
вылепленные детьми игрушки. 

Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства 
использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

Лепка. Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания образов предметов, объектов природы, 
сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму основной части и других 
частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями 
пальцев и стекой. 

Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и животных, создавать выразительные образы 
(птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная 
композиция). 

Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции 
предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка. Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать разные способы лепки (налеп, 
углубленный рельеф), применять стеку. Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из 
глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 

Аппликация. Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по представлению: развивать 
чувство композиции (учить красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых 
предметов). 

Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листах бумаги 
разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. 
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Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из 
бумаги, сложенной гармошкой. 

При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений 
(намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу изображения с 
предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать развивать чувство цвета, 
колорита, композиции. Поощрять проявления творчества. 

Прикладное творчество: работа с бумагой и картоном. Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, 
круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; 
создавать игрушки-забавы (мишка - физкультурник, клюющий петушок и др.). 

Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки 
при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать образец. 
Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. 

Прикладное творчество: работа с тканью. Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать 
пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». 
Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. 
д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. 

Прикладное творчество: работа с природным материалом. Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из 
желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие 
композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Развивать фантазию, воображение. 

Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. 
Конструктивно-модельная деятельность 

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и др.). 
Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. 

Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их функциональное назначение. 
Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. 
Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не 

мешая друг другу. 
Конструирование из строительного материала. Учить детей сооружать различные конструкции одного и того же объекта в 

соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Определять, какие детали более всего подходят для 
постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки. 

Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, дома). 
Конструирование из деталей конструкторов. Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить 

создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному 
замыслу. 



52  

Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. 
Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции воспитателя. 
Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и др.). 
Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах) 
Музыкальная деятельность 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный вкус. 
Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки 

разного характера. 
Совершенствовать звук высотный, ритмический, тембровый и динамический слух. 
Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения под музыку. 
Обучать игре на детских музыкальных инструментах. Знакомить с элементарными музыкальными 
понятиями. 
Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты 

— терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать 
развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), 
творчеством композиторов и музыкантов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 
Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 
Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах отдо первой октавы до ре второй октавы; учить 

брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию). 
Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 
Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; 

самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, 
музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения 
выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное 
содержание. 

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.). 
Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного исполнения различных образов при 

инсценировании песен, театральных постановок. 
Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах 

музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.). 
Учить импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и 
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сердитый козлик и т. п.). 
Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами. 

Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 
Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и самостоятельности. 
Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных 

инструментов и в оркестровой обработке. 
Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 
Формы, методы, способы и средства, используемые при реализации образовательной области «Художественно – 

эстетическое развитие»: 
• Самостоятельное рассматривание книг, выражение своих впечатлений 
• демонстрация и обсуждение мелкой пластики народной игрушки; 
• поощрение стремления сделать свое произведение красивым, содержательным и выразительным; 
• Создание тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям 
• использование современного оборудования (лекала, трафареты, степлеры и т.п.) и разных материалов 
• Поощрение инструментальной импровизации, с немузыкальными и музыкальными звуками и исследование качеств 

музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра; 
• Поддержка стремления ребенка выражать свои чувства и впечатления на основе эмоционально содержательного восприятия 

доступных для понимания произведений искусства 
• Перенос навыков, приобретенных в изобразительной деятельности, в другую деятельность. 
В образовательной деятельности при проведении режимных моментов: использование музыки в повседневной жизни детей, 

в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение 
внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте 
и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек. 

В самостоятельной деятельности детей: предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, 
конструировать (преимущественно во второй половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать 
(пение, танцы), играть на дет- ских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку. 

 

  

2.6 Модуль образовательной деятельности «Физическое развитие» 

 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе 
связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 
способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 
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движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных 
движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах 

спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 
становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 
режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)» 

Цели и задачи 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Формирование у детей начальных представлений о 
здоровом образе жизни. 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической 
работоспособности, предупреждение утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, 
воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в 
двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной 
двигательной деятельности; интереса и любви к спорту. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, последовательность ее приема, разнообразие в питании, 
питьевой режим). 

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека; умения использовать специальные 
физические упражнения для укрепления своих органов и систем. 

Формировать представления об активном отдыхе. 
Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур. 
Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. 

Содержание психолого – педагогической работы 
Направления «Физического развития» 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни Физическая культура 

Физическая культура 

Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. 
Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности. Совершенствовать технику ocновных 
движений, добиваясь естественности, легкости, 

точности, выразительности их выполнения. 
Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 
Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега. 
Добиваться активного движения кисти руки при броске. 
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Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. 
Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, шеренге, кругу; выполнять упражнения 

ритмично, в указанном воспитателем темпе. 
Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость. 
Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать координацию движений и ориентировку в 

пространстве. 
Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений. 
Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, спортивной формы, активно участвовать в уходе за 

ними. 
Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать выдержку, настойчивость, решительность, смелость, 

организованность, инициативность, самостоятельность, творчество, фантазию.  
Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры, варианты игр, 

комбинировать движения. 
Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта. 
Подвижные игры. Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе игры с элементами соревнования), 

способствующие развитию психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, 
умения ориентироваться в пространстве; самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо 
оценивать свои результаты и результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие способности. 
Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол). 
Формы, методы, способы и средства, используемые при реализации задач образовательной области «Физическое 

развитие»: 
Использование различных видов игр: 
• интерактивные (включают обмен действиями между участниками, установление невербальных контактов, направлены на 

психотехнические изменения состояния группы и каждого ее участника, получение обратной связи); 
• ритмические (связаны с ритмичным проговариванием слов и выполнением движений в заданном ритме, а также с 

восприятием и передачей ритма); 
• коммуникативные (включают обмен высказываниями, установление вербальных контактов); 
• ситуативно-ролевые (направлены на разыгрывание детьми коммуникативных ситуаций в ролях), творческие (подразумевают 

самостоятельное развитие детьми игровых действий в рамках заданной, задуманной темы); 
• игры-инсценировки (включают проигрывание детьми проблемной ситуации); 
• игры-дискуссии (совместное обсуждение проблемы в игровой ситуации); 
• обучающие ситуации, направленные на формирование у детей умения говорить о себе в ситуациях знакомства; 
• выражать свои желания, интересы, предпочтения; 
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• делать свой выбор, вербализовывать свое мнение, ориентируясь на собственные потребности и желания других детей. 
В образовательной деятельности при проведении режимных моментов: комплексы закаливающих процедур 

(оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после 
еды.воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, 
упражнения и подвижные игры во второй половине дня; 

В самостоятельной деятельности детей: предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать 
(преимущественно во второй половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть 
на дет- ских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку. 

 

2.7. Взаимодействие взрослых с детьми 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с 
окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 
коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в 
предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в 
этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и 
ребенка в Детском саду и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению 

и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских отношений 
является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации 
поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. 
Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 
индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и 
огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. 
Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания 
обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных 
взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится 
уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 
взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, 
оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его 
таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 
Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 
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Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет 
ребенку право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре 
способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он 
принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые 
содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется 
целями и задачами Программы и реализовывается в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской 
деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка):  

Для детей дошкольного возраста (3 года –7(8) лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую 
игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-

исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной 
литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного 
материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка,  
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аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 
движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.  

 

Направленность содержания образовательных областей на развитие приоритетных видов детской деятельности 
Образовательная область Приоритетные виды детской деятельности  
Социально-коммуникативное развитие 

 

Игровая  
Коммуникативная (общение и взаимодействие со сверстниками и взрослыми)  
Самообслуживание и бытовой труд  
Познавательно-исследовательская  
Музыкальная и изобразительная деятельность 

Познавательное развитие 

 

Познавательно-исследовательская  
Коммуникативная  
Техническое конструирование  
Игровая 

Речевое развитие 

 

Коммуникативная  
Восприятие художественной литературы  
Познавательно-исследовательская  
Игровая 

 

Художественно-эстетическое развитие 

 

Изобразительная  
Музыкальная  
Восприятие художественной литературы и фольклора  
Творческое конструирование  
Игровая 

Физическое развитие 

 

Двигательная  
Игровая  
Познавательно-исследовательская 

 

  2.8. Особенности организации взаимодействия с семьями воспитанников 

При организации совместной работы дошкольного образовательного учреждения с семьями  соблюдаются  основные принципы:  
• открытость детского сада для семьи (каждому родителю обеспечивается возможность знать и видеть, как живет и развивается его 

ребенок);  
• сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 
• создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 
• диагностика общих и частных проблем в развитии и воспитании ребенка.  
Главная цель педагогов дошкольного учреждения – профессионально помочь семье в воспитании детей, при этом, не подменяя ее, 

а дополняя и обеспечивая более полную реализацию ее воспитательных функций:  
• развитие интересов и потребностей ребенка;  
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• распределение обязанностей и ответственности между родителями в постоянно меняющихся ситуациях воспитания детей;  
• поддержка открытости во взаимоотношениях между разными поколениями в семье;  
• выработка образа жизни семьи, формирование семейных традиций;  
• понимание и принятие индивидуальности ребенка, доверие и уважение к нему как к уникальной личности.  
• воспитание уважения к детству и родительству; 
• взаимодействие с родителями для изучения их семейной микросреды;  
• повышение и содействие общей культуры семьи и психолого-педагогической компетентности родителей;  
• оказание практической и теоретической помощи родителям воспитанников через трансляцию основ теоретических знаний и 

формирование умений и навыков практической работы с детьми;  
• использование с родителями различных форм сотрудничества и совместного творчества, исходя из индивидуально-

дифференцированного подхода к семьям.  
Профилактика раннего семейного неблагополучия 

Посещение семей воспитанников. 
Оказание консультационных услуг (консультационный пункт) 
Основными условиями, необходимыми для реализации доверительного взаимодействия между воспитателем и семьей, 

являются следующие:  
• изучение семей воспитанников: учет различий в возрасте родителей, их образовании, общем культурном уровне, личностных 

особенностей родителей, их взглядов на воспитание, структуры и характера семейных отношений и др.;  
• открытость детского сада семье;  
• ориентация педагога на работу с детьми и родителями.  
Основные направления и формы работы с семьей 

Все формы с родителями подразделяются на: 
• коллективные (массовые), индивидуальные и наглядно-информационные;  
• традиционные и нетрадиционные 

 

Формы организации общения педагогов и родителей 

Наименование Формы проведения общения Цель 
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Информационно- 

аналитические 

Проведение социологических опросов 

Анкетирование 

Проведение собраний,  консультаций в  
нетрадиционной форме 

Мини-собрания 

мастер классы 

Выявление интересов, потребностей, запросов 
родителей, уровня их педагогической грамотности. 

Ознакомление родителей с возрастными и 
психологическими особенностями детей дошкольного 

возраста. Формирование у родителей практических 
навыков воспитания детей. 

Познавательные Мини-собрания 

Выставка литературы  для родителей 

Формирование у родителей практических навыков 
воспитания детей 

Досуговые Совместные досуги, праздники 

Выставки работ родителей и  детей 

Дни добрых дел 

Посещение семьи 

Установление эмоционального контакта между 
педагогами, родителями детьми 

Наглядно-информационные: 
информационно- 

ознакомительные; 
информационно- 

просветительские 

Журналы и газеты, издаваемые ДОУ для 
родителей 

Дни (недели) открытых дверей 

Выпуск стенгазет, информационные 
стенды, папки передвижки, листовки, 

буклеты 

Ознакомление родителей с работой дошкольного 
учреждения, особенностями воспитания детей. 

Формирование у родителей знаний о воспитании и 
развитии детей 

Для определения эффективности усилий, затраченных на взаимодействие с родителями,  используются опросы, книги отзывов, 
оценочные листы, экспресс-диагностику, и другие методы сразу после проведения того или иного мероприятия, рефлексия. Не менее 
важным является самоанализ со стороны педагогов. Так же используется диагностика, беседы с детьми, наблюдения, учет активности 
родителей и т.п.. 

Об эффективности проводимой педагогами работы с родителями свидетельствуют:  
• проявление у родителей интереса к содержанию образовательного процесса с детьми;  
• возникновение дискуссий, диспутов по их инициативе;  
• ответы на вопросы родителей ими самими; приведение примеров из собственного опыта; 
• увеличение количества вопросов к педагогу, касающихся личности ребенка, его внутреннего мира;  
• стремление взрослых к индивидуальным контактам с воспитателем;  
• размышление родителей о правильности использования тех или иных методов воспитания;  
• повышение их активности при анализе педагогических ситуаций, решение задач и обсуждение дискуссионных вопросов, 

совместное проектирование и экспериментирование с детьми; обращение в консультационные пункты, проведение мастер классов. 
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Способы и направления поддержки детской инициативы 

Главный целевой ориентир дошкольного образования – это поддержка детской инициативы. Чтобы ее сформировать, детям 
необходимо предоставить свободу для самовыражения. При совместной партнёрской деятельности, взрослый не только насыщает среду, 
наблюдает за детьми и предоставляет им возможность для самовыражения, но и руководит их действиями, показывает новые способы 
действий, задает модели поведения и пр. Роль взрослого – мотивировать, заинтересовать детей. 

Взаимодействие педагога с ребёнком строится на отношении к ребёнку как к качественно отличному от взрослого, но 
равноценному ему партнёру. В соответствии с этим воспитатели предоставляют детям право выбора и учитывают их интересы и 
потребности.Ребёнок как личность равноценен взрослому, но обладает специфически детскими индивидуальными и возрастными 
механизмами поведения. Рассматривая детей как равноценных партнёров, воспитатель уважает в каждом из них право на 
индивидуальную точку зрения, на самостоятельный выбор. Поэтому, общаясь с детьми, он предоставляет им не универсальный образец 
для подражания, а определённое поле выбора, то есть диапазон одинаково принятых в культуре форм поведения, в котором каждый 
ребёнок находит свой собственный, адекватный его индивидуальным особенностям стиль поведения. Тем самым усвоение детьми 
культурных норм не противоречит развитию в каждом из них творческой и активной индивидуальности. Активность ребёнка выходит 
далеко за пределы усвоения взрослого опыта и рассматривается как накопление личного опыта в процессе самостоятельного 
исследования и преобразования окружающего его мира.  

Индивидуализация образования в дошкольном возрасте предполагает: 
• постоянное наблюдение, сбор данных о ребёнке, анализ его деятельности и создание индивидуальных программ развития; 
• помощь и поддержку ребёнка в сложной ситуации; 
• предоставление выбора в разных видах деятельности, акцент на инициативность, самостоятельность и личностную 

активность детей. 
Инициативность ребенка предполагает самостоятельную постановку целей, организацию действий, направленных на достижение 

этих целей и реализацию действий. При этом ребенок как субъект должен уметь оценивать обстановку, в которой происходит действие 
(например, в игре уметь провести анализ ситуации, выявить позиции участников), разрабатывать план действий (цепь ходов в настольной 
игре) и выполнять действие.  

Инициативность – одно из важных условий развития творческой деятельности ребёнка. 
Поддержка детской инициативы, детского творчества связана с созданием социальной ситуации развития ребенка, через три 

группы условий: 
• предметно-пространственные (обрудование, мебель, игрушки) 
• социальные (система взаимоотношений со взрослыми и сверстниками) 
• деятельностные (организация детских видов деятельности) 

 

Социальная ситуация развития 
 

Условия Организация  
Предметно- Материалы и оборудование должны обладать двумя основными свойствами: трансформируемость и полифункциональность. 
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пространственные условия Благодаря этому реализуется возможность изменения среды в зависимости от новых образовательных задач, ситуаций, интересов, 
возможностей детей. Изменение предметной среды способствует возникновению новых игр, инициативы, и каждый ребенок тем 
самым может удовлетворить свои интересы. 

Социальная ситуация 
развития 

Социальная ситуация развития предусматривает изменение стиля и способов взаимодействия взрослого с детьми: общение должно 
быть нацелено на понимание причин поведения ребенка. В основе поддержки детской инициативы – «феноменологическая 
открытость» - способность понимать мотивы поведения ребенка, его потребности, эмоциональные переживания. «Когда меня 
понимают, я лучше понимаю себя» - такая установка влияет на формирование адекватной самооценки и выработку новых моделей 
поведения. 

Деятельностные условия Деятельностные условия направлены на организацию обучения без психологического давления на ребенка, на основе его мотивации. 

Речь идет об организации совместной партнерской деятельности взрослого с детьми, где педагог выступает партнером ребенка, а тот с 
интересом участвует в деле, которое предлагает взрослый. Педагог должен уметь мотивировать детей, владеть вариативными 
формами работы, создавать проблемные ситуации. 

Важнейшим условием реализации Программы является создание образовательной среды, и эмоционально комфортной и 
развивающей для ребенка. Пребывание в Детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть 
увлекательными.   

Важнейшие образовательные ориентиры - это  
• обеспечение эмоционального благополучия детей; 
• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям; 
• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 
• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Изучаемые темы выступают как материал для достижения целей образовательной работы – развития способностей и инициативы 
ребенка, овладения доступными для дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). Благодаря 
этому образовательная программа становится залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующем умения учиться 
всю жизнь (life-long-learning) и при этом разумно и творчески относиться к действительности.  

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в Детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке 
и во время «режимных моментов» (сон, туалет, еда) ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и 
принимать решения, применять свое мышление и воображение. 

Главным принципом создания образовательной среды Детского сада является сочетание и чередование: 
- ситуаций, в которых ребенок осваивает и учится выполнять нормы и правила, заданные извне (воспитателем, правилами группы, 

другими участниками образовательного процесса и т.д.) – адаптивная составляющая. 
- ситуаций, в которых ребенок активен, и сам задает нормы и правила, выбирает материал, партнера, способ деятельности, 

придумывает правила игры и т.д. – пространство детской инициативы. 
Множество ситуаций находится между обозначенными двумя полюсами, по-разному сочетая адаптивную (осваивающую, 

принимающую) составляющую и инициативную, самостоятельную: 
• ребенок может строить собственный проект или локальное действие внутри большой темы события, которым живет группа, 

детский сад или создавать собственные темы проектов или событий; 
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• в моменты рисования или другого художественного творчества ребенок может выбирать предмет изображения, материал, способ и 
место работы и т.д.; 

• ребенок может принимать решение о том, будет его рисунок представлен на общей выставке или нет, будет он выступать на 
концерте или будет наблюдать и т.д.; 

• ребенок придумал игру, но согласовывает свои действия с партнерами по группе, с товарищами по игре, с режимом дня; 
• ребенок абсолютно самостоятельно занимается каким-либо видом деятельности длительное время – и так далее. 

Самостоятельность означает осознание ребенком ситуаций действия по правилам и пространства собственной инициативы. 
 

Для реализации заявленного принципа в детском саду выстраивается образовательное пространство определенным образом, 
поддерживая все типы ситуаций с помощью соответствующих инструментов: 

1. Для поддержания инициативных ситуаций развития ребенка создаются следующие условия: 
В режиме дня «свободная деятельность» занимает длительное время (от 3 до 4 часов, в зависимости от возраста детей). Это время 

не может быть занято организованными видами деятельности (игры, проводимые воспитателем, подготовка к празднику и т.д.). 
Мобильная трансформируемая среда, значительная часть которой может быть изменена самим ребенком (легкие ширмы, столы и 

стульчики, коврики, мягкие формы и т.д.). 
Предметно-пространственная среда содержит интересные предметы, развивающие дидактические материалы, однако не отвлекает 

ребенка, не рассеивает его внимание.  
Доступность среды позволяет ребенку самостоятельно выбрать материал и заниматься своим делом, не прибегая к помощи 

взрослого. Доступность обеспечивается расположением материалов на низкой высоте, открытыми шкафчиками, подписанными 
контейнерами и т.д. Главный критерий – возможность ребенка длительное время заниматься чем-то интересным без обращения к 
взрослому. Среда часто меняется воспитателем, исходя из его наблюдений за интересами детей группы и из детских изменений среды. 

Предметы среды позволяют многофункциональное использование и могут быть включены в любую детскую деятельность, игру, 
проект. Развивающие игры и иные дидактические материалы предполагают разнообразие действий ребенка, возможность открывания 
нового (младший ребенок – ощупывает и обнюхивает, старший – играет по правилам или даже придумывает собственный способ 
действия с дидактическим материалом). Развивающие материалы предполагают множество уровней сложности в работе с ними. 

В среде создаются места для индивидуальной работы каждого ребенка. Это могут быть индивидуальные подписанные стол и стул, 
подобранные под его рост и возраст, либо общие коврики, мобильные столы и стулья, которые могут быть заняты ребенком на время 

работы, и тогда любой другой ребенок должен попросить разрешения, договориться присоединяться к игре или работе товарища. 
В пространстве группы и детского садазадаются разные пространства предъявления детских продуктов: 
Легко сменяемые стенды и демонстрационные столы / полки, на которых ребенок может разместить свою работу (младшим детям 

сначала помогает воспитатель). 
«Круги» или иные собрания группы или ее части (утренние и вечерние), на которых дети – по желанию – делают сообщения, 

утром, чем они хотят заниматься в течение дня, обсуждают темы возможных проектов и вечером, доклады или иные способы 
представления собственных результатов деятельности. Важно, чтобы в эти моменты дети располагались в кругу и видели друг друга. 

Праздники и иные события как демонстрация детских продуктов (они строятся не сценарным, а рамочным образом). 
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Детское портфолио, которое создает сам ребенок, принимая решения о том, какие работы будут включаться в портфолио. В 
младшем возрасте ребенку помогает воспитатель. 

В жизни группы возникают события, основанные на проявленном детском интересе, как его продолжение и развитие. Эти события 
не стоят в календарном плане заранее, поскольку возникают прямо здесь и сейчас. 

Поддержка детской инициативы – это особая работа воспитателя. В ее основе лежит безоценочное внимание к детским действиям. 
С одной стороны, воспитатель обращает внимание на доведение детского действия до продукта, на простоту или сложность выбранного 
ребенком способа действия, однако он не может оценивать продукты и самого ребенка, сравнивать между собой. Воспитатель использует 
безоценочные «я-суждения» для обсуждения детских работ. 

Воспитатель поддерживает соблюдение правил во время свободной деятельности, обеспечивая тем самым возможность детей на 
концентрированное ответственное самостоятельное действие.  

2. Для обеспечения промежуточных ситуаций, сочетающих адаптивные и инициативные составляющие, необходимо учитывать 
следующее: 

Предметно-пространственная среда должна быть не только насыщенной и яркой, но и ограниченной по ресурсам. Например, 
наличие материалов в единственном или ограниченном количестве приводит к необходимости договариваться друг с другом. 

Важно сочетать разные типы событий – общие, спланированные заранее и задаваемые извне воспитателем или графиком работы 
детского сада, и спонтанно возникающие по инициативе детей. 

Игры и события, организованные воспитателем, должны предполагать значительную долю вариативности детского поведения. 
Праздник или событие ни в коем случае не сценируются.  

3. Для обеспечения ситуаций освоения и принятия норм необходимо: 
Задать возможность большого разнообразия детского поведения внутри ситуаций, подчиняющихся правилам (от пассивного 

наблюдения за праздником до активного участия в нем). Это особенно важно в период адаптации ребенка. 
Разъяснять детям смысл правил и норм. 
4. Для обеспечения постепенного осознания ребенком пространств своей инициативы и становления субъектности ребенка в 

образовательном пространстве детского сада должны присутствовать: 
«Круги» или иные формы предъявления и обсуждения детьми своих достижений. 
Оценка взрослого должна смениться нахождением ребенка в открытой вариативной среде, в которой ребенок видит разное 

поведение детей и взрослых и разные реакции на эти поведения. Ребенок действует не на основе оценки взрослого (потому что его 

похвалили или, напротив, оценили низко), а на основе внутренней мотивации, которая поддерживается богатством предметно-

пространственной среды и действий ровесников и взрослых. 
Взрослый не должен помогать ребенку в том, что он может сделать сам, тем более делать это инициативно, без просьбы ребенка. 

Введение нормы «попроси меня о помощи» позволяет ребенку оценивать собственные возможности и искать ресурсы, обращаясь к тому 

или иному взрослому или старшему товарищу. Это основа самооценки и - в будущем - проектной и учебной деятельности. 
Множественность ситуаций выбора позволяют ребенку научиться принимать решения. 
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2.9 .Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей 

Цель и задачи 

Целью деятельности ППК в филиале МБДОУ «Криулинский детский сад№3»-Саранинский детский сад является обеспечение 
диагностико-коррекционного психолого-педагогического сопровождения воспитанников с отклонениями в развитии в соответствие с 
возрастными и индивидуальными психо-физическими особенностями, уровнем актуального развития, состоянием соматического и психо-

физического здоровья для следующих категорий воспитанников: 
-дети с низким уровнем освоения образовательной программы; 
-дети, испытывающие трудности адаптации в дошкольном учреждении; 
-дети с нарушением работосбособности, связанной с проблемами в развитии эмоционально-волевой сферы (гиперактивностью,  

низкой произвольностью психических процессов,  импульсивностью или недостаточной целенаправленностью деятельности); 
-дети инвалиды; 
-дети с нарушением речи. 
Задачами деятельности ППК являются: 
-раннее выявление воспитанников, имеющих проблемы в развитии познавательной, эмоциональной, речевой коммуникативных 

сферах; 
-выявление резервных возможностей развития; 
-профилактика физических, интелектуальных и эмоционально- личностных перегрузок и срывов; 
-организация психолого-педагогической и медикосоциальной помощи в рамках, имеющихся в образовательном учреждении 

возможностей; 
-направление воспитанников на территориальную областную психолого-медико-педагогическую комиссиюг.Красноуфимска, не 

усваивающих образовательную программу, детей с ограниченными возможностями. 
-подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребёнка, динамику его состояния, уровень 

интелектуального развития. 
Организация работы ППК 

1 В состав ППК входят: заведующий филиала МБДОУ «Криулинский детский сад№3»-Саранинский детский сад, медицинский 
работник. На заседании ППК приглашаются воспитатели воспитанников, муз.руководитель, инструктор по физической культуре. 

2.Специалисты, включённые в состав комиссии ППК, выполняют работу в рамках основного рабочего времени, составляя план 
работы с воспитанниками. 

3.Обследование ребёнка специалистами ППК осуществляется по инициативе родителей (законных представителей) или педагогов 
филиала МБДОУ «Криулинский детский сад№3»-Саранинский детский сад с согласия родителей (законных представителей) на 
основании договора между филиалом МБДОУ «Криулинский детский сад№3»-Саранинский детский сад и родителями (законными 
представителями) воспитанников. Медицинский работник при наличии показаний и согласия родителей (законных представителей) 
рекомендует направить ребёнка в детскую поликлинику. 

4.Обследование воспитанников проводится каждым специалистом ППК индивидуально с учётом возрастной психо-физической 
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нагрузки на ребёнка. 
5.По данным обследования, каждым специалистом составляется заключение, и разрабатываются рекомендации. 
6.Председатель ППК ставит визвестной специалистов ППК о необходимости обсуждения проблемы ребёнка и организует 

подготовку и проведения заседания ППК. 
7.Заседания ППК подразделяется на плановые и внеплановые и проводятся под руководством председателя ППК. Периодичность 

проведения ППК определяется реальным запросом образовательного учреждения на комплексное, всестороннее обсуждение проблемы 
воспитанника; плановое заседание проводится не реже одного раза в квартал. 

8.На заседании ППК: 
-обсуждаются результаты обследования ребёнка каждым специалистом 

-составляется коллегиальное заключение специалистов ППК 

-разрабатываются коллегиальные рекомендации специалистов ППК 

9.В случае необходимости психолого-педагогического сопровождени ребёнка по индивидуальной программе психолого-

педагогической и медико-социальной помощи, на заседании ППК: 
-коллегиально определяется ведущая проблема развития ребёнка 

-назначается ведущий специалист по реализации индивидуальной программы психолого-педагогической и медико-социальной 
помощи; 

-определяется содержание, формы и направления коррекционной работы; 
-определяется срок реализации индивидуальной программы психолого-педагогической и медико-социальной помощи. 
10.Ведущий специалист отслеживает динакмику развития ребёнка и эффективность оказываемой ему помощи и выходит с 

инициативой повторных обсуждений на ППК 

11. Заключение специалистов, коллегиальное заключение ППК доводятся до сведений родителей (законных представителей) в 
доступной для понимания форме, предложенные рекомендации реализуются только с их согласия. 

12. При отсутствии в филиале МБДОУ «Криулинский детский сад№3»-Саранинский детский садусловий, адекватных 
индивидуальным особенностям ребёнка, а также при необходимости углублённой диагностики и (или) разрешения конфликтных и 
спорных вопросов специалисты ППК рекомендуют родителям ( законным представителям) обратится в территориальную областную 
психолого-медико-педагогическую комиссию г.Красноуфимска. 

13.Члены ППК несут ответственность за конфедициальнось любой информации о ребёнке. 
14.При направлении ребёнка на ППК; копия коллегиального заключения ППК выдаётся на руки родителям ( законным 

представителям). 
15. В другие учреждения и организации заключение специалистов или коллегиальное заключение могут отправляться только по 

официальному запросу. 
 

2.10 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Основные цели и задачи 



67  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с 
семьей. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и 
развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием 
ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.  

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 
1. Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации 
разнообразной дельности в детском саду и семье;  
2. Знакомство педагогов и родителей с опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в 
семейном и общественном воспитании дошкольников;  
3. Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в 
решении данных задач;  
4. Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию 
конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;  
5. Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в поселке и в районе;  
6. Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых 
условий для их удовлетворения в семье.  
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений программы 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

 

 Модуль образовательной деятельности «Социально-коммуникативное развитие» 
 

 
Формы, методы, способы и средства, используемые при реализации задач 

образовательной области «Социально – коммуникативное развитие»: 
1. Индивидуальная игра 

1. Формирование представления о народной культуре; развитие навыков игровой 
деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; 
патриотических чувств причастности детей к наследию прошлого. 
2. Развитие свободного общения со взрослыми и сверстниками. 
3. Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах 
деятельности. 

Содержание 
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2. Совместная с воспитателем игра 

3. Совместная со сверстниками игра 

4. Чтение 

5. Беседа 

6. Наблюдение 

7. Педагогическая ситуация 

8. Экскурсия 

9. Ситуация морального выбора 

10. Проектная деятельность 

11. Интегративная деятельность 

12. Праздник 

13. Рассматривание 

14. Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов 

15. Экспериментирование 

16. Поручение и задание 

17. Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера 

 

Модуль образовательной деятельности «Познавательное развитие» 

 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

Содержание 1.Расширить представление о жанрах устного народного творчества. 2.Воспитывать нравственно-патриотические чувства. 
3. Формирование целостной картины мира. Приобщение детей к народной культуре (народные праздники и традиции). 
4. Содействие атмосферы национального быта. Понимать историческую преемственность с современными аналогами ( лучина –керосиновая 
лампа –электрическая лампа и т.д.). 
5. Знакомить детей с зависимостью использования предметов от образа жизни людей, от места их проживания. 

Формы, методы, способы и средства, используемые при реализации задач образовательной области 
«Познавательное развитие»: 
1. Создание коллекций 

2. Проектная деятельность 

3. Исследовательская деятельность 

4. Экспериментирование 

5. Развивающая игра 

6. Наблюдение 
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7. Проблемная ситуация 

8. Рассказ 

9. Беседа 

10. Интегративная деятельность 

11. Экскурсия 

12. Коллекционирование 

13. Моделирование 

14. Игры с правилами 

 

Модуль образовательной деятельности «Речевое развитие» 

 
Образовательная область «Речевое развитие» 

Содержание 1. Широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок; развитие устной речи. 
2. Способствовать развитию любознательности. 
3. Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний о русском народном быте, традициях, праздниках, искусстве. 
4. Развивать умение рассказывать русские народные сказки. 

Формы, методы, способы и средства, используемые при реализации задач образовательной области 
«Речевое развитие»: 
1. Чтение 

2. Беседа 

3. Рассматривание 

4. Решение проблемных ситуаций 

5. Игра 

6. Проектная деятельность 

7. Создание коллекций 

8. Интегративная деятельность 

9. Обсуждение 

10. Рассказ 

11. Инсценирование 

12. Ситуативный разговор с детьми 

13. Сочинение загадок 

14. Проблемная ситуация 

15. Использование различных видов театра 
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 Модуль образовательной деятельности «Художественно-эстетическое развитие» 

 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Содержание 1. Ознакомление детей с народной декоративной росписью. 
2. Приобщать детей ко всем видам национального искусства: сказки, музыка, пляски 

3. Знать и различать народное искусство, промыслы. Понимать познавательное значение фольклорного произведения, а также самобытности 
народных промыслов( мотив, композиция, цветовое решение), связи народного творчества в его различных проявлениях с бытом, традициями, 
окружающей природой. 
4. Воспитывать интерес к народному искусству, его необходимости и ценности, уважение к 
труду и таланту мастеров. 

Формы, методы, способы и средства, используемые при реализации задач образовательной области 
«Художественно – эстетическое развитие»: 
1. Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для 
познавательно- исследовательской деятельности 

2. Создание макетов, коллекций и их оформление 

3. Рассматриваниеэстетически привлекательных предметов 

4. Игра 

5. Организация выставок 

6. Слушание соответствующей возрасту народной, детской музыки 

7. Музыкально – дидактическая игра 

8. Интегративная деятельность 

9. Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 

10. Музыкальное упражнение 

11. Попевка, распевка 

12. Танец 

13. Творческое задание 

14. Концерт – импровизация 

15. Музыкальная сюжетная игра 

 

Модуль образовательной деятельности «Физическое развитие» 

 
Образовательная область «Физическое развитие» 
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Содержание 1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей. 
2. Развитие физических качеств и нравственных чувств в русских народных подвижных играх. 
3. Развитие двигательной активности, самостоятельности и творчества; интереса и любви к 
русским народным играм. 

Формы, методы, способы и средства, используемые при реализации задач образовательной области 
«Физическое развитие»: 
1. Игра 

2. Беседа 

3. Рассказ 

4. Рассматривание 

5. Интегративная деятельность 

6. Физкультурные досуги 

7. Спортивные состязания 

8. Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера 

9. Проектная деятельность 

10. Проблемная ситуация 

Технологии  организации  работы  по  приобщению  детей  к  истокам русской народной культуры 
Технология Применение 

Игровая технология 
Применяется во всех видах 
деятельности ребенка: 
-театрализованные игры 
(инсценировки сказок, потешек); 
-дидактические игры; 
-подвижные игры и т.д.) 

-режимные моменты; 
-НОД (непосредственно образовательная деятельность); 
-самостоятельная деятельность детей; 
-совместная с воспитателем деятельность 

Технология проектной деятельности в 
образовательной работе ДОУ 

-самостоятельная деятельность детей; 
-совместная с воспитателем деятельность; 
-совместная деятельность воспитателей, детей и родителей 

ТРИЗ (технология решения 
изобретательских задач): 
-составление загадок; 
-сочинение сказок методом каталога 

-НОД (непосредственно образовательная деятельность); 
-самостоятельная деятельность детей; 
-совместная деятельность воспитателей, детей и родителей 

 



Раздел III. Организационный. 
 

В организационном разделе описана система условий реализации образовательной деятельности, необходимых для достижения 
целей Программы, планируемых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности организации образовательной 
деятельности, а именно описание:  

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

Для успешной реализации Программы предусмотрено обеспечение следующих психолого-педагогических условий: 
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях; 
2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и 

индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 
3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 
4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом 

в разных видах деятельности; 
5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 
6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения; 
7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 
8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей 

непосредственно в образовательную деятельность. 
Для реализации Программы предусмотрено обеспечить условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 
1) обеспечение эмоционального благополучия через: 
непосредственное общение с каждым ребенком; 
уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 
2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

• создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; 
• создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 
• недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 
3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

• создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным  
• национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья; 
• развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; 
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• развитие умения детей работать в группе сверстников; 
4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в 

совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности 
(далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через: 

• создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 
• поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства; 
• оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения 
их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе 
выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в 
соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 
ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при 
освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение 
нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 
4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 
5. Сбалансированность репродуктивной(воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый 

продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой 
деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста. 
7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том числе 

коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования 
Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов 

Основа успешности достижения целей  - создание условий для обеспечения комфортного самочувствия каждого ребенка в Детском 
саду. Организация жизни и деятельности детей, с точки зрения обеспечения их комфортности, учитывает потребности детей прежде всего 
в признании, общении как со взрослыми, так и с ровесниками, потребность в познании и движении, проявлении активности и 
самостоятельности. 

• Особое значение для ребенка-дошкольника имеет признание его играющим детским сообществом как полноценного 
«игрока»(партнера по игре). Поэтому одной из основных задач педагога является формирование играющего детского сообщества, 
в котором каждый ребенок находит свое место и может легко встраиваться в игру. 
Общение ребенка со взрослым - второй важный фактор в обеспечении комфортности. Необходимо, чтобы оно строилось с учетом 
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изменения характера потребности самого ребенка в общении со взрослым на протяжении дошкольного возраста, что диктует изменение 
его форм. 

В 3-5 лет - взрослый является источником познания, способным ответить на многочисленные вопросы, партнером по обсуждению 
разных явлений, их причин и взаимосвязей. В этом возрасте ребенок испытывает потребность не только в доброжелательном внимании, 
сотрудничестве, но и уважительном отношении взрослого. 

• - потребность ребенка в доброжелательном внимании. В этом контексте каждый педагог понимает, что чувство любви к детям 
для педагога - необходимые качества, без которых нельзя сформировать те же чувства у детей. 
 удовольствие от преодоления определенных трудностей при выполнении задания, сопереживательного диалога с героями 

 художественной литературы. Опора на эмоционально-смысловую составляющую образовательного процесса существенно  
 повышает его результативность, способствует обогащению личностного развития ребенка: познавательной мотивации, 

 целеустремленности, креативности, произвольности. 
• комфортное проживание ребенком дошкольного периода, как основа формирования жизнерадостности, оптимизма, уверенности, 

самодостаточности - это мотивированная эмоциональная и осмысленная деятельность ребенка, задаваемая определенным 
содержанием педагогического процесса, сущность которого составляет обогащение общего детского развития, а не 
интенсификацию развития отдельных психических функций ребенка. 
Исходя из основных потребностей ребенка как основы формирования его комфортного самочувствия, образовательный процесс 

строится на диалогическом, а не монологическом общении. И тут важно сделать акцент на формировании обучающегося детского 
сообщества, в котором каждый ребенок чувствует себя успешным, уверенным в том, что он может справиться с любым заданием как 
самостоятельно, так и при помощи других детей и понимающего его взрослого.  

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его индивидуальности, чуткости к его 
эмоциональным состояниям, поддержки его чувства собственного достоинства. Педагоги создают атмосферу принятия, в которой каждый 
ребенок чувствует, что его ценят и принимают, таким, какой он есть, могут выслушать и понять. Взрослые проявляют чуткими к 
эмоциональным состояниям детей,  

Для обеспечения эмоционального благополучия детей педагог: 
• общается с детьми в позитивном ключе, без обвинений и угроз 
• внимательно выслушивает детей, показывает, что понимает их чувства, помогает поделиться своими переживаниями и мыслями 
• помогает детям обнаружить конструктивные варианты поведения  
• создает ситуации, в которых дети могут выразить свое отношение к личностно значимым для них событиям и явлениям, в том 

числе – происходящим в детском саду, при помощи разных культурных средств: через проигрывание, рисунок, движение и т.д.   
• обеспечивает в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут, при желании, побыть одни или в 

небольшой группе детей 

 

3.2 Описание материально-технического обеспечения Программы. 
 

Образовательный процесс в подготовительной группе строится с учетом требований санитарно-гигиенического режима в 
дошкольных образовательных учреждениях, его характерными качествами являются рациональность организационной структуры, 
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развивающее многообразие форм обучения, взаимосвязь между организационными формами. Для организации индивидуальной, 
творческой деятельности детей представлено достаточно времени в режиме дня. 

Групповая комната подготовительной группы детского сада приспособленная, благоустроенная. 
 

№п\п Наименование 
помещения 

Назначение Оснащение 

1 Раздевалка 12 кв.м. (2 
этаж) 

Организация приема детей. 
Информационно-просветительская 
работа с родителями 

Шкафчики (детские) для одежды (23шт.), скамейки, информационные стенды 
для родителей 

2 Групповая 66,7 кв.м. 
(2 этаж) 

Организация образовательной 
деятельности детей, игровой, 

Столы детские (17шт.), стулья детские (17 шт.), 

  совместной, самостоятельная 
деятельности детей, организация 
оздоровления, закаливания 

стеллаж для игрового материала, стенка в игровом уголке, стенка в уголке 
«Познавательное развитие» 

3 Спальная 71,4 кв.м. 
(2 этаж) 

Организация дневного сна, отдыха 
детей 

Кроватки с постельными принадлежностями (17 шт.), письменный стол, 
шкаф для методического обеспечения 

4 1 туалет – 13,2 кв.м. 
2 туалет - 16,4 кв.м. 
(2 этаж) 

Организация умывания Раковины, унитазы, шкафы для хоз.стредств и инвентаря. 
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3.3 Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 
Образовательная 
область 

Методическая литература 

Познавательное 
развитие 

В.А. Позина. «Формирование математических представлений». 
Г.Е. Сычева. « Формирование элементарных математических представлений». Т.С. Комарова. М.А.Васильева .В.В.Гербова 
«Комплексные занятия» Раздаточный материал: 
-карточки на сравнение, классификацию 

-набор геом.фигур (круг, квадрат, треугольник) 
-наборы плоскостных предметов 

-двухполосные карточки Демонстрационный мат-л: 
-наборы геометрических фигур 

-наборы плоскостных предметов Образцы построек 

Шаблоны Трафареты 
Строитель деревянный и пластмассовый 

Речевое развитие Программа ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С,Комаровой. М.А.Васильевой , - 
О.С Ушакова. «Знакомим дошкольников с литературой и развитие речи». О.В. Дыбина. «Знакомство с окружающим 
миром». 
В.В. Гербова. «Занятия по развитию речи». 
Т.С. Комарова. М.А.Васильева .В.В.Гербова «Комплексные занятия» . В.А. Деркунская. « Проектная деятельность 
дошкольников». 
О.В.Дыбина « Ребёнок и окружающий мир». 
Н.В. Микляева. «Восприятие звуковой культуры речи». 
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художественно – 

эстетическое 
развитие 

Л.В. Куцакова.»Творим мастерим». 
Т.С. Комарова. М.А.Васильева .В.В.Гербова «Комплексные занятия» Г.С. Швайко «Изобразительная деятельность в 
детском саду». 
Т.С. Комаровой « Обучение технике рисования». О.В. Павлова « Художественный труд». 

Раздаточный материал: 
-карточки на сравнение, классификацию 

-набор геом.фигур (круг, квадрат, треугольник) 
-наборы плоскостных предметов 

-двухполосные карточки Демонстрационный мат-л: 
-наборы геометрических фигур 

-наборы плоскостных предметов Образцы построек 
Шаблоны 

 Трафареты 
Строитель деревянный и пласмасовый 

Физическое 
развитие 

А.В. Пугина. «Комплексные занятия». 
Т.С. Комарова. М.А.Васильева .В.В.Гербова «Комплексные занятия» В.А. Деркунская. « Проектная деятельность 
дошкольников». 
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социально- 

коммуникативная 

М.А.Васильевой 

О.С Ушакова. «Знакомим дошкольников с литературой и развитие речи». О.В. Дыбина.»Знакомство с окружающим 
миром». 
В.В. Гербова. «Занятия по развитию речи». 
Т.С. Комарова. М.А.Васильева .В.В.Гербова «Комплексные занятия» . В.А. Деркунская. « Проектная деятельность 
дошкольников». 
О.В.Дыбина « Ребёнок и окружающий мир». 
Н.В. Микляева. «Восприятие звуковой культуры речи». О.А. Воронкевич «Добро пожаловать в 
экологию». 
А.В.Пугина «Комплексные занятия». Раздаточный материал: 
-набор предметных картинок на классификацию и обобщение 

-набор предметных картинок на звукопроизношение 

-предметные и сюжетные картинки 

-набор предметов для инициативной речи Демонстрационный мат-л 

-наборы «Одежда», «Обувь», «Головные уборы», «Посуда», «Мебель», «Транспорт», 
«Овощи», «Фрукты», «Птицы», «Домашние животные» 

-Фигурки настольного театра 

-Иллюстрации к художественным произведениям 

-Картинки - загадки Настольно.-печатные игры: 
-д.и. на обогащение словаря 

-д.и.на развитие звуковой культуры речи 
-д.и. на развитие грамматической стороны речи 

 

3.4.Режим  и распорядок дня 

Образовательный процесс в старшей  группе строится с учетом требований санитарно-гигиенического режима в дошкольных 
образовательных учреждениях, его характерными качествами являются рациональность организационной структуры, развивающее 
многообразие форм обучения, взаимосвязь между организационными формами. Для организации индивидуальной, творческой 
деятельности детей представлено достаточно времени в режиме дня.  

Организация питания,  
обязательный компонент режима дня и имеет большое воспитательное значение. У детей развивается культурная практика 

осуществления гигиенических процедур, этикетных форм (мыть руки перед едой, после еды полоскать рот, пользоваться приборами, 
салфетками, тщательно пережевывать пищу, аккуратно есть и правильно сидеть за столом, благодарить, обращаться). 

Во время кормления особое внимание уделяется созданию у детей хорошего настроения. Для этого в детском саду - красивая, 
удобная, устойчивая посуда, соответствующая по объему возрасту детей, столовые приборы. Столы застилаются скатертями или 
салфетками, ставятся вазочки с цветами.  
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В процессе кормления воспитатель не торопит детей, не отвлекает их посторонними разговорами, замечаниями. Во время кормления 
детям говорится о приятном виде, вкусе, запахе пищи, ее полезности, стараются сосредоточить внимание каждого ребенка на еде. 

Осуществляется слежение за поведением детей за столом, соблюдением чистоты и опрятности, приучение их хорошо пережевывать 
пищу, не глотать ее большими кусками, съедать все, что предложено. 

Соблюдение детьми гигиенических требований - одна из обязанностей воспитателя во время проведения процесса кормления. 
Особенно это важно в группах детей раннего возраста, когда у малышей активно формируются и закрепляются навыки и привычки. Детей 
раннего возраста приучают спокойно сидеть за столом, умело пользоваться салфеткой, жевать с закрытым ртом, не разговаривать во 
время еды. Дети учатся пользоваться столовыми приборами: с 1,5-2-х лет едят ложкой самостоятельно, с 3-х лет пользуются вилкой. 

В дошкольных группах детям предоставляется полный столовый набор.  

После окончания еды дети аккуратно промокают салфеткой рот и вытирают руки, благодарят за еду и выходят из-за стола.  

При кормлении детей, особенно детей раннего возраста, соблюдается последовательность процессов, детей не заставляют долго 
сидеть за столом в ожидании начала еды или смены блюд. Очередное блюдо подается сразу после того, как съедено предыдущее. Детям, 
окончившим еду раньше других, выходят из-за стола и занимаются спокойной игрой. 

Большое внимание воспитателями уделяется детям с пониженным аппетитом. При кормлении таких детей соблюдаются 
рекомендуемые возрастные объемы порций, учитываются индивидуальные вкусы и привычки.  

Соблюдаются следующие правила: 

- все необходимое для организации питания (в установленном порядке расставить столы, правильно для детей каждого возраста 
сервировать их и т.д.) готовить к тому моменту, когда дети начинают мыть руки; 

- умывание и рассаживание за стол проводить постепенно, начиная с младших детей и тех, которые едят медленно; 

- не задерживать детей после окончания еды; 

- пищу для младших детей готовить заранее (разрезать мясо, блины и т.д.); 

- порядок обслуживания детей, требования воспитателя и младшего воспитателя должны быть едины и постоянны. 



80  

Организация сна  
При организации сна учитываются следующие правила: 
- перед сном нельзя обильно кормить ребёнка, поить чаем, кофе, какао, неприемлемы подвижные игры; 
- чтобы дети быстро засыпали и хорошо спали, рекомендуется укладывать их в одно и то время; 
- речь взрослых должна быть ласковой, тихой, движения мягкие и спокойные;  
- у каждого ребенка должна быть своя кровать; 
- перед сном не рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр;  
- детей с трудным засыпанием и чутким сном рекомендуется укладывать первыми и поднимать последними;  
- во время сна детей присутствие воспитателя в спальне обязательно;  
- общая продолжительность суточного сна детей дошкольного возраста в соответствии с действующим СанПиН для детей 

дошкольного возраста:12 – 12,5 часа, из которых 2,0 - 2,5 отводится дневному сну.  
Подготовка к прогулке, прогулка  
Примерная продолжительность ежедневных прогулок составляет3-4 часа. Продолжительность прогулки зависит от климатических 

условий. При температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается.  
Прогулки организовываются 2 раза в день (при хорошей погоде, допускается прием детей на улице): в первую половину дня и во 

вторую половину дня – после дневного сна, перед уходом детей домой.  

Для самостоятельного одевания детей создается удобная обстановка: каждый ребенок сидит около своего шкафчика. В процессе 
одевания поддерживается с детьми разговор с целью уточнения и закрепления названий одежды, ее назначения, название отдельных 
деталей одежды, закрепления и активизации словаря детей (рукав левый, правый, пуговицы, левый-правый ботинок и т.д.). 

Учитывается поддержка детского стремления к самостоятельности. Задача взрослых - помочь ребенку заметить рост своих 
достижений, ощутить радость переживания успеха в деятельности по самообслуживанию. 

Основные педагогические условия формирования элементарного самоконтроля и самооценки у младших дошкольников: 

- последовательное освоение ребенком деятельности самообслуживания от микро - до целостного трудового процесса; 

- использование педагогом многообразия приемов, стимулирующих стремление ребенка к самостоятельности, освоению способов 
самоконтроля, оценки результата и его коррекции для достижения удовлетворительного качества; 

- гибкое изменение тактики педагогического руководства по отношению к конкретному ребенку в зависимости от его умелости, 
эмоционального настроя, индивидуальных особенностей. 
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Вызвать положительный эмоциональный настрой у детей позволяет применение коротких стихов, потешек, поговорок, пословиц.  

Контролировать последовательность действий в процессе одевания на прогулку помогают детям наклеенные в раздевальной 
комнате на шкафчиках картинки с изображением одежды и обуви, обеспечивающие рациональную очередность действий. 

Обучение элементарному самоконтролю разворачивается как последовательный процесс - постепенный переход контрольно-

оценочных функций от взрослого к ребенку: 

- контроль и оценка детской деятельности взрослым («Давай проверим, получились у тебя хорошие «мыльные перчатки»?); 

- контроль и оценка детской деятельности от лица игрового персонажа («Ой, у тебя ботиночки поссорились, носочки в разные 
стороны смотрят.Как же их помирить?»); 

- совместная оценка взрослым и ребенком деятельности сверстника (как правило, дети легко замечают ошибки другого); 

- развитие элементарного самоконтроля. 

Перед выходом на прогулку большинства одевшихся детей обращается их внимание на внешний вид. 

На прогулке, как и в помещении, воспитатель заботиться о том, чтобы все дети были заняты, интересно играли со своими 
сверстниками и со старшими детьми, трудились, наблюдали за явлениями окружающей жизни и т.д., создает условия для разнообразной 
двигательной активности всех детей возрастных подгрупп. При этом воспитатель: 

- следит за физическими нагрузками, чередует игры и занятия разной степени подвижности, не допускает, чтобы малыши, подражая 
старшим выполняли вредные и трудные для них движения (висели на руках, забирались на высокие лестницы); 

- подвижные игры с младшими детьми проводятся в середине прогулки, а со старшими сразу после выхода на участок или в конце 
прогулки, перед возвращением в группу. 

В зависимости от цели и физических нагрузок подвижные игры проводятся: со всеми детьми (3-7 лет), с двумя смежными 
подгруппами и отдельно с одной подгруппой. 
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Предпочтение отдается играм с двумя или одной подгруппой, т. к. в этом случае легче учесть разные возможности детей. Несколько 
раз в течение недели планируются и отдельно проводятся подвижные игры с самыми старшими детьми, т. к. при совместной организации 
игр физическая нагрузка у старших детей оказывается недостаточной. 

В процессе прогулки воспитатель наблюдает за содержанием детских игр, взаимоотношением детей в игре. Следит за сменой 
деятельности, чтобы дети не слишком возбуждались, не перегревались. 

За 30 минут до конца прогулки дети переводятся на более спокойную деятельность. Проводятся наблюдения, словесные игры, 
беседы с детьми. 

Примерная структура прогулки: 

1. Наблюдение (за природными явлениями, состоянием погоды, явлениями общественной жизни и др.).  
2. Игры с выносным материалом. Самостоятельная деятельность детей. 
3. Индивидуальная работа с детьми (по физическому, художественно-эстетическому, познавательному, речевому развитию 

развитию). 
4. Подвижная игра (одна-две) проводится в конце прогулки.  

Оздоровительная деятельность  
Оздоровительная деятельность организуется в полном соответствии с действующим СанПиН и направлена на охрану здоровья детей 

и формирование основы культуры здоровья. В детском саду разработан и реализуется план оздоровительных мероприятий на учебный 
год,который содержит организационные мероприятия, противоэпидемическую работу, питание детей, физическое воспитание детей, 
лечебно-оздоровительные мероприятия, санитарно-просветительскую работу с педагогами, с младшим обслуживающим персоналом, с 
родителями.  

Таким образом, организация жизни детей в условиях разновозрастной группы детского сада так, чтобы сделать ее спокойной и 
яркой, содержательной и интересной, тесно увязав повседневную жизнь с обучением, игрой, трудом - важнейшая задача каждого 
воспитателя. А умелое использование всех положительных сторон совместного воспитания детей разного возраста содействует 
формированию в коллективе правильных взаимоотношений, интереса детей к совместным играм, общим занятием, коллективной 
трудовой деятельности. 

Реализуя взаимодействие детей, в разновозрастной группе придерживаются следующих правил: 

- старшие оказывают младшим помощь по их просьбе; это означает, что они не отказывают в помощи, но и не навязывают ее; 
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- младшие не мешают старшим работать и играть. Принцип уважения к старшим детям очень важен для их психологического 
комфорта, поскольку им часто приходится встречаться с требованием со стороны взрослых, уступать малышам. 

- запрещение отбирать игрушки у другого ребенка, бить и оскорблять кого бы то ни было в какой бы то ни было ситуации, ломать 
чужие постройки, портить продукты труда других детей и брать без разрешения владельца его личные вещи, игрушки, принесенные 

из дома. За соблюдением этого правила неукоснительно следят все взрослые, работающие в группе. 

- младшие дети всегда могут присутствовать и по мере сил участвовать в любом занятии - при условии, что они не мешают старшим 
детям; 

Организуя жизнь детей, их разнообразную активную деятельность, воспитатель, прежде всего, заботится об охране и укреплении 
здоровья каждого ребенка, его полноценном физическом развитии, о создании бодрого, жизнерадостного настроения. 

личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов.  
Непрерывная образовательная деятельность. 
Для детей раннего возраста от 2 до 3 лет непрерывно образовательная деятельность составляет не более 1,5 часа в неделю (игровая, 

музыкальная деятельность, общение, развитие движений). Продолжительность непрерывной образовательной деятельности составляет не 

более 10 мин. Допускается осуществлять непрерывно образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8 - 10 

минут).  
В теплое время года непрерывно образовательную деятельность осуществляют на участке во время прогулки.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня для детей четвертого и пятого годов жизни не 
превышает 30 и 40 минут соответственно, а шестого и седьмого 45 минут и 1,5 часа соответственно.  В середине времени, отведенного на 
непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 
деятельности - не менее 10 минут. Непрерывно организованная двигательная деятельность составляет 15 минут для детей четвертого года 
жизни, 20 минут для детей пятого года жизни, 25 минут для детей шестого года жизни, 30 минут для детей седьмого года жизни. 

В Детском саду разработаны режимы дня воспитанников детского сада «Василек»: 

▪ Холодный период года (сентябрь-май). 
▪ Тёплый период года (июнь – август). 

 

 

 
▪ Организация режима пребывания воспитанников седьмого года жизни  

▪ 2022-2023 уч. год 
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 Время Режимные моменты Организационные моменты Вид образовательной 
деятельности в 
организационных 
моментах 

Длительнос
ть (мин/час) 

1. 7.30-8.30 Приём детей Утро  радостных встреч. Свободная игра Самостоятельная/ 
взаимодействие с 
родителями 

15/15мин 

совместная 30мин 

2. 8.30-8.45 Утренняя гимнастика Подготовка к гимнастике Совместная 5мин 

Гимнастика Совместная 7мин 

Завершение гимнастики совместная 3мин 

3. 8.45-9.05 Завтрак Подготовка к завтраку совместная 5мин 

Первый завтрак* 10мин 

Утренний круг совместная 5мин 

4. 9.05-9.10                          Самостоятельная деятельность детей. Игры, кружки. 5мин 

5 9.10-9.40 НОД Изобразительная, музыкальная, познавательно – исследовательская, двигательная, 
восприятие художественной литературы и др.  

совместная 30мин 

6 9.40-9.50  Самостоятельная деятельность  10мин 

7 9.50-

10.20 

НОД Изобразительная, музыкальная, познавательно – исследовательская, двигательная, 
восприятие художественной литературы и др. 

совместная 30мин 

8 10.20-

10.30 

 Второй завтрак*  10мин 

9 10.30-

11.00 

НОД Изобразительная, музыкальная, познавательно – исследовательская, двигательная, 
восприятие художественной литературы и др. 

совместная 30мин 

10 

. 

11.00-

12.30 

Прогулка Подготовка к прогулке совместная 10мин 

Игровая, коммуникативная, двигательная, познавательно – исследовательская ,музыкальная, 
изобразительная, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование, 
восприятие художественной литературы и фольклора, музыкальная 

Труд 

Игры на свежем воздухе 

 

Совместная/самостоятель
ная 

30 мин 

 

 

 

 

10мин 

совместная 25мин 

Возвращение с прогулки совместная 15мин 

11 12.30-

13.00 

Обед Подготовка к обеду совместная 10мин 

Обед*  20мин 

Завершение обеда совместная 5мин 

12 13.00-

15.00 

Сон Подготовка ко сну совместная 5мин 

Сон*  105мин 

Завершение сна, гимнастика пробуждения совместная 10мин 

13 15.00-

15.10 

 Тропа здоровья  10мин 

14 15.10- Полдник Подготовка к полднику совместная 5мин 
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15.30 Полдник*  10мин 

Завершение полдника совместная 5мин 

15 15.30-

16.00 

НОД Изобразительная, музыкальная, двигательная деятельность  30мин 

16 16.00-

17.30 

Прогулка Вечерний круг Подготовка к прогулке совместная 20мин 

Игровая, коммуникативная, двигательная, познавательно – исследовательская ,музыкальная, 
изобразительная, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование, 
восприятие художественной литературы и фольклора, музыкальная 

Совместная/самостоятель
ная 

20/20 

мин 

Уход домой самостоятельная 
/взаимодействие с 
родителями 

15/10 

мин 

Итого (часов) 10часов100
% 

При общем  подсчете  времени  учитывается: 
- Длительность  НОД;  
- 50% времени  на  НОД,  требующей  умственного  напряжения,  50% - НОД  эстетического  и  физкультурно – оздоровительного цикла.  
НОД  с  умственной  нагрузкой  в  первый  и  последний  дни  недели  не  проводятся. 
- Перерывы  между  НОД – не  менее  10  минут. 
- Время  перед  завтраком  отводится  на  гимнастику.    Время   перед  сном  отводится  на  водные  и  закаливающие  процедуры. 

- В летнее время распорядок дня следует изменять, с тем, чтобы дети больше времени проводили на свежем воздухе, имели возможность 
больше двигаться, получать необходимую им физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, в общем, чтобы летом 
они могли хорошо отдохнуть и оздоровиться. В частности, в теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий, вечерний 
круг лучше проводить на свежем воздухе. 

Выполнение рекомендаций по организации: 
1. Щадящего режима для детей, перенесших заболевание. 
«Щадящий» - (скорректированный) - режим для детей, поступивших после болезни. 
Рекомендовано: 
- уменьшение длительности пребывания ребенка в детском саду на 1,5 – 2 часа; 
- уменьшение длительности непрерывной образовательной деятельности (ребенок подключается по желанию); 
- уменьшение нагрузки или освобождение от занятий по физической культуре; 
- увеличение времени дневного сна на 20 минут (поздний подъем); 
- соблюдение теплового режима;  
- гибкий режим прогулок (сокращение времени прогулки, ребенок одевается на прогулку последним и раздевается первым после 
прогулки); 
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- сокращение времени воздушных ванн и отмена закаливающих процедур. 
Режим двигательной активности 

 
Формы работы Виды занятий Количество и длительность занятий (в мин.) в зависимости от возраста детей 

6 - 7 лет 

Физкультур- 

ные занятия 

В помещении 2 раза в неделю, 30 мин. 

 На открытом 
воздухе 

1 раз в неделю, 30 мин. 

Физкультурно – 

оздоровител- 

ная работа в 
режиме дня 

Утренняя гимнастика Ежедневно, 10 - 12мин. 

 Подвижные и спортивные 

игры и упражнения на 
прогулке 

Ежедневно, 2 раза (утром и вечером), 30 – 40 мин. 

 Физминутки, в середине 
статического занятия 

1 -3 ежедневно в зависимости от вида и содержания занятия 

Активный отдых Физкультурный досуг 1 раз в месяц, 40 мин. 
 Физкультурный 

праздник 

2 раза в год до 60 мин 

 День здоровья 1 раз в квартал 

Самостоятель- 

ная двигательная 
деятельность 

Самостоятельное 
использование 
физкультурного 
спортивного оборудования 

ежедневно 

 Самостоятельные 
подвижные и спортивные 
игры 

ежедневно 

2.Режима дня при плохой погоде и t воздуха ниже -15 градусов 

«При плохой погоде и t воздуха ниже -15 градусов» - оптимальное распределение режимных моментов в соответствии с погодными 
условиями: 
 - изменяется время и продолжительность прогулки; 
- активизируется режим двигательной активности детей в помещении: используются все свободные помещения в детском саду 
(музыкальный и физкультурный залы); 
- увеличивается время на игровую, совместную и самостоятельную деятельность детей. 
3. Режима дня воспитанников детского сада при карантине. 
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На время действия карантина: организация режимных моментов и воспитательно – образовательного процесса согласуется с медицинской 
сестрой с учетом типа заболевания и организацией профилактических мероприятий. 
- прекращается контакт с другими группами; 
- уменьшается время образовательной деятельности и увеличивается время прогулок (для более продолжительного сквозного 
проветривания, санитарной обработки группового помещения); 
 - не проводится работа с раздаточным материалом; 
 - занятия со специалистами проводятся в группе. 
 

План образовательной деятельности на 2022-2023 учебный год 

Дни недели Время Вид деятельности 

Понедельник 9.10 – 9.40 

 

 

10.00 – 10.30 

 

 

10.40 – 11.10 

Физическое развитие. 
(Двигательная деятельность (в помещении) 
 

Социально-коммуникативное развитие. (Ознакомление с окружающим миром) 
 

Художественно-эстетическое развитие. (Изобразительная деятельность (рисование) 

Вторник 9.10 – 9.40 

 

 

10.15-10.45 

 

 

11.40-12.10 

Познавательное развитие. 
(Математическое развитие) 
 

Художественно-эстетическое развитие. (Музыкальная деятельность) 
 

Физическое развитие 

(Двигательная деятельность (на улице) 
Среда 9.10 – 9.40 

 

 

10.00 – 10.30 

 

 

10.40-11.10 

Речевое развитие. 
(Развитие речи, основы грамотности) 
 

Познавательное развитие. 
(Математическое развитие) 
 

Художественно-эстетическое развитие. 
(Изобразительная деятельность (лепка/аппликация) 
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Четверг 9.10 – 9.40 

 

9.50 – 10.20 

 

 

10.30 – 11.00 

 

Физическое развитие. 
(Двигательная деятельность (в помещении) 
 

Речевое развитие. 
(Развитие речи, основы грамотности) 
 

Художественно-эстетическое развитие. 
(Изобразительная деятельность(рисование) 

Пятница 9.10 – 9.40 

 

 

9.50 – 10.20 

 

Вторая половина дня: 
15.30-16.00 

Познавательное развитие. 
(Конструирование) 
 

Художественно-эстетическое развитие. 
(Музыкальная деятельность) 
Познавательное развитие 

Социально – коммуникативное развитие 

(«Приобщение детей к истокам русской народной культуры») 
Итого: 15*30=450 минут 

 

1.План воспитательно-образовательной деятельности                                                                                                                                                                 
Виды деятельности и 
культурные практики в 
соответствии с 
образовательными 
областями. Режимные 
моменты 

1половина дня 

Совместная взрослого и детей направленная 
на становление первичных ценностей 
ориентации и социализации. 
Непосредственно образовательная 
деятельность. 

Виды деятельности и культурные практики в 
соответствии с образовательными областями. 
Режимные моменты 

2половина дня 

Организация 
предметно-

пространственной 
среды для поддержки 
детской инициативы 
(уголки 
самостоятельной 
активности) 

Целевые 
ориентиры 

 

 

  .  

 

. 

Поддержка индивидуальности ребенка 

Взаимодействие с семьёй.  
 

Непосредственно образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
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Виды деятельности подготовительная 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 

Восприятие художественной литературы  и  фольклора Ежедневно 

Дежурства  Ежедневно 

Прогулки  Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 

 

3.5.  Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Культурно-досуговая деятельность 

 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные праздники (Новый год, «Мамин день»). В 
музыкальном зале ежегодно проходят традиционные русские народные праздники- «Масленица» «Пасха». Также дети разучивают 
потешки, песенки, заклички, игры согласно тематике. 
Роль семейных праздников в жизни ребенка 

Через участие в празднествах человек приобщается к духовной культуре народа, ощущает свою причастность к ней. Мир доброты, 
красоты и в целом гармонии открывается перед человеком через праздники. 
Духовная жизнь народа богата праздниками и сохраняет в себе обряды и элементы язычества. 
«Неизвестно каков будет человек через 1000 лет, но если отнять у современного человека этот нажитой и доставшийся ему в 
наследство скарб праздников, обрядов - тогда он все забудет, и всему разучится, и должен будет все начинать сначала» 
(В.О.Ключевский). 
Все праздники проходят через семейный коллектив, входят в каждый дом. Семейные праздники содержат богатый потенциал для 
развития всех его дарований. Для полноценного развития ребенка ему необходим праздник. 
«Пусть каждый припомнит свое детство, и он увидит, что праздник для ребенка совсем не то, что для нас, что это действительно 
событие в детской жизни и что ребенок считает свои дни от праздника до праздника. Тускло и серо было бы детство, если бы из него 
выбросить Праздники... » - писал К. Д. Ушинский. 
Предвкушение праздника - это начало праздничного Духа, который должны поддерживать взрослые. Человек воспринимает мир 
чувствами и надо чтобы каждое чувство в детях проснулось через цвет, звуки, запахи и другое. 
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Необходимо предоставить ребенку простор для самостоятельного, активного действия, но при этом надо помнить, что праздник - это 
наша повседневная педагогика. Ребенку необходимо счастливое детство, без него человек не сможет научиться любить. Без 
преувеличения можно сказать, от того каким эмоциональным состоянием будут окрашены праздничные дни ребенка, будет зависеть 
его личная жизнь, его будущая семья, его деятельность. 
Немаловажная задача родителей и педагогов руководить праздниками, научить детей отдыхать, активно вести себя и согласовывать 
свои действия в связи с отведенной ролью. 
Все праздники, а детские в особенности, требуют не столько времени и денег, сколько душевной теплоты и любви. 
Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения. 
Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, 
играть в разнообразные игры; разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, 
потешки.Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. Создавать соответствующую среду для 
успешного осуществления самостоятельной деятельности детей. 
Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной самостоятельной деятельностью, любоваться красотой 
природных явлений: слушать пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить,рисовать, музицировать и т. д. 
Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и получения новых впечатлений. Развивать интерес 
к познавательным развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры. 
Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в кукольном спектакле, 
музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и т. д. Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. 
Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным творческим делом (рисовать, лепить и 
т. д.). 
Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать желание принимать участие в праздниках. 
Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду, стране. Воспитывать любовь к 
Родине.Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника Отечества, праздникам народного календаря. 
Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, 
занятий различного содержания (познавательного, спортивного, художественного, трудового). Формировать творческие наклонности 
каждого ребенка. Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности. 
 

3.6 Календарно-тематическое планирование 

 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и этнокультурные 
компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения и индивидуальные особенности детей подготовительной группы. 

 

«Осень»(1-я-4-я недели сентября) 
Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам. Закреплять знания о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему 
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учит в школе, о школьных принадлежностях и т. д. 
Формировать представления о профессии учителя и «профессии» ученика, положительное отношение к этим видам деятельности. 
Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями.  
Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе; о временах года, последовательности месяцев в году. Воспитывать 

бережное отношение к природе. Расширять представления детей об особенностях отображения осени в произведениях искусства.  
Развивать интерес к изображению осенних явлений в рисунках, аппликации. 
 Расширять знания о творческих профессиях. 

НОД 01.09-9.09  12.09 -16.09  19.09-23.09  26.09-30.09  И
тог 

Тема 
недели 

День знаний 

 

 

 

Сельскохозяйственные работы 
осенью 

Осень. 
овощи и фрукты 

Осень. Грибы. 
 

 

 

 Вы
ст

ав
ка

 д
ет

ск
ог

о 
тв

ор
че

ст
ва

 «
О

се
нь

» 

1.Развити
е 
движений 

Специалист Специалист  Специалист  Специалист  

2.Ознако
мление с 
окружаю
щим 
миром 

«Как хорошо 
у нас в саду» О.В. 
Дыбина 
«Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением» с.33 

Дары осени  
О. А. Соломенникова 

«Ознакомление с природой в детском 
саду» с 33 

Вместе 
дружная семья 

О.В. Дыбина 
«Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением» с29 

Почва и ее обитатели 

О. А. Соломенникова 
«Ознакомление с природой в 
детском саду» с34 

3.Изобраз
ительная 
(лепка/ап
пликация) 

Фрукты   
Т. С.  

Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» с.34 

Бабочки красавицы 

И. А. Лыкова «Изобразительная 
деятельность в детском саду» с20 

Корзина с 
грибами 

Т.С.  
Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду»  с36 

Осенний ковер 

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в детском саду» 
с39 

4.Матема
тическое 
развитие 

1.Повторение.  
2. 

Порядковый  счет 

И.А. 

1.Занятие№1с18, 
№ 2 с19 

И.А. Помораева, В.А. Позина. 
«Формирование математических 

Занятие №3, 
с21, 

№ 4 с22 

И.А. 

Занятие№5,с24 

№2,26 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Формирование 
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Помораева, В.А. 
Позина. 
«Формирование 
математических 
представлений» 

представлений» Помораева, В.А. 
Позина. 
«Формирование 
математических 
представлений» 

математических 
представлений» 

5. 

Изобрази
тельная-

рисование 

 

1.«Улетает 
наше лето»  И. А. 
Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду»  с22 

2. «Лето» 

Т.С.  
Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» с.34 

1.Декоративное рисование на 
квадрате с35 

2.Золотая осень с38 

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

1.Придумай, 
чем может стать 
красивый листок 

с40 

2.Любимая 
игрушка 

с41 

Т.С.  
Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» 

1.На чем люди ездят 

с40 

2.Ветка рябины 

с42 

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в детском саду» 

6.Развити
е речи, 
основы 
грамотнос
ти 

1. 

Подготовишки» с19 

2. «Летние 
истории» с20 

В.В. Гербова. 
«Занятия по 
развитию речи» 

1.Звуковая культура речи с21 

2.Лексико-грамматические 
упражнения с22 

В.В. Гербова. «Занятия по 
развитию речи» 

1.для чего 
нужны стихи 

с22 

2. Пересказ 
сказки «Как осел 
петь перестал» с24 

В.В. Гербова. 
«Занятия по 
развитию речи» 

1.Работа с сюжетной 
картинкой с25 

2.Беседа о А. С. 
Пушкине с25 

В.В. Гербова. «Занятия 
по развитию речи» 

7Констру
ирование 

«Задание» 

Л.В. Куцакова 
«Конструирование 
из строительного 
материала» с 15 

 «Декоративное 
панно»Л.В.Куцакова Конструирование 
и ручной труд в детском саду стр.91 

«Микрорайон 
города (села)»Л.В. 
Куцакова 
«Конструирование 
из строительного 
материала» с 34 

Конструирование (из 
деталей конструкторов) 

«Лестница» 

Л.В. Куцакова 
Конструирование и ручной 
труд в д/с, 

 с 81-82 

8Музыкал Специалист Специалист  Специалист  Специалист  
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ьная    

«Мой город моя страна, моя планета» (1-я-2-я недели октября) 
 

Расширять представления детей о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети. 
Воспитывать любовь к «малой Родине», гордость за достижения своей страны. Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на 
Земле много разных стран, важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции. 

 

НОД 03.10 -07.10  10.10 -14.10  И
тог 

Тема 
недели 

Осень. Дерьвья и кустарники 

 

Моя страна. Москва – столица нашей Родины 

 

М
уз

ык
ал

ьн
ое

 р
аз

вл
еч

ен
ие

 

1.Развити
е 
движений 

Специалист 

 

Специалист  
 

2.Ознако
мление с 
окружаю
щим 
миром 

Предметы помощники с 28 

 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и 
социальным окружением» 

Мое отечество –Россияс 49 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и 
социальным окружением» 

3.Изобраз
ительная 
(лепка/ап
пликация) 

«Осенние картины» 

Аппликация  
И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в 

детском саду» с50 

 

«Едем, гудим! С пути уйди!» Лепка  
И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в 

детском саду» с.72 

4.Матема
тическое 
развитие 

Занятие №1, с 27 

№ 2 с 30 

И.А. Помораева, В.А. Позина. «Формирование 
математических представлений» 

 

Занятие № 3 с32 

№ 4 с 34 

И.А. Помораева, В.А. Позина. «Формирование 
математических представлений» 
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5. 

Изобрази
тельная-

рисование 

 

1«Лес, точно терем расписной» 

И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в 
детском саду» с.52 

2. Кукла в национальном костюме с 37 

Т.С.  Комаровой «Изобразительная деятельность 
в детском саду» 

 

1«Мы едем, едем, едем в далекие края…» 

И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в 
детском саду» с.76 

2.Поезд, в котором мы ездим на дачу с 38 

Т.С.  Комаровой «Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

6.Развити
е речи, 
основы 
грамотнос
ти 

 

1.Лексико – грамматические упражнения 

с26 

2.«Стихотворение А.Фет «Ласточки пропали …» 
с 27 

В.В. Гербова. «Занятия по развитию речи» 

1.Звуковая культура речи с 28 

2. Русские народные сказки с 30 

В.В. Гербова. «Занятия по развитию речи» 

7Констру
ирование 

Конструирование(из строительного 
материала)«Грузовой  транспорт» 

Л.В. Куцакова «Конструирование из 
строительного материала» с 25 

Конструирование (из деталей конструкторов) 
«Стол и стул» 

Л.В. Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с 
стр 82 

8Музыкал
ьная  

Специалист 

 

Специалист  
 

«День народного единства»(3-я неделя октября — 2-я неделя ноября) 

Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках. Сообщать детям элементарные сведения об истории 
России. 

Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать 
чувство гордости за ее достижения. Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России. 

Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 
Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. 
Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям. 

НОД 17.10 – 21.10 24.10 -28.10 31.10 -03.11  07.11 – 11.11  И
тог 

Тема 
недели 

Моя малая 
Родина 

 

Выдающиеся личности: Петр 1,  
А.С.Пушкин 

День 
народного единства 

 

 

Я и моя семья. 

Се
ме

йн
ый

 
ка

ле
нд

ар
ь 
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1.Развити
е 
движений 

Специалист  
 

Специалист  
 

Специалист  
 

Специалист  
 

2.Ознако
мление с 
окружаю
щим 
миром 

Удивительны
е предметы с 31 

О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением» 

Путешествие в прошлое книги с 
35 

О.В. Дыбина «Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением» 

Всемирный 
день защиты 
животных с 37 

О. А. 
Соломенникова 

«Ознакомление с 
природой в детском 
саду»  

Кроет лист золотой 
влажную землю в лесу… с 
38О. А. Соломенникова 
«Ознакомление с природой в 
детском саду»  

3.Изобраз
ительная 
(лепка/ап
пликация) 

Аппликация 
«Ваза с фруктами, 
ветками и цветами» 
с 43 

Т.С.  
Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» 

Лепка «Девочка играет в мяч» с  
44 

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

Праздничный 
хоровод с 51 

Т.С.  
Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» 

 

Лепка «Ребенок с 
котенком» с 54  

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в детском саду» 

4.Матема
тическое 
развитие 

Занятие № 5 с 
36 

№ 6 с 38 

И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. 
«Формирование 
математических 
представлений» 

 

Занятие № 7 с 41 

№ 8 с 44 

И.А. Помораева, В.А. Позина. 
«Формирование математических 
представлений» 

Занятие №1 с 
.46 

№ 2 с 48 

И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. 
«Формирование 
математических 
представлений» 

Занятие № 3 с 51 

№ 4 с 54 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Формирование 
математических 
представлений» 
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5. 

Изобрази
тельная-

рисование 

 

1.Город  с47 

2.Папа(мама) 
гуляет со своим 
ребенком с 45 

Т.С.  
Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» 

 

1.Завиток с47 

2.Поздняя осень с 48 

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

1.Мы идем на 
праздник с 49 

2.Рисование к 
ил. 

 « Серая 
шейка» с 52 

Т.С.  
Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» 

1.«Городецкая 
роспись» с56 

2.»Как мы играем в 
детском саду» с 55 

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в детском саду» 

6.Развити
е речи, 
основы 
грамотнос
ти 

 

1.Вот такие 
история  

с 31 

2.Хлебный 
голос с32 

В.В. Гербова. 
«Занятия по 
развитию речи»  

 

1.На лесной поляне  
с 33 

2.Небылицы перевертыши с 34 

В.В. Гербова. «Занятия по 
развитию речи» 

1.Сегодня так 
светло кругомс35 

2.«Осенние 
мотивы» с36 

В.В. Гербова. 
«Занятия по 
развитию речи» 

1.Звуковая культура 

с37 

2.Пересказ «Яблоко и 
рассвет» с39 

В.В. Гербова. «Занятия 
по развитию речи» 

 

7Констру
ирование 

 «Фигурки 
зверюшек и 
человечков» 

Л.В. Куцакова 
Конструирование и 
ручной труд в 
детском саду стр.91 

« Дострой конструкцию» 

Л.В. Куцакова «Конструирование 
из строительного материала» с 28 

«По замыслу» 

Л.В. Куцакова 

«Конструирование 
из строительного 
материала» с 29 

« Космический 
корабль» 

Л.В. Куцакова 
«Конструирование из 
строительного материала» с 
30 

8Музыкал
ьная  

Специалист  Специалист  
 

Специалист  
 

Специалист  
 

« Новый год»(3-я неделя ноября — 4-я неделя декабря) 
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Привлекать детей к активному и разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Поддерживать чувство 
удовлетворения, возникающее при участии в коллективной предпраздничной деятельности. 

Знакомить с основами праздничной культуры. Формировать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, 
желание активно участвовать в его подготовке. 

Поощрять стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками. 
Продолжать знакомить с традициями празднования Нового года в различных странах. 

НОД 14.11- 18.11 21.11 -25.11  Итог 

Тема 
недели 

День матери 

 

Особенности природы в полушариях 

 

 В
ыс

та
вк

а 
де

тс
ко

го
 т

во
рч

ес
тв

а.
 

1.Развити
е 
движений 

Специалист  
 

Специалист  
 

2.Ознако
мление с 
окружаю
щим 
миром 

Школа . Учитель  с 36 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и 
социальным окружением» 

Птицы нашего края с 40  
О. А. Соломенникова «Ознакомление с 

природой в детском саду»  

3.Изобраз
ительная 
(лепка/ап
пликация) 

Лепка по замыслу с 56  
Т.С.  Комаровой «Изобразительная деятельность в 

детском саду» 

«Лебедушка с лебежатами» 

Лепка  с.54 

И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

4.Матема
тическое 
развитие 

Занятие № 5 с 55 

№ 6 с 58 

И.А. Помораева, В.А. Позина. «Формирование 
математических представлений» 

Занятие №7 с 61 

№ 8 с 64 

И.А. Помораева, В.А. Позина. «Формирование 
математических представлений» 

5. 

Изобрази
тельная-

рисование 

 

1.Декоративная рисование с 58 

2.Наша подвижная игра «Кошки-мышки» с59 

Т.С.  Комаровой «Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

1. Морозные узоры с 94 

2. Нарисуй свою любимую игрушку 7 с.41 

И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в 
детском саду» 
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6.Развити
е речи, 
основы 
грамотнос
ти 

 

1.Лексические упражненияс40 

2.Подводный мирс41 

В.В. Гербова. «Занятия по развитию речи» 

 

1.Сказка «Теплый хлеб с41 

2.Первый снег с42 

В.В. Гербова. «Занятия по развитию речи» 

 

 

7Констру
ирование 

Конструирование (из деталей конструкторов) 
«Тележка (тачка)» 

Л.В. Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с стр 
82 

« кто быстрее постоит космический корабль» 

Л.В. Куцакова Конструирование и ручной труд 
в д/с стр 82 

8Музыкал
ьная  

Специалист  Специалист  

НОД 28.11-02.12 05.12 – 09.12  12.12 – 16.12  19.12 – 23.12  Итог 

Тема 
недели 

Дикие и 
домашние 
животные 

 

Одежда. Обувь. Головные 
уборы 

Мебель  Посуда. Продукты 
питания. 

П
ра

зд
ни

к 
 Н

ов
ый

 го
д 1.Развити

е 
движений 

Специалист Специалист Специалист Специалист 

2.Ознако
мление с 
окружаю
щим 
миром 

Наблюдение 
за живым объектом с 
43 

О. А. 
Соломенникова 

«Ознакомление с 
природой в детском 
саду» 

Животные зимой 

с45 

О. А. Соломенникова 
«Ознакомление с природой в детском 
саду» 

На выставке 
кожаных изделийс39 

О.В. Дыбина 
«Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением» 

Животные водоемов, 
море и океанов с 48 

О. А. Соломенникова 
«Ознакомление с природой в 
детском саду» 
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3.Изобраз
ительная 
(лепка/ап
пликация) 

Птица. 
Лепка.с60 

Т.С.  
Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» 

«Царевна лягушка» 

 с 67 

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

Девочка и 
мальчик пляшут. 
Лепка с63 

Т.С.  
Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» 

Лепка  «Дед Мороз» с 
66 

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в детском саду» 

4.Матема
тическое 
развитие 

Занятие№1 с 
67 

№ 2с 69 

И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. 
«Формирование 
математических 
представлений» 

Занятие№3 с71 

№ 4 с 73 

И.А. Помораева, В.А. Позина. 
«Формирование математических 
представлений» 

Занятие№5 с 
76 

№ 6 с 77 

И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. 
«Формирование 
математических 
представлений» 

Занятие№7 с 80 

№ 8 с 83 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Формирование 
математических 
представлений» 

5. 

Изобрази
тельная-

рисование 

 

1.Декоративн
ое рисование с 60 

2. Волшебная 
птица 

с61 

Т.С.  
Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» 

1.Герои сказки «Царевна- 

лягушка» с 68 

2. Как мы танцуем в муз.зале с64 

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

1.Дремлет лес 
под сказку снас100 

2.Морозные 
узоры 

с94 

И. А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» 

1.Зимний пейзажс67 

2. «Сказка о царе 
Султане» с 65 

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в детском саду» 



100  

6.Развити
е речи, 
основы 
грамотнос
ти 

 

1.Лексически
е игры 

с44 

2.Работа с 
иллюстризданиями 
книгс45 

В.В. Гербова. 
«Занятия по 
развитию речи» 

1.Звуковая культурас46 

2.Чтение «Прыжок» 

с47 

В.В. Гербова. «Занятия по 
развитию речи» 

1.Тяпа и Топ 
сварим компот  с48 

2.Чтение 
сказки К. Ушинского 
«Слепая лошадь» 
с49 В.В.Гербова. 
«Занятия по 
развитию речи 

1.Лексические 
упражненияс49 

2.Стихи С.Маршакас51 

В.В. Гербова. «Занятия 
по развитию речи» 

7Констру
ирование 

«Мебель» (из 
бумаги и картона) 

.В. Куцакова 
«Коструирование и 
художественный 
труд в детском саду» 
 .стр.98 

Конструирование (из 
деревянного конструктора) 

«Корабль» 

Л.В..КуцаковаКонструирование 
и ручной труд в д/с стр 82 

«Пароход с 
двумя трубами»(из 
бумаги и картона) 

Л.В. Куцакова 
Конструирование и 
ручной труд в д/с 
 стр.83 

«Елочные игрушки»» 

Л.В. Куцакова 
Конструирование и ручной 
труд в д/с  стр.83  

8Музыкал
ьная  

Специалист Специалист Специалист Специалист 

«Зима»(1-я-4-я недели января) 

Продолжать знакомить с зимой, с зимними видами спорта. 
Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), деятельности людей 

в городе, на селе; о безопасном поведении зимой. 
Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом. 
Продолжать знакомить с природой Арктики и Антарктики. 
Формировать представления об особенностях зимы в разных широтах и в разных полушариях Земли. 

НОД 26.12 – 30.12 09.01 – 13.01  16.01 – 20.01  23.01 – 27.01  Итог 

Тема 
недели 

Новый год. Зима. Сезонные изменения. 
 

Зимние 
забавы 

Зимующие птицы. 

Зи
мн

и
й 

пр
аз

дн
ик

 

1.Развити
е 
движений 

Специалист Специалист Специалист Специалист 
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2.Ознако
мление с 
окружаю
щим 
миром 

Две вазы с 42 

О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением» 

День заповедника с 50 

О. А. Соломенникова 
«Ознакомление с природой в детском 
саду» 

Библиотека с 
43 

О.В. Дыбина 
«Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением» 

Прохождение 
экологической тропы с 53 

О. А. Соломенникова 
«Ознакомление с природой в 
детском саду» 

3.Изобраз
ительная 
(лепка/ап
пликация) 

Лепка «Звери 
в зоопарке» с 69 

Т.С.  
Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» 

Лепка «Лыжник» с 70 

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

Лепка «как 
мы играем зимой» с 
72  

Т.С.  
Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» 

Аппликация по 
замыслу с 73  

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в детском саду» 

4.Матема
тическое 
развитие 

Занятие № 1 с 
85 

№ 2 с 88 

И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. 
«Формирование 
математических 
представлений» 

Занятие № 3 с 90 

№ 4 с 93 

И.А. Помораева, В.А. Позина. 
«Формирование математических 
представлений» 

Занятие № 5 с 
95 

№ 6 с 96 

И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. 
«Формирование 
математических 
представлений» 

Занятие № 7 с 97 

№ 8  с100 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Формирование 
математических 
представлений» 

5. 

Изобрази
тельная-

рисование 

 

1.Новогодние 
праздника в детском 
саду с 68 

2.Букет 
цветов с 70 

Т.С.  
Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» 

1.Декоративное рисование «Кони 
пасутся» с 71 

2. Рисование с натуры 
керамическая фигурка с 71 

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

1.Букет в 
холодных тонах с 72 

2.Иней 
покрыл деревья с 73 

Т.С.  
Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» 

1.Сказочный дворец с 
74 

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в детском саду» 
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6.Развити
е речи, 
основы 
грамотнос
ти 

 

 1.Новогодние встречи с 54 

2.Произведения Н.Носова с 54 

В.В. Гербова. «Занятия по 
развитию речи» 

1. Творческие 
рассказы с 55 

2.Здраствуй , 
гостья зима с 55 

В.В. Гербова. 
«Занятия по 
развитию речи» 

1.Чтение сказки 
С.Маршака «12 месяцев» с 57 

2..Лексические 
упражнения и игры с 56     
В.В. Гербова. «Занятия по 
развитию речи» 

 

7Констру
ирование 

«Мост» 

Л.В. Куцакова 
«Конструирование 
из строительного 
материала» с 42 

«Самолет» 

Л.В. Куцакова Конструирование 
и ручной труд в д/с  стр.82 

«Проекты 
городов» 

Л.В. Куцакова 

«Конструирование 
из строительного 
материала» с 37 

«Волшебный сундучок 
с сюрпризом» 

Л.В. Куцакова 
Конструирование и ручной 
труд в д/с  стр.84 

8Музыкал
ьная  

Специалист Специалист Специалист Специалист 

«День защитника Отечества»(1-я-3-я недели февраля) 

Расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее 
спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды,деды,отцы. 

Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. 
Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), бое-вой техникой. 
Расширять гендерные представления, формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; 

воспитывать у девочек уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины. 
НОД 30.01 – 03.02  6.02 -10.02  13.02 – 17.02  Итог 

Тема 
недели 

Профессии. Инструменты. 
 

Транспорт  День защитника Отечества 

 

 

П
ра

зд
ни

к 
23

 
ф

ев
ра

ля
 

—
 

Де
нь

 
за

щ
ит

ни
ка

 
О

те
че

ст
ва

1.Развити
е 
движений 

Специалист Специалист Специалист 
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2.Ознако
мление с 
окружаю
щим 
миром 

Огород на окне с 57 

О. А. Соломенникова 
«Ознакомление с природой в 
детском саду» 

Защитники Родины с 46 

О.В. Дыбина «Ознакомление с 
предметным и социальным окружением» 

Служебные собаки с 55 

О. А. Соломенникова 
«Ознакомление с природой в детском 
саду» 

3.Изобраз
ительная 
(лепка/ап
пликация) 

Аппликация «Корабли на 
рейде» с 74  

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

Лепка «Конек-Горбунок» с 81  
Т.С.  Комаровой 

«Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

Лепка «Пограничник с 
собакой» с 76 

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

 

4.Матема
тическое 
развитие 

Занятие № 1 с 101 

№ 2 с 102 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Формирование 
математических представлений» 

Занятие № 3 с 106 

№ 4 с 109 

И.А. Помораева, В.А. Позина. 
«Формирование математических 
представлений» 

Занятие № 5 с 111 

№ 6 с 114 

И.А. Помораева, В.А. Позина. 
«Формирование математических 
представлений» 

5. 

Изобрази
тельная-

рисование 

 

1. Хохлома с 77 

2.Сказочное царство с 78  
Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

1.Конек-Горбунок с 81 

2.Зима с 80 

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

 

1.Наша армия родная с 79 

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

2.Я с папой с 148 

И. А. Лыкова «Изобразительная 
деятельность в детском саду» 

6.Развити
е речи, 
основы 
грамотнос
ти 

 

1.Чтение р.н.сказки 

«Никита Кожемяка» с 58 

2.Работа по сюжетной 
картинке с 59 

В.В. Гербова. «Занятия по 
развитию речи» 

 

1.Чтение былины «Илья 
Муромец» с 60 

2.Лексические игры и упражнения 
с 61 

В.В. Гербова. «Занятия по 
развитию речи» 

1.Пересказ рассказа В. Бианки 
«Музыкант» с 62 

2. Чтение рассказа Е.Воробьева 
«Обрывок провода» с 62 

В.В. Гербова. «Занятия по 
развитию речи» 
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7Констру
ирование 

Конструирование (из 
деталей конструктора) 

«По замыслу» 

Л.В. Куцакова 
Конструирование и ручной труд в 
детском саду стр.83 

«Морские раковины» 

Л.В. Куцакова «Конструирование 
из строительного материала» с 40 

«Корабль, судно»Л.В. Куцакова 
Конструирование из строительного 
материала погот.к школе гр стр.44 

8Музыкал
ьная 

Специалист Специалист Специалист 

Международный женский день(4-я неделя февраля — 1-я неделя марта) 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. 
Расширять гендерные представления, воспитывать у мальчиков представления о том, что мужчины должны внимательно и уважительно 
относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. 
Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, формировать потребность радовать близких добрыми делами. 

НОД 20.02 – 22.02 27.02 – 03.03  Итог 

Тема недели Народные промыслы Я  мама. Роль мамы в семье и обществе 

П
ра

зд
ни

к 
8 

М
ар

та
 

1.Развитие 
движений 

Специалист Специалист 

2.Ознакомлени
е с 
окружающим 
миром 

В мире материалов с 45 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и 
социальным окружением» 

Полюбуйся, весна наступает с 58 

О. А. Соломенникова «Ознакомление с 
природой в детском саду» 

 

3.Изобразитель
ная 
(лепка/апплика
ция) 

Лепка «По щучьему велению» с 83 

Т.С.  Комаровой «Изобразительная деятельность 
в детском саду» 

Аппликация «Поздравительная открытка для 
мамы» с 82 

Т.С.  Комаровой «Изобразительная деятельность 
в детском саду» 

4.Математичес
кое развитие 

Занятие № 7 с 116№ 8 с 118 

И.А. Помораева, В.А. Позина. «Формирование 
математических представлений» 

Занятие № 1 с 120№ 2 с 123 

И.А. Помораева, В.А. Позина. «Формирование 
математических представлений» 
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5. 

Изобразительн
ая-рисование 

 

1.Ваза с ветками с 82 

2.Уголок групповой комнаты с 84 

Т.С.  Комаровой «Изобразительная деятельность 
в детском саду» 

1.Нарисуй, что хочешь, хорошее с 85 

2.Мальчик с пальчик с 86 

Т.С.  Комаровой «Изобразительная деятельность 
в детском саду» 

6.Развитие 
речи, основы 
грамотности 

 

1.Чтение былины «Алеша Попович и 
ТугаринЗмеевич» с 63 

2.Звуковая культура речи с 64 

В.В. Гербова. «Занятия по развитию речи» 

1.Чтение В.Даля «Старик-годовик» с 65 

2.Заучивание стих. П.Соловьевой «Ночь и день» 
с 66 

В.В. Гербова. «Занятия по развитию речи» 

7Конструирова
ние 

Ручной труд(работа с тканью) «Салфетка» 

Л.В. Куцакова Конструирование и ручной труд в 
детском саду стр.89 

Ручной труд(из бумаги и картона) 
«Коврик»Л.В. Куцакова Конструирование и 

ручной труд в детском саду стр.84 

8Музыкальная Специалист Специалист 

«Народная культура и традиции»(2-я-4-я недели марта) 

Знакомить с народными традициями и обычаями. Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России. 
Продолжать знакомить детей с народными песнями, плясками. 

Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные 
регионы нашей страны и мира). Воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 
НОД  06.03 – 10.03 13.03 –17.03  20.03 – 24.03 Итог  

Тема 
недели 

Весна пришла. Животные весной. Животные 
жарких стран 

Труд людей весной 

Ф
ол

ьк
ло

рн
ый

 
пр

аз
дн

ик
. 

1.Развити
е 
движений 

Специалист Специалист Специалист 

2.Ознако
мление с 
окружаю
щим 
миром 

Знатоки с 47 

О.В. Дыбина «Ознакомление 
с предметным и социальным 
окружением» 

Знатоки природы с 63 

О. А. Соломенникова 

«Ознакомление с природой в детском 
саду» 

Всемирный день водных 
ресурсов с 61 

О. А. Соломенникова 
«Ознакомление с природой в детском 
саду» 
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3.Изобраз
ительная 
(лепка/ап
пликация) 

Лепка «Встреча Ивана-

царевича с лягушкой» с 85 

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

Лепка «Декоративная пластина» 
с 87 

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

Аппликация «Новые дома на 
нашей улице» с 87 Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

4.Матема
тическое 
развитие 

Занятие № 3 с 126 

№ 4 с 128 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Формирование 
математических представлений» 

Занятие № 5 с 130 

№ 6 с 132 

И.А. Помораева, В.А. Позина. 
«Формирование математических 
представлений» 

Занятие № 7 с 134 

№ 8 с 136 

И.А. Помораева, В.А. Позина. 
«Формирование математических 
представлений» 

5. 

Изобрази
тельная-

рисование 

 

1.Мы с мамой улыбаемся 
с154 

2 Букет цветов с 160  
И. А. Лыкова 

«Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

1. «Кем ты хочешь быть? с 88 

2 Мой любимый сказочный герой  
Т.С.  Комаровой с 90 

«Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

1. Золотой петушок с 166 

2.Чудо-писанки с 168 

И. А. Лыкова «Изобразительная 
деятельность в детском саду» 

6.Развити
е речи, 
основы 
грамотнос
ти 

 

1.Лексические игры и 
упражнения с 67 

2.Весна идет, весне дорога! с 
68 

В.В. Гербова. «Занятия по 
развитию речи» 

1.Лохматые и крылатые с 70 

2.Чтение былины «Садко» с 71 

В.В. Гербова. «Занятия по 
развитию речи» 

1.Чтение сказки «Снегурочка» с 
71 

2.Лексико-грамотические 
упражнения с 71 

В.В. Гербова. «Занятия по 
развитию речи» 

7Констру
ирование 

Ручной труд (из бумаги и 
картона) «Закладка» 

Л.В.Куцакова 
Конструирование и ручной труд в 
детском садуСтр.85 

Конструирование (из 
строительного материала) «По 
замыслу» 

Л.В.Куцакова Конструирование 
и ручной труд в детском садуСтр.81 

Ручной труд (из 
использованных материалов) 
«Транспорт» 

Л.В.Куцакова Конструирование 
и ручной труд в детском саду Стр.87 

8Музыкал
ьная 

Специалист Специалист Специалист  

Весна (1-я-2-я недели апреля) 

Формировать у детей обобщенные представления о весне, приспособленности растений и животных к изменениям в природе. 
Расширять знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными 

видами труда; о весенних изменениях в природе. 
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НОД  27.03 – 31.04  03.04 – 07.04  Итог  
Тема 
недели 

Весенние изменения в природе Перелетные птицы и животные  

1.Развити
е 
движений 

Специалист Специалист 

П
ра

зд
ни

к 
«В

ес
на

-к
ра

сн
а 

2.Ознако
мление с 
окружаю
щим 
миром 

Знатоки природы с 63 

О. А. Соломенникова «Ознакомление с 
природой в детском саду» 

Путешествие в прошлое счетных устройств с 51 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 
окружением» 

3.Изобраз
ительная 
(лепка/ап
пликация) 

Аппликация «Радужный хоровод» с 88 

Т.С.  Комаровой «Изобразительная 
деятельность в детском саду»  

 

Лепка «Персонаж любимой сказки» с 89 

Т.С.  Комаровой «Изобразительная деятельность в детском саду» 

4.Матема
тическое 
развитие 

Занятие № 1 с 138 

№ 2 с 140 

И.А. Помораева, В.А. Позина. 
«Формирование математических 
представлений» 

Занятие № 5 с 147 

№ 6 с 149 

И.А. Помораева, В.А. Позина. «Формирование математических 
представлений» 

5. 

Изобрази
тельная-

рисование 

 

1. Композиция с цветами и птицами с 
92 

2.Обложка для книги сказок с 92 

Т.С.  Комаровой «Изобразительная 
деятельность в детском саду» 

1. Цветущие сады с 98 

2.Весна с 99 

Т.С.  Комаровой «Изобразительная деятельность в детском саду» 

6.Развити
е речи, 
основы 
грамотнос
ти 

 

1.Сочиняем сказку пр Золушку с 72 

2. Рассказы по картине с 73 

В.В. Гербова. «Занятия по развитию 
речи» 

1.Сказки Г.Х.Андерсена с 76 

2.Звуковая культура речи с 78 

В.В. Гербова. «Занятия по развитию речи» 
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7Констру
ирование 

Ручной труд (из использованных 
материалов) «Игрушки из катушек» 

Л.В.Куцакова Конструирование и 
ручной труд в детском саду Стр.87 

Ручной труд (из бумаги и картона) «Дорожные знаки» 

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в детском саду 
Стр.85 

8Музыкал
ьная 

Специалист Специалист 

День Победы (3-я неделя апреля —1-я неделя мая) 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей 
страны в войне. 

Знакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны. 
Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 
Рассказывать о преемственности поколений защитников Родины: от былинных богатырей до героев Великой Отечественной войны. 

НОД 10.04 – 14.04  17.04 -21.04 

 

24.04 – 28.04  02.05.-05.05. Итог  

Тема 
недели 

Космос  Книжкина 
неделя 

Памятникигер
оям России 

День Победы  

П
ра

зд
ни

к 
Д

ен
ь 

П
об

ед
ы.

 

1.Развити
е 
движений 

Специалист Специалист Специалист Специалист  

2.Ознако
мление с 
окружаю
щим 
миром 

Космос с 53 

О.В. Дыбина 
«Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением» 

Россия-

огромная страна» 

О.В. 
Дыбинастр.46 

«Ознакомление 
с предметным и 
социальным 
окружением» 

Международны
й день земли с 65 

О. А. 
Соломенникова 
«Ознакомление с 
природой в детском 
саду» 

День Победы  
 с 54О.В. Дыбина «Ознакомление с 

предметным и социальным окружением» 
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3.Изобраз
ительная 
(лепка/ап
пликация) 

Аппликация 
«Полет на Луну» с 
90 

Т.С.  
Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» 

Спасская 
башня Кремля 

Т.С.Комарова 

№ 6 стр. 97 

«Изобразитель
ная деятельность в 
детском саду» 

Аппликация по 
замысле с 91 

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в детском 
саду» 

Лепка по замыслу с 95 

Т.С.  Комаровой «Изобразительная 
деятельность в детском саду» 

4.Матема
тическое 
развитие 

Занятие № 3 с 
143 

№ 4 с 145 

И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. 
«Формирование 
математических 
представлений» 

Занятие № 7 с 
151 

№ 8 с 155 

И.А. 
Помораева, В.А. 
Позина. 
«Формирование 
математических 
представлений» 

Занятие № 7 с 
151 

№ 8 с 153 

И.А. Помораева, 
В.А. Позина. 
«Формирование 
математических 
представлений» 

Занятие № 5 с 111 

№ 6 с 114 

И.А. Помораева, В.А. Позина. 
«Формирование математических 
представлений» 

5. 

Изобрази
тельная-

рисование 

 

1.Завиток с 93 

2.Субботник с 
94 

Т.С.  
Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» 

По замыслу  с 
97 

2.Разноцветная 
страна с 96 

Т.С.  
Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в 
детском саду» 

1.Золотые 
облака с 175 

2.Заря алая 
разливается с 178 

И. А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в детском 
саду» 

1.Певомайский праздник с 97 

2.Разноцветная страна с 96 

Т.С.  Комаровой «Изобразительная 
деятельность в детском саду» 
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6.Развити
е речи, 
основы 
грамотнос
ти 

 

1.Звуковая 
культура речи с 74 

2.Пересказ 
сказки «Лиса и 
козел» с 75 

В.В. Гербова. 
«Занятия по 
развитию речи» 

1.Чтение 
рассказа Б.Бианки 
«Май» с 79 

2.Заучивание 
стих.  З. 
Александровой 
«Родина» с 76 

В.В. Гербова. 
«Занятия по развитию 
речи» 

1.Чтение 
рассказа Б.Бианки 
«Май» с 79 

2.Заучивание 
стих.  З. 
Александровой 
«Родина» с 76 

В.В. Гербова. 
«Занятия по развитию 
речи» 

1.Беседа о книжных иллюстрациях с 79 

2.Внсннние стихи с 79 

В.В. Гербова. «Занятия по развитию 
речи» 

 

7Констру
ирование 

«Летательные 
аппараты» 

Л.В.Куцакова 

Конструирование из 
строительного 
материала Стр.29 

Ручной труд 
(из природного 
материала) 
«Сюжетная 
композиция» 

Л.В.Куцакова 

Конструирование и 
ручной труд в детском 
саду Стр.93 

Ручной труд (из 
бумаги и картона) 
«Мебель» 

Л.В.Куцакова К
онструирование и 
ручной труд в детском 
саду Стр.85 

Ручной труд (из использованных 
материалов) «по замыслу» 

Л.В.Куцакова Конструирование и 
ручной труд в детском саду Стр.97 

8Музыкал
ьная 

Специалист Специалист Специалист Специалист  

До свиданья детский сад! Здравствуй школа!  (2-я-4-я недели мая) 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы прощания с детским садом и поступления в школу. 

Формировать эмоционально положительное отношение к предстоящему поступлению в 1-й класс. 
НОД   

10.05 - 12.05  

  

15.05 – 19.05  

 

22.05 – 31.05  

И
тог  

Тема 
недели 

Насекомые  Водоемы и его 
обитатели 

До свидания детский сад 

П
ра

зд
ни

к 
«Д

о 
св

ид
ан

ия
, 

де
тс

ки
й 

са
д!

».

1.Развити
е 
движений 

Специалист Специалист Специалист  
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2.Ознако
мление с 
окружаю
щим 
миром 

Прохождение 
экологической тропы с 66 

О. А. Соломенникова 
«Ознакомление с природой в 
детском саду» 

К дедушке на 
ферму с 56 

О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 
предметным и 
социальным окружением» 

Цветочный ковер с 69  
О. А. Соломенникова «Ознакомление с 

природой в детском саду» 

3.Изобраз
ительная 
(лепка/ап
пликация) 

Лепка Няня с младенцем с 
95 

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

Лепка «Доктор 
Айболит и его друзья» с 
97 

Т.С.  Комаровой 
«Изобразительная 
деятельность в детском 
саду» 

Аппликация «Цветы в вазе» с 98 

Т.С.  Комаровой «Изобразительная 
деятельность в детском саду» 

4.Матема
тическое 
развитие 

Занятие № 3 с 143 

№ 4 с 145 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. «Формирование 
математических представлений» 

Занятие № 7 с 151 

№ 8 с 155 

И.А. Помораева, 
В.А. Позина. 
«Формирование 
математических 
представлений» 

Занятие № 7 с 151 

№ 8 с 153 

И.А. Помораева, В.А. Позина. «Формирование 
математических представлений» 

5. 

Изобрази
тельная-

рисование 

 

1. День и ночь с 180 

2.Весенняя гроза с 196 

И. А. Лыкова 
«Изобразительная деятельность в 
детском саду» 

1 Рисование с 
натуры с 200 

И. А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в детском 
саду» 

2.Круглый год с 
101 

1.Родная страна 102 

Т.С.  Комаровой «Изобразительная 
деятельность в детском саду» 
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6.Развити
е речи, 
основы 
грамотнос
ти 

 

1.Пересказ рассказа Э. 
Шима «Очень вредная крапива» с 
81 

2.Лексико-грамматические 
упражнения с 80 

В.В. Гербова. «Занятия по 
развитию речи» 

1.1-2 Повторение 
(по выбору педагога) 

В.В. Гербова. 
«Занятия по развитию 
речи» 

1-2 Повторение (по выбору педагога) 
В.В. Гербова. «Занятия по развитию речи» 

7Констру
ирование 

Ручной труд (из бумаги и 
картона) «Игрушки-забавы» 

Л.В.Куцакова Конструиров
ание и ручной труд в детском саду 
Стр.85 

«Железные дороги» 

Л.В.Куцакова Конс
труирование из 
строительного материала 
Стр.50 

«Творим и мастерим по замыслу» 

Л.В.Куцакова Конструирование из 
строительного материала Стр.53 

7Музыкал
ьная 

Специалист Специалист Специалист  

 

 

3.7.  Особенности организации развивающей предметно- пространственной среды 

Предметно-развивающая  среда  является  важным фактором воспитания и развития ребенка. Для оптимизации условий освоения  
детьми ООПДО предусматривается выделение микро - и макросреды и их составляющих (микросреда - внутреннее оформление 
помещений; макросреда - ближайшее окружение  детского сада (участок, постройки). 

«Предметно – развивающая среда» — система материальных объектов и средств деятельности ребенка, функционально 
моделирующая содержание развития его духовного и физического облика в соответствии с требованиями основной общеобразовательной 
программы дошкольного образования. 

«Объекты для исследования в реальном действии (экспериментирования и упорядочивания)» —широкий диапазон материалов, от 
специально созданных для развития ребенка до естественных природных и культурных объектов. 

«Образно-символический материал» — так называемые "наглядные пособия", репрезентирующие мир вещей и событий, 
расширяющие круг представлений ребенка, способствующие поиску сходства и различия, классификационных признаков, установлению 
временных последовательностей, пространственных отношений. 

«Нормативно-знаковый материал» - материал языковых и числовых знаков, вводящий детей в новую форму репрезентации мира. 
Это разнообразные наборы букв и цифр, приспособления для работы с ними, алфавитные таблицы и т.п. 

Развивающая предметно-пространственная среда в детском саду обеспечивает: 
-развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности с учетом образовательных областей: 

социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое 
развитие; 
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реализацию Образовательной программы; 
-учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 
-учет возрастных особенностей детей; 
-учет гендерных особенностей. 
Развивающая предметно-пространственная среда в детском саду содержательно-насыщенная, трансформируемая, 

полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная. 
Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы. Образовательное пространство 

оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 
инвентарем (в соответствии со спецификой Программы). 
      Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) 
обеспечивают: 

-игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными 
детям материалами (в том числе с песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 
- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 
 Для детей дошкольного возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для 

движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами. 
Развивающая  среда  выстраивается  на  следующих  принципах: 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 
образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 
Полифункциональность материалов позволяет: 
✓ возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких 
модулей, ширм и т.д.; 
✓ наличие полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных 
материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской 
игре). 
 Вариативность среды позволяет: 
✓ наличие различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 
оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 
✓ периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 
познавательную и исследовательскую активность детей. 
 Доступность среды предполагает: 
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✓ доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где 
осуществляется образовательная деятельность; 
✓ свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 
обеспечивающим все основные виды детской активности; 
✓ исправность и сохранность материалов и оборудования. 
Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению 

надежности и безопасности их использования. 
В реальном образовательном процессе реализация содержания образования обеспечивается развивающей средой, в создании 

которой учитываются интересы и потребности ребенка, предоставляется возможность ребенку продвигаться в своем развитии.  
Обогащение предметно-пространственной среды, обладающей разносторонним потенциалом активизации, является одним из 

значимых психофизиологических механизмов перевода игры в учебную деятельность с целью формирования познавательной, социальной 
мотивации ребенка к развитию, самореализации. 

Развивающая среда способствует эмоциональному благополучию ребенка, формирует чувство защищенности и уверенности в 
себе,   обеспечивает влияние на эмоциональную атмосферу образовательного процесса через такие компоненты среды как: 
• эмоционально-поддерживающий, т.е. отношения между участниками совместной жизнедеятельности; 
• эмоционально-стабилизирующий, т.е. режимные моменты, организующие процесс пребывания ребенка в группе детского сада;  
• эмоционально-настраивающий, т.е. внешняя обстановка (цветовое решение, удобство мебели и пр.); 
• эмоционально-активизирующий, т.е. организация занятости детей (игры, занятия, «сюрпризные» моменты и пр.); 
• эмоционально-тренирующий, т.е. проведение психогимнастических упражнений с детьми, развивающих тренингов. 

Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон ( «уголков»), оснащенных развивающим материалом 
(книги, игрушки, материалы для творчества и т.п.). Все предметы доступны детям. Каждый из центров регулярно пополняется 
материалами и игрушками в соответствии с психолого-педагогическими задачами комплексно-тематического плана организации процесса 
образования детей, их индивидуальными интересами и потребностями. Материалы и оборудование для одной образовательной области 
могут использоваться и в ходе реализации других областей. 

В групповой комнате предусмотрено пространство для самостоятельной двигательной активности детей, которое позволяет 
дошкольникам выбирать для себя интересные, значимые для них виды деятельности, игрушки, пособия, оборудование (мячи, обручи, 
скакалки и т.п.). 

Насыщенность предметно – развивающей среды 

Зоны развития Насыщенность  
Центр сюжетно-

ролевых игр  
 

Кукольная мебель: стол, кресла, диванчик, модуль-детская стенка. 
Игрушечная посуда: 4.Куклы в одежде мальчиков и девочек (средние).. 
.Атрибуты для ряженья (шляпы, очки, бусы, шарфы, сарафаны, юбки и т.п.) 

Атрибуты для игр «Дочки-матери», «Детский сад», «Магазин», «Больница», «Аптека», 
«Парикмахерская» 

Центр науки и Календарь сезонных наблюдений. Картина сезона, модели года, суток, природный 
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естествознания  
 

материал. 
Природный материал:  камешки, различные семена и плоды,  листья и т. п.. 
Сыпучие продукты: горох, манка, мука, соль, сахарный песок, крахмал. 
Емкости разной вместимости (набор мелких стаканов, набор прозрачных сосудов 
разных форм и объемов), ложки, лопатки, палочки 

.Разнообразные доступные приборы: разные лупы, , цветные компас. Медицинские 
материалы:, шпатели. 

Центр 
изобразительного 
искусства 

1.Восковые и акварельные мелки, цветной мел, гуашь, акварельные краски, цветные 
карандаши, пластилин. 
2.Цветная и белая бумага, картон,  самоклеющаяся пленка. 
3.Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон, печатки, клише, трафареты, клейстер, 
палитра, банки для воды, салфетки , подставки для кистей, доски , розетки для клея, 
подносы, щетинные кисти. 
4.Материал для нетрадиционного рисования: сухие листья,  шишки, колоски, тычки и 
т.п. 
5.Образцы декоративного рисования, схемы, алгоритмы изображения человека, 
животных и т.д. 

Литературный центр ( 
центр грамотности и 
письма) 

1.Стеллаж для книг 

2.Детские книги по программе и любимые книги детей, детские энциклопедии, 
справочная литература по всем отраслям знаний, , книги по интересам,  
3.Иллюстративный материал в соответствии с рекомендациями программы. 

Центр строительства  Средний строительный конструктор. Мелкий строительный конструктор. 
Конструкторы типа «Лего».Небольшие игрушки для обыгрывания построек животных, 
макеты деревьев и кустарников)..«Автосервис»: транспорт мелкий, средний, крупный. 
Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, фургоны,, вертолет, ,железная 
дорога. 

Центр  математики  Пособия для воспитания правильного физиологического дыхания («Мыльные 
пузыри».Игры для совершенствования навыков языкового анализа («Слоговое лото», 
«Определи место звука», «Подбери слова», «Цепочка звуков» и др.). 
Игры для совершенствования грамматического строя речи. Рознообразные 
дидактические игры. Материал по познавательной деятельности. 
Наборы парных картинок на соотнесение(сравнение):найди отличия, ошибки 
(смысловые). 

Центр театральный  Атрибуты для постановки сказок. Наборы масок (сказочные, фантастические 
прсонажи).Перчаточные куклы 

Центр физического 
развития 

1.Мячи малые плас.-10.2.Кегли-1 набор. 
3.Длинная скакалка-1 шт.4.Мяч резиновый-1 шт. 5. Гимнастическая лента-1шт. 6. 
Массажный коврик-1 шт. 

 

 



116  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

 

Планирование образовательной деятельности 

 

Занятия взяты из программы О. Л. Князевой, М. Д. Медведевой «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 
Подготовительная к школе группа 

Месяц НОД Самостоятельная деятельность Взаимодействие с родителями 

сентябр 
ь 

2.«Восенушка – осень – сноп последний косим». 
Беседа о первом осеннем месяце, его 
особенностях и 
приметах. Повторение заклички 

1. Повторение примет осени и заклички «Весенушка 
– осень». 
2. Повторение пословиц и 

1. Сбор урожая на огородах, ягод в лесу. 
2. Заготовка природного материала для 
поделок и 

 «Весенушка – осень».(стр.86) 
3. «Хлеб – всему голова». Беседа о старинных 

способов 

уборки хлеба. Знакомство с жерновами и их 
использованием. (стр.87) 
4. «К худой голове своего ума не приставишь». 
Беседа об уме и о глупости. Знакомство со сказкой 

«Про 

Филю».Словесная игра «Филя и Уля». (стр.87) 

поговорок о хлебе. 
5. «Снедь Московская: хлебы». Рисование 
натюрморта. 

семян для 

подкормки птиц зимой. 
3. Участие в выставке «Самая интересная 
поделка из овощей». 
4. Наглядная информация 

«Русский фольклор осенью для развития 
детей 6-7 лет 
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октябрь 5. «Град на усть Оки». Рассказ о Нижнем 
Новгороде. Прослушивание русских народных 
песен (в грамзаписи).(стр.88) 
6. «Октябрь – грязик – ни колеса, ни полоза не 
любит». Беседа охарактерныхприметах октября. 
Рассказ о народном празднике Покрове.(стр.88) 
7. «Злое истребление». Рассказ о монголо– 

татарском нашествии и предания о граде Китеже. 
Знакомство со старинным оружием.(стр.89) 
8. «Камень град». Знакомство с легендами о 
строительстве Нижегородского кремля – 

пограничной крепости Московского 
государства.(стр.89) 

1. Повторение пословиц об осени. 
2. «Золотая осень». Рисование природы 
Сахалина. 
3. П/и «Совушка –сова». 
4. «Удивительное рядом». Конкурс поделок из 
природного материала. 

1. Участие в конкурсе поделок 

«Удивительное рядом». 
2. Консультация 

«Приобретение детьми культурного 
богатства русского народа». 
3. «Бабушкин сундук». Пополнение 
русской «избы» старинными вещами. 

ноябрь 9. «Большой урожай рябины – морозная зима». 
Пословицы и народные приметы о 

рябине(стр.90) 
10. Синичкин день. Заключительная беседа 
об осени. 
Рассказ о праздниках Синичкин день и 
Кузьминки.(стр.90) 
11. «Где живёт перо Жар-птицы?». Знакомство 
детей с хохломской росписью и её традициями 
(«кудрина», «травка»).(стр.90) 12.«Чудо – 

чудное, диво – дивное – Золотая Хохлома». 
Рисование декоративной посуды по мотивам 
хохломской росписи.(стр.90) 

1. Развлечение «Рябинник». 
2. П/и «Жмурки». 
3. Игра – викторина 

«Восенушка – осень» (пословицы, поговорки, 
загадки, заклички, песни, народные приметы). 

1. Участие в развлечении 

«Рябинник». 
2. Участие в игре- викторине 

«Восенушка- осень». 
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декабрь 13. «Зима – не лето,- в шубу одета». Беседа о 
характерных особенностях зимы. Использование 
русской народной песенки «Как на тоненький 
ледок».(стр.91) 
14. «Светит, да не греет». Беседа о разных 
источниках освещения. Показ теневого 
театра.(стр.91) 
15. «Пришёл мороз – береги ухо и нос». 
Просмотр мультфильма по сказке В.Ф. 
Одоевского «Мороз Иванович». Загадывание 
загадок о морозе. Повторение песенки «Как на 
тоненький ледок».(стр.92) 
16. Снегурочка – внучка Деда Мороза. Чтение 
сказки «Снегурочка». Прослушивание фрагментов 
оперы Н.А. Римского –Корсакова 
«Снегурочка» (в грамзаписи).(стр.92) 

1. «Мастерская Деда Мороза». Ручной труд: 
новогодние поделки. 
2. П/и «Два Мороза». 

1. Участие в конкурсе детских поделок 
«Мастерская Деда Мороза». 
2. Помощзь в организации праздника 
Нового года. 3.Наглядная информация 

«Русский фольклор зимой» 

январь 17. «Пришла Коляда накануне Рождества». Беседа 
о рождественских праздниках, святочных 
гаданиях. Пение песенок.(стр.93) 
18. «Зимние узоры». Знакомство с творчеством 
вологодских кружевниц. (стр.93) 
19. «Гжель прекрасная». Знакомство с гжельским 
художественным промыслом.(стр.94) 
20. «Гжель прекрасная». 
Самостоятельное рисование детьми гжельских 
узоров.(стр.94) 

1. «Пришла Коляда накануне Рождества». 
Развлечение. 
2. Зимний спортивный праздник. 
3. «Морозные узоры». Рисование декоративное по 
мотивам кружевоплетения. 

1. Подготовка атрибутов к праздникам. 
2.Участие в развлечении «Пришла Коляда 
накануне Рождества». 3.Участие в 
спортивном празднике. 
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февраль 21. «Дело мастера боится». Чтение сказки 
«Семь Симеонов». 
Дидактическая игра «Кому что нужно для 
работы». Повторение пословиц о труде и 
мастерстве.(стр.94) 
22. «Живёт в народе песня». Беседа о русской 
народной песне. Знакомство с пословицами и 
поговорками о песне. Разучивание русской 
народной песни 
«Ой, вставала я ранёшенько».(стр.95) 
23. «На героя и слава бежит». Рассказ о русских 
богатырях(стр.95) 24.«Масленица Прасковейка, 
встречаем тебя хорошенько!». Беседа о 
Масленице. Пение песен, частушек. 
(стр.95) 

1. Физкультурный досуг 

«Папа и я – спортивные друзья». 
2. Праздник «Ух ты, Масленица!». 

1. Участие в физкультурном досуге. 
2. Участие в подготовке праздника 
«Ух ты, Масленица!». 
3. Фотовыставка 

«Приобщение детей к истокам русской 
народной культуры». 

март 25. «Сердце матери лучше солнца греет». 
Этическая беседа о маме с включением 
народных пословиц и поговорок.(стр.96) 
26. Русская матрёшка. Рассказ о матрёшке. 
Разучивание частушек. (стр.96) 
27. Поэзия народного костюма. Рассказ о народном 
костюме. Прослушивание русских народных песен 
(в грамзаписи).(стр.97) 
28. «Грач на горе – весна на дворе». Беседа о 
русских обычаях встречи весны. Пение 
закличек о весне. 
(стр.97) 

1. П/и «Горелки». 1. Заучивание с детьми пословиц, 
закличек, песен о весне. 
2. Испечь пряники, бублики. 
3. «За самоваром». Чаепитие по русским 
народным традициям. 
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апрель 29. «Шутку шутить — 

людей насмешить»Беседа о народном юморе 
(докучные сказки, скоро- говорки, дразнилки). 
Словесная игра 

«Путаница»(стр.98) 
30. Наши земляки. Рассказ о М. Горьком 
Сказка М. Горького «Про Иванушку-

дурачка»(стр.98) 
31. Красная горка. Рассказ о Пасхе. Словесные 
народные игры 

«Садовник», «Бирюльки».(стр.98) 
32. «Путешествие на златогривой чудо 

– тройке». Знакомство детей с образом коня в 
русском народном декоративно – прикладном 

творчестве (городецкая, палехская, хохломская 
роспись). Рассказ о мастерах Палеха. 
(стр.99) 

1Развлечение (докучные сказки, скороговорки, 
дразнилки, игры). 
2. Повторение словесных и народных игр 

«Садовник», 
«Бирюльки». 
3. Прослушивание народных песен, воспевающих 
русскую тройку (в грамзаписи). 
4. «Чудо – писанки». Рисование на объёмной 
форме (скорлупе яиц). 
5. Праздник «Пасха». 
6. Самостоятельная посадка и выращивание семян 
цветов. 

1. Участие в празднике 

«Пасха». 
2. Выращивание семян цветов. 
3. Наглядная информация 

«Русский народный фольклор весной». 

май 33. «Человек без Родины, что соловей 1. Просмотр диафильмов о 1. Участие в литературной 

 без песни». Заключительная беседа о прошлом 
родного края и героях – земляках.(стр.99) 

34. Литературная викторина по русским 
народным сказкам. Игра – 

драматизация.(стр.99) 
35. «Край родной, навек любимый». Русские 
подвижные игры на открытом воздухе.(стр.100) 
36. Прощание с «избой». Заключительная беседа о 
русской избе 
и национальной кухне.(стр.100) 

героях ВОВ. 
2. Коллективное изготовление панно из лоскутков 
«Русская кухня». 
3. Посадка цветов, оформление клумб. 

викторине. 
2. Помощь в оформлении цветочных 
клумб. 

 

 
 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  парциальной программы  
«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

 

Содержательный раздел представлен содержанием образования по пяти направлениям развития ребенка (образовательным областям), 
обозначенным в ФГОС ДО: 
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социально-коммуникативное развитие; 
познавательное развитие;  
речевое развитие; 
художественно-эстетическое развитие; 
физическое развитие. 
Содержательный раздел включает описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации содержания с учетом возрастных 
особенностей детей дошкольного возраста. 
 

 Модуль образовательной деятельности «Социально-коммуникативное развитие» 

Цель: формирование принадлежности к нации, основ толерантности, уважения к историческому наследию и народному фольклору в 
различных видах деятельности. 
 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Содержание 1. Формирование представления о народной культуре; развитие навыков игровой 
деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; 
патриотических чувств причастности детей к наследию прошлого.  
2. Развитие свободного общения со взрослыми и сверстниками.  
3. Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах 
деятельности.  

 

Формы, методы, способы и средства, используемые при реализации задач образовательной области «Социально – 

коммуникативное развитие»: 
1. Индивидуальная игра 

2. Совместная с воспитателем игра 

3. Совместная со сверстниками игра 

4. Чтение 

5. Беседа 

6. Наблюдение 

7. Педагогическая ситуация 

8. Экскурсия 

9. Ситуация морального выбора 

10. Проектная деятельность 

11. Интегративная деятельность 

12. Праздник 

13. Рассматривание 
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14. Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов 

15. Экспериментирование 

16. Поручение и задание 

17. Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера 

 

 

 Модуль образовательной деятельности «Познавательное развитие» 

 

Цель: приобщение детей к русской народной культуре, жанрам устного народного творчества. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формы, методы, способы и средства, используемые при реализации задач 

 образовательной области «Познавательное развитие»: 
1. Создание коллекций 

2. Проектная деятельность 

3. Исследовательская деятельность 

4. Экспериментирование 

5. Развивающая игра 

6. Наблюдение 

7. Проблемная ситуация 

8. Рассказ 

9. Беседа 

10. Интегративная деятельность 

11. Экскурсия 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Содержание 1.Расширить представление о жанрах устного народного творчества. 
2.Воспитывать нравственно-патриотические чувства. 
3.Формирование целостной картины мира. Приобщение детей к народной культуре (народные 
праздники и традиции). 
4.Содействие атмосферы национального быта. Понимать историческую преемственность с 
современными аналогами ( лучина -керосиновая лампа -электрическая лампа и т.д.). 
5.Знакомить детей с зависимостью использования предметов от образа жизни людей, от места 
их проживания. 
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12. Коллекционирование 

13. Моделирование 

14. Игры с правилами 

 

 Модуль образовательной деятельности «Речевое развитие» 

 

Цель: Поддерживать у детей интерес к устному народному творчеству, фольклору, активизировать словарь детей о русской народной 

культуре. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формы, методы, способы и средства, используемые при реализации задач 

 образовательной области «Речевое развитие»: 
1. Чтение 

2. Беседа 

3. Рассматривание 

4. Решение проблемных ситуаций 

5. Игра 

6. Проектная деятельность 

7. Создание коллекций 

8. Интегративная деятельность 

9. Обсуждение 

10. Рассказ 

11. Инсценирование 

12. Ситуативный разговор с детьми 

13. Сочинение загадок 

14. Проблемная ситуация 

15. Использование различных видов театра 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Содержание 1.Широкое использование фольклора: песен, загадок, пословиц, поговорок; развитие 
устной речи. 
2.Способствовать развитию любознательности. 
3.Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний о русском 
народном быте, традициях, праздниках, искусстве. 

4.Развивать умение рассказывать русские народные сказки. 
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 Модуль образовательной деятельности «Художественно-эстетическое развитие» 

Цель: формирование интереса и приобщение к народному искусству, развитие детского творчества через применение знаний народного 
промысла в продуктивной деятельности. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формы, методы, способы и средства, используемые при реализации задач образовательной области  
«Художественно - эстетическое развитие»: 

1. Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно- 

исследовательской деятельности 

2. Создание макетов, коллекций и их оформление 

3. Рассматриваниеэстетически привлекательных предметов 

4. Игра 

5. Организация выставок 

6. Слушание соответствующей возрасту народной, детской музыки 

7. Музыкально - дидактическая игра 

8. Интегративная деятельность 

9. Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 

10. Музыкальное упражнение 

11. Попевка, распевка 

12. Танец 

13. Творческое задание 

14. Концерт - импровизация 

15. Музыкальная сюжетная игра 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Содержание 1. Ознакомление детей с народной декоративной росписью. 
2.Приобщать детей ко всем видам национального искусства: сказки, музыка, пляски 

3. Знать и различать народное искусство, промыслы. Понимать познавательное значение 
фольклорного произведения, а также самобытности народных промыслов (мотив, 
композиция, цветовое решение), связи народного творчества в его различных 
проявлениях с бытом, традициями, окружающей природой. 
4. Воспитывать интерес к народному искусству, его необходимости и ценности, 
уважение к труду и таланту мастеров. 
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Модуль образовательной деятельности «Физическое развитие» 

 

Цель: Укрепление физического и психического здоровья детей через формирование интереса к народным видам спорта и играм 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формы, методы, способы и средства, используемые при реализации задач 

образовательной области «Физическое развитие» 

1. Игра 

2. Беседа 

3. Рассказ 

4. Рассматривание 

5. Интегративная деятельность 

6. Физкультурные досуги 

7. Спортивные состязания 

8. Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера 

9. Проектная деятельность 

10. Проблемная ситуация 

 

Технологии организации работы по приобщению детей к истокам  русской народной культуры 
Технология  Применение  

Игровая технология 

Применяется во всех видах  
деятельности ребенка: 
-театрализованные игры  
(инсценировки сказок, потешек); 
-дидактические игры; 
-подвижные игры  и т.д.) 

-режимные моменты; 
-НОД (непосредственно образовательная деятельность);  
-самостоятельная деятельность детей; 
-совместная с воспитателем деятельность 

 

Технология проектной деятельности в 
образовательной работе ДОУ  
 

-самостоятельная деятельность детей; 
-совместная с воспитателем деятельность; 
-совместная деятельность воспитателей, детей и родителей 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Содержание 

 

 

 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей. 
2. Развитие физических качеств и нравственных чувств в русских народных подвижных 
играх. 
3. Развитие двигательной активности, самостоятельности и творчества; интереса и любви к 
русским народным играм. 
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ТРИЗ (технология решения  
изобретательских задач):  
-составление загадок; 
-сочинение сказок методом каталога 

-НОД (непосредственно образовательная деятельность);  
-самостоятельная деятельность детей; 
-совместная деятельность воспитателей, детей и родителей 

 

 

 

4.Нормативные правовые и методологические основания разработки 

Рабочей Программы 

Рабочая Программа - образовательная программа дошкольного образования (далее  Программа)по освоению воспитанниками 
шестого года жизни филиала Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения (далее МБДОУ) «Криулинский 
детский сад №3» - Саранинский детский сад разработана в соответствии с нормативными документами: 
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями от 7 
мая, 7 июня, 2, 23 июля, 25 ноября 2013 г.); 
2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. N 1155 "Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования"; 
3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. N 1014 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 
образования"; 
4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. N 1008 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам"; 
5. Письмо Министерства образования и науки РФ от 5 августа 2013 г. N 08-1049 "Об организации различных форм присмотра и ухода за 
детьми"; 
6. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 декабря 2006 г. N 03-2998 "О методических рекомендациях по апробации моделей 
образования детей старшего дошкольного возраста"; 
7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020. N 28 г. Москва от "Об утверждении 
СанПиН 2.4. 3648-20 "Санитарно эпидемиологические требования к огганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и  
молодежи" 

8. Комментарии к ФГОС дошкольного образования (Разработаны ФГАУ «Федеральный институт развития образования») 28.02.2014г. 
9. Устав МБДОУ «Криулинский детский сад №3» (утвержден начальником МОУО МО Красноуфимский округ от 27.07.2015 г. № 523) 
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Дополнительный раздел 

IV. Краткая презентация рабочей программы  
 

Рабочая программа (модуль) по освоению детьми седьмого года жизни основной общеобразовательной программы – 

образовательной программы дошкольного образования (далее Программа) обеспечивает создание благоприятных условий для 
полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 
психических и физических качеств, в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, обеспечение коррекции 
недостатков в физическом и психическом развитии, обеспечение равных стартовых возможностей здоровья, подготовка к жизни в 
современном обществе, разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 6 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей 
по основным направлениям - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно - эстетическому 
развитию. 

Образовательный процесс осуществляется на русском языке, в соответствии с направлениями развития ребёнка.   Программа 
обеспечивает развитие    личности детей в различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных индивидуальных, 
психологических и физиологических особенностей. 

  Программа направлена на создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для его позитивной социализации, 
его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и 
соответствующим возрасту видам деятельности. 

Программа разработана в соответствии Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 
утвержденным Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г., N 
1155, г. Москва, примерной основной образовательной программой дошкольного образования одобренной решением федерального 
учебного методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. №2 /15), основной общеобразовательной 
программы – образовательной программы дошкольного образования  МБДОУ Криулинский детский сад детский сад № 3»-  Саранинский 
детский с с учетом «Инновационной программы  дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М. Дорофеевой. 

Срок реализации программы – 1 год.  
Программа определяет содержание и организацию образовательной и коррекционной деятельности на уровне дошкольного 

образования и обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах детской деятельности с учетом их 
возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей. 

Рабочая программа определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые 
результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования), требования к условиям реализации Программы и состоит из трех 
разделов: целевого, содержательного и организационного. 

Рабочая программа раскрывает систему работы с детьми, организацию и формы взаимодействия с родителями воспитанников, 
форм организации непрерывной образовательной деятельности с детьми, самостоятельной и индивидуальной образовательной и игровой 
деятельности детей. 
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Целевой раздел включает в себя: пояснительную записку, цели, задачи программы, принципы и подходы к ее формированию, 
характеристики, значимые для разработки программы, в т.ч. характеристики особенностей развития детей шестого года жизни, а также 
планируемые результаты освоения программы (в виде целевых ориентиров). 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающий полноценное развитие детей, в который 
входит: 

 - описание образовательной деятельности в Филиале МБДОУ «Криулинский детский сад № 3»-Саранинский детский сад в 
соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях; 

 - описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации с учетом возрастных особенностей, способы поддержки 
детской инициативы;  

 

 - особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.  
Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения Программы, обеспечение методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания, распорядок и режим дня, особенности традиционных событий, праздников, 
мероприятий, особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.  

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам воспитания и образования ребенка строится на основе 
партнерского взаимоотношения, выявления потребностей, вовлечения в образовательную деятельность и поддержке образовательных 
инициатив семьи. 
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Приложение 1.                                                 

Рабочая программа воспитания 

Программа воспитания является обязательной частью основной образовательной программы  филиала МБДОУ «Криулинский детский 
сад № 3» - Саранинский  детский сад» (далее - филиал).  Программа обеспечивает реализацию Федерального закона от 31 июля 2020 года  
№ 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»  по  вопросам  воспитания  
обучающихся»  При  составлении  Программы  воспитания  использованы  «Примерная  программа  воспитания»  (одобрена  решением  
Федерального  учебно-методического  объединения по общему образованию Министерства просвещения России (протокол от 2 июня 
2020  года № 2/20), внесена в Реестр примерных основных  общеобразовательных  программ  и  размещена  на  сайте  https://fgosreestr.ru/, 
«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период  до 2025 года».  Программа  воспитания  направлена  на  решение  
вопросов  гармоничного  социально-  коммуникативного развития детей дошкольного возраста.  В  центре  программы  воспитания  в  
соответствии  с  Федеральными  государственными образовательными стандартами дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) 
находится одна из  ключевых задач: формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового  образа жизни, 
развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических  качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребенка (1.6. п.6 ФГОС ДО).  Программа призвана обеспечить достижение детьми личностных результатов, указанных 
во  ФГОС ДО: ребенок обладает установкой положительного отношения  к миру, к разным видам труда,  другим  людям  и  самому  себе,  
обладает  чувством  собственного  достоинства;  активно  взаимодействует  со  взрослыми  и  сверстниками,  участвует  в  совместных  
играх.  Способен  договариваться,  учитывать  интересы  и  чувства  других.  Может  следовать  социальным  нормам  поведения  и  
правилам  в  разных  видах  деятельности.  Обладает  начальными  знаниями  о  себе,  о  природном и социальном мире, в котором он 
живет; знаком с произведениями детской литературы;  обладает элементарными представлениями из области живой природы, истории и 
т.п. (4.6. ФГОС  ДО).  
         В  программе описана  система  возможных форм  и  методов  работы  с  воспитанниками.  
        Программа воспитания включает в себя три основных раздела:  
Раздел 1. Целевые ориентиры и  планируемые результаты программы воспитания;  
Раздел 2. Содержание программы воспитания ДОУ;  
•  Патриотическое направление воспитания  
•  Социальное направление воспитания  
•  Познавательное направление воспитания  
•  Физическое и оздоровительное направление воспитания  
•  Трудовое направление воспитания  
•  Этико-эстетическое направление воспитания  
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 1. Цель и задачи программы воспитания  
  

Современный национальный воспитательный идеал – это   высоконравственный, творческий,  компетентный гражданин России,  
принимающий судьбу.  Отечества как свою личную, осознающий  ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в 
духовных и культурных  традициях многонационального народа Российской Федерации.   
Цель  воспитания  в  филиале  –  личностное  развитие  ребенка  дошкольного  возраста,  проявляющееся:  
− в усвоении им знаний основных норм, которые общество выработало на  основе базовых  ценностей современного общества (в 
усвоении ими социально значимых знаний);  
− в развитии его позитивных отношений к этим ценностям (в развитии их социально значимых отношений);  
−  в  приобретении  им  соответствующего  этим  ценностям  опыта  поведения,  применения  сформированных знаний и отношений на 
практике (в приобретении опыта социально значимых дел).  
 Главной  задачей  программы  является  создание  организационно-педагогических  условий  в  
части воспитания, личностного развития и социализации детей дошкольного возраста.  
Конкретизация  общей  цели  воспитания  применительно  к  возрастным  особенностям  дошкольников.  
 1.  Обеспечение  развития  общей  культуры  личности  ребенка,  интеллектуально-  познавательных способностей, социально-

нравственных, эстетических, физических качеств.  
В воспитании детей старшего дошкольного возраста:  
1.  

Обеспечение развития общей культуры личности ребенка, интеллектуально-  

познавательных способностей, социально-нравственных, эстетических, физических качеств. 
Задачи:  

обогащать представления детей о многообразии культурных норм и ценностей, принятых в  обществе;  
•  поддерживать самостоятельное взаимодействие и сотрудничество с взрослыми и  сверстниками в разных видах деятельности, 
становление детского сообщества;  
•  воспитывать чувство ответственности, самостоятельности, инициативности, формирование  основ патриотизма;  
•  углублять представления детей о правилах безопасного поведения и умение следовать им в  различных ситуациях; содействовать 

становлению ценностей здорового образа жизни;  
•  сформировать систему ценностей, основанную на непотребительском отношении к природе  и понимании самоценности природы;  
•  живопись, графика, скульптура, архитектура) в многообразии его жанров (портрет, пейзаж,  натюрморт); художественных 
литературных произведений и музыки; интерес к русскому  языку, языкам других народов;  
•  поощрять проявления морально-волевых качеств.  
2.  Организация работы с семьями воспитанников, их родителями или законными  представителями направлена на совместное решение 

вопросов личностного развития детей.  
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Задачи:  
•  Приобщение родителей к участию в жизни филиала.  
•  Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания.  
•  Повышение педагогической культуры родителей.  
Виды  взаимоотношений,  посредством  которых  будет  осуществляться  
взаимодействие:  
•  сотрудничество – общение «на равных», где ни одной из сторон не принадлежит  привилегия указывать, контролировать, оценивать;  
•  взаимодействие  -  способ  организации  совместной  деятельности,  которая  осуществляется на основании социальной перцепции 
(чувственного познания окружающего мира) и  с помощью общения.  
 Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в филиале интересную и  событийно насыщенную жизнь 
детей и педагогов, что станет эффективным способом воспитания  
подрастающего поколения.  
  

1.2.Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, а деятельность  
воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому результаты  
достижения цели воспитания представлены в виде двух описательных моделей  
– «Портрета выпускника» и «Портрета гражданина России». 
 

Планируемые результаты воспитания детей в дошкольном возрасте 

 

В процессе воспитания к окончанию дошкольного возраста (к семи годам) предполагается достижение следующих результатов, основаны 
на целевых ориентирах:  
1. Патриотизм  
Хранящий верность идеалам Отечества, гражданского общества, демократии, гуманизма, мира во всем мире. Действующий в интересах 
обеспечения безопасности и благополучия России, сохранения родной культуры, исторической памяти и преемственности на основе 
любви к Отечеству, малой родине.  
2. Гражданская позиция иправосознание  
Активно и сознательно принимающий участие в достижении национальных целей развития России в различных сферах социальной 
жизни и экономики, участвующий в деятельности общественных объединениях, волонтёрских и благотворительных проектах. 
Принимающий и учитывающий в своих действиях ценность и неповторимость, права и свободы других людей на основе развитого 
правосознания.  
3. Социальная направленность и зрелость  
Проявляющий самостоятельность и ответственность в постановке и достижении жизненных целей, активность, честность и 
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принципиальность в общественной сфере, нетерпимость к проявлениям непрофессионализма в трудовой деятельности, уважение и 
признание ценности каждой человеческой личности, сочувствие и деятельное сострадание к другим людям. Сознательно и творчески 
проектирующий свой жизненный путь, использующий для разрешения проблем и достижения целей средства саморегуляции, 
самоорганизации и рефлексии.  
4. Интеллектуальная самостоятельность  
Системно, креативно и критически мыслящий, активно и целенаправленнопознающий мир, самореализующийся в профессиональной и 
личностной сферах на основе этических и эстетических идеалов  
5. Зрелое сетевое поведение Эффективно и уверенно осуществляющий сетевую коммуникацию и взаимодействие на основе правил 
сетевой культуры и сетевой этики, управляющий собственной репутацией в сетевой среде, формирующий «здоровый» цифровой след.  
6. Экономическая активность Проявляющий стремление к созидательному труду, успешно достигающий поставленных жизненных 
целей за счёт высокой экономической активности и эффективного поведения на рынке труда в условиях многообразия социально-

трудовых ролей, мотивированный к инновационной деятельности.  
7. Коммуникация и сотрудничество Доброжелательно, конструктивно и эффективно взаимодействующий с другими людьми –
представителями различных культур, возрастов, лиц с ограниченными возможностями здоровья (в том числе в составе 
команды);уверенно выражающий свои мысли различными способами на русском и родном языке.  
8. .Здоровье и безопасность Стремящийся к гармоничному развитию, осознанно выполняющий правила здорового и экологически 
целесообразного образа жизни и поведения, безопасного для человека и окружающей среды (в том числе и сетевой), воспринимающий 
природу как ценность, обладающий чувством меры, рачительно и бережно относящийся к природным ресурсам, ограничивающий свои 
потребности.  
9. Мобильность и устойчивость Сохраняющий внутреннюю устойчивость в динамично меняющихся и непредсказуемых условиях, 
гибко адаптирующийся к изменениям, проявляющий социальную, профессиональную и образовательную мобильность, в том числе в 
форме непрерывного самообразования и самосовершенствования.  
1.2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, 
задающий культуру поведения сообществ, описывающий 7 предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный 
контекст. Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного,  
недельного, месячного, годового циклов жизни филиала. Ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми субъектами 
воспитания (воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками филиала).  
1.2.2.Общности (сообщества) ДОО 

Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми  
сотрудниками филиала. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены  
в основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной  
профессиональной деятельности.  
Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  
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– быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и  
поведения;  
– побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные  
стремления к общению и взаимодействию;  
– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми  
внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  
– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе  
чувства доброжелательности;  
– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять  
чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к  
заболевшему товарищу;  
– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество  
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);  
– учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы  
и объединяли ребят;  
– воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  
Профессионально-родительская общность включает сотрудников филиала и всех взрослых членов семей воспитанников, которых 
связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача  
– объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в филиале. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без 
совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, 
которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. Субъектом воспитания и развития детей дошкольного 
возраста является детско- взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 
взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 
смыслов у всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 
общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 
ребенком и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте 
и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. Детская общность. Общество 
сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 
поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной 
цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие 
же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.8 Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и 
привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 
сообществе. Поэтому так важно создавать в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 
помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной  
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цели. Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду должна быть обеспечена 
возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 
помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 
традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство 
для воспитания заботы и ответственности. Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 
обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. Культура поведения воспитателя в общностях как 
значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия 
решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 
отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условиянормальной жизни и развития детей.  
Воспитатель должен соблюдать нормы профессиональной этики и поведения:  
- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детейпервым;  
- улыбка  
- всегда обязательная часть приветствия;  
- педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки;  
- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду;  
- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса  
- уважительное отношение к личности воспитанника;  
- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  
- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  
- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  
- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 
воспитанников;  
- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  
- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  
- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада;  
- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников.  
Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с точки зрения возрастной психологии и педагогики.  
1.2.3. Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, 
которое среда оказывает на идеи и поведение человека. Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- 

содержательной основе Программы воспитания. Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 
воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на 
формирование ресурсов воспитательной программы. Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 
партнерства образовательной организации. В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как  
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субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 
1.2.4. Деятельности и культурные практики в филиале 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В соответствии с 
принципами ДО, сформулированными во ФГОС ДО (п.3 раздела 1.4 «содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений»), и моделью образовательного процесса. В качестве средств 
реализации цели воспитания могут выступать следующие основные деятельности и культурные практики:  
предметно-целевая деятельность (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ребенку смысл и ценность 
человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  
культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и ценностного содержаний, 
полученных от взрослого, и способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); свободная инициативная 
деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 
любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  
1.3. Требования к планируемым результатам освоения Программы 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и 
становления личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в 
виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, 

и, если какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии 
человека в будущем. На уровне МБДОУ не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так 
как «целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат  
непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинг га), и не являются основанием для их 
формального сравнения с реальными достижениями детей».  

1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного 

возраста (до 8 лет) 
Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 
Направление  
воспитания  
   

Ценности  Показатели 

 

Патриотическое Родина, природа  
 

Любящий свою малую родину и имеющий  
представление о своей стране, испытывающий  
чувство привязанности к родному дому, семье,  
близким людям. 
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Социальное 

 

 

 

Человек,  
семья,  
дружба,  
сотрудничество  
 

 

Различающий основные проявления добра и зла,  
принимающий и уважающий ценности семьи и  
общества; правдивый, искренний; способный к  
сочувствию и заботе, к нравственному поступку;  
проявляющий зачатки чувства долга:  
ответственность за свои действия и поведение;  
принимающий и уважающий различия между  

людьми. Освоивший основы речевой культуры.  
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий  
слушать и слышать собеседника, способный  
взаимодействовать со взрослыми и сверстниками  
на основе общих интересов и дел.  

Познавательное Знание  

Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 
самовыражении,в том числе творческом; проявляющий активность,  
самостоятельность, субъектную инициативу в познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании; 
обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей 
российского общества.  
 

Физическое  
и  
оздоровительное  
 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и  
общественной гигиены, стремящийся соблюдать  
правила безопасного поведения в быту, социуме(в  
том числе в цифровой среде), природе.  

Трудовое  
 

Труд  
 

Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям 
труда,результатам их деятельности; проявляющий трудолюбие  
и субъектность при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Этико-  

эстетическое 

 

Культура  
и  
Эмоционально 

 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное тв быту, природе, поступках, 
 

 отзывчивый  
к  
красоте. 

искусстве; стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах 
деятельности; обладающий зачатками художественно-эстетического вкуса. 

 

 

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАНИЕ 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание Программы воспитания, в соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», «…должно содействовать взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой,  
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национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности, учитывать разнообразие мировоззренческих подходов, 
способствовать реализации права обучающихся на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивать развитие способностей каждого 

человека, формирование и развитие его личности в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 
социокультурными ценностями». Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 
образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в 
целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 
норм поведения в интересах человека, семьи, общества:  
− социально-коммуникативное развитие;  
− познавательное развитие;  
− речевое развитие;   
− художественно-эстетическое развитие;  
− физическое развитие.  
2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке 
нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в 
целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия, ощущения принадлежности к своему народу, сознания собственной 
востребованности в родной стране. Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чувства, 
которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 
Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие 
взаимосвязанные компоненты:  
– когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и культурных традиций и 
достижениймногонационального народа России ; 
 – эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к своему народу, народу России в целом;  
– регуляторно-волевой, обеспечивающий укорененность в духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на основе 
понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России.  
Задачи патриотического воспитания:  
1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию своего народа;  
2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как представителя своего 
народа;  
3) воспитание уважительного отношения к народу России в целом, своим соотечественникам и согражданам, представителям всех 
народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 
4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и бережного ответственного 
отношения к природе. При реализации указанных задач воспитатель филиала должен сосредоточить свое внимание на нескольких 
основных направлениях воспитательной работы:  
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– ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа;  
– организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским общенациональным традициям;  
– формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 
хозяйственной деятельности человека.  
2.1.2. Социальное направление воспитания 

Ценности семьи, дружбы, человека и личности в команде лежат в основе социального направления воспитания. В дошкольном детстве 
ребенок открывает Личность другого человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 
многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность 
за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 
социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 
социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника 
представления о мире профессий взрослых, появление к 8 годам положительной установки к обучению в школе как важному шагу 
взросления. Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного отношения 
детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создании условий для реализации в обществе. Выделяются основные задачи 
социального направления воспитания.  
1. Задачи, связанные с познавательной деятельностью детей. Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 
семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 
сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 
Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях.  
2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, 
заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила.  
3. Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.  
При реализации данных задач воспитатель должен сосредоточить свое внимание на  
нескольких основных направлениях воспитательной работы:  
– организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, традиционные народные игры и пр.;  
– воспитывать у детей навыки поведения в обществе;  
– учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах деятельности;  
– учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей;  
– организовывать коллективные проекты заботы и помощи;  
– создавать доброжелательный психологический климат в группе  
2.1.3. Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. Значимым для воспитания 
является формирование целостной картины мира ребенка, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека.  
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Задачи познавательного направления воспитания:  
1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;  
2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;  
3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- источники, дискуссии и др.).  
Направления деятельности воспитателя : 
 – совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов 
(экспериментирования),организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, 
чтения и просмотра книг;  
– организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей совместно 
со взрослыми;  
– организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные 
на детскую аудиторию, различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования.  
2.1.4. Физическое и оздоровительное направления воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности 
лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: 
выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. Задачи по формированию 
здорового образа жизни:  
1) укрепление: закаливание организма, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды, укрепление опорно-

двигательного аппарата;  
2) развитие: развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям, формирование представлений в области 
физической культуры, спорта, здоровья и безопасного образа жизни;  
3) сохранение: организация сна, здорового питания, воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности и 
выстраиванию правильного режима дня.  
Направления деятельности воспитателя:  
– организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр на территории детского сада;  
– создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;  
– введение оздоровительных традиций в филиале. Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной  
частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, 
опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и нормальным социальным ожиданиям окружающих людей.  
Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего пребывания 
ребенка в филиале. В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из  
ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое 
бытовое пространство и постепенно они становятся для него привычкой. Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, 
воспитатель должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  
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– формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи;  
– формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; формировать у ребенка привычку следить за своим 
внешним видом; включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. Работа по формированию у ребенка культурно-

гигиенических навыков должна вестись в тесном контакте с семьёй.  
2.1.5. Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, 
которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 
определенное воспитательное воздействие и подготавливает их косознанию его нравственной стороны. Основная цель трудового 
воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного отношения детей к труду и трудолюбию, а также в приобщении 
ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания.  
1. Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного отношения к их труду, а также познание 
явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой  
деятельности взрослых и труда самих детей.  
2. Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание навыков организации своей работы,формирование 
элементарных навыков планирования.  
3. Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 
решения трудовой задачи). При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких 
направлениях воспитательной работы:  
– показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его возможности для нравственного воспитания 
дошкольников;  
– воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная 
черта непременно сопряжена с трудолюбием;  
– предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали ответственность за свои действия;  
– собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее настроение, формировать стремление к полезной 
деятельности;  
– связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям.  
2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к 
человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. 
Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 
представлений. Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания.  
формирование культуры общения, поведения, этических представлений;  
воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, их влиянии на внутренний мир человека; 
развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между 
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людьми;  
воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других народов;  
развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка действительности;  
формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его.  
Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких 
основных направлениях воспитательной работы:  
учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами;  
воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, вежливости, предупредительности, сдержанности, умении 
вести себя в общественных местах;  
-воспитывать культуру речи (называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; 
говорить четко, разборчиво, владеть голосом);  
-воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 
умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после  
завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. Цель эстетического 
воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта, 
развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 
Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают следующее:  
– выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, 
образных представлений, воображения и творчества;  
– уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений в жизнь ДОО;  
-организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и  
-формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и родном языке; реализацию вариативности 
содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям эстетического воспитания.  
 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в ДОО целесообразно отобразить:  
− региональные и территориальные особенности социокультурного окружении ОО;  
− воспитательно-значимые проекты и программы, в которых уже участвует ОО, дифференцируемые по признакам: федеральные, 
региональные, территориальные и т. д.;  
− воспитательно-значимые проекты и программы, в которых ОО намерена принять участие, дифференцируемые по признакам: 
федеральные, региональные, территориальные и т. д.;  
− ключевые элементы уклада ОО в соответствии со сложившейся моделью воспитательно-значимой деятельности, накопленным опытом, 
достижениями, следованием традиции, укладом ее жизни;  
− наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий воспитательно значимой деятельности, потенциальных «точек 
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роста»; 
− существенные отличия ОО от других образовательных организаций по признаку проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые 
преодолеваются благодаря решениям, отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике;  
− особенности воспитательно-значимого взаимодействия с социальными партнерами ОО;  
− особенности ОО, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями здоровья, в том числе с инвалидностью.  
 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

процессе реализации Программы воспитания 

Профессионально-родительская общность В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 
ситуации развития ребенка, работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста  
должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения филиала. Единство 
ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляют основу уклада филиала, в котором 
строится воспитательная работа. С учетом особенностей социокультурной сферы современного детства в образовательной программе  
ДОУ отражается сотрудничество учреждения с семьями дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных отношений. 
Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, готовить их к жизни в 
высокотехнологичном, конкурентном обществе. Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 
воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С 
этой целью проводятся:  
- родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями 
отдельных форм работы с детьми, занятия по дополнительному образованию. Педагоги применяют средства наглядной пропаганды 
(информационные бюллетени, флаеры, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), используют интерактивные 

курсы сопровождения образовательной программы, публикуют информацию в групповых блогах и на сайте ДОУ, привлекают родителей 
к участию в проведении праздников, развлечений, экскурсий, групповых дискуссий, мастер-классов .  
- экскурсии, целевые прогулки, походы (совместно с родителями) помогают дошкольнику расширить свой кругозор, получить новые 
знания об окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести 
важный опыт социально одобряемого поведения в различных внесадовых ситуациях. В рамках взаимодействия с семьёй в филиале, одной 
из эффективных форм поддержки являются консультационные встречи со специалистами. В ходе встреч обсуждаются вопросы,  
касающиеся различных сторон воспитания и развития детей. Периодичность встреч и тематика определяется запросом родителей. Для 
получения дополнительной информации о характере и причинах возникновения той или иной проблемы, возможных путях и способах ее 

решения проводятся микроисследования в сообществе детей и родителей (экспресс-методики, анкеты, тесты,  
опросники).  
 В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной ситуации развития ребёнка, работа с 
родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения. Ценности ценностного единства и готовность к сотрудничеству всех участников 
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образовательных отношений составляет основу уклада филиала, в котором строится воспитательная работа  
 Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности филиала. Групповые  
формы работы:  

Родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и социализации детей.  
Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем воспитания детей дошкольного возраста. 

- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОУ, посвященные обсуждению интересующих 
родителей вопросов воспитания; виртуальные консультации психологов и педагогов. Индивидуальные формы работы:  

Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного 
возраста.  

Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых проблем, связанных с воспитанием 
ребенка.  

Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализации проектов и мероприятий 
воспитательной . Самоанализ организуемой в филиале воспитательной работы осуществляется по выбранным детским садом 
направлениям и проводится с целью выявления основных проблем воспитания дошкольников и последующего их решения. Самоанализ 
осуществляется ежегодно силами самой образовательной организации с привлечением (при необходимости и по самостоятельному 
решению администрации образовательной организации) внешних экспертов. Основными принципами, на основе которых осуществляется 
самоанализ воспитательной работы в филиале, являются: принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа,  
ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и к педагогам, реализующим воспитательный процесс; 
принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов на изучение не количественных его показателей, 
а качественных – таких как содержание и разнообразие деятельности, характер общения и отношений между воспитанниками и 
педагогами; принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на использование его результатов 
для совершенствования воспитательной деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого  
планирования своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми деятельности;  
принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития воспитанников, ориентирующий экспертов на понимание 
того, что личностное развитие детей – это результат как социального воспитания (в котором детский сад участвует наряду с семьей и 
другими социальными институтами), так и стихийной социализации, и саморазвития детей. Направления анализа зависят от 
анализируемых объектов. Основными объектами анализа, организуемого в филиале воспитательного процесса являются:  
1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников. Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, 
является динамика личностного развития воспитанника каждой группы. Осуществляется анализ воспитателями совместно со старшим 
воспитателем с последующим обсуждением его результатов на заседании педагогического совета МБДОУ и филиала. Способом 
получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития воспитанников является педагогическое наблюдение. 
Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде существовавшие проблемы личностного развития 
воспитанников удалось решить за минувший учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы 
появились, над чем далее предстоит работать педагогическому коллективу.  
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2. Состояние организуемой в филиале совместной деятельности детей и взрослых. Критерием, на основе которого осуществляется данный 
анализ, является наличие 19 в детском саду комфортной и личностно развивающей совместной деятельности детей и взрослых. 
Осуществляется анализ заведующим и старшим воспитателем, воспитателями. Способами получения информации о состоянии 
организуемой в детском саду совместной деятельности детей и взрослых могут быть беседы с родителями, педагогами, при 
необходимости – их анкетирование. Полученные результаты обсуждаются на заседании педагогического совета филиала.  
Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с:  
- качеством проводимых мероприятий;  

качеством совместной деятельности воспитателей и родителей;  
- качеством проводимых экскурсий, походов;  
- качеством организации творческих соревнований, праздников и фольклорных мероприятий.  Итогом самоанализа организуемой работы 
в филиале является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому  
коллекти 

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий ее 
реализации, включающих:  
− создание уклада, отражающего сформированность в ней готовности всех участников образовательного процесса руководствоваться 
едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. 
Уклад филиала направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня ДО на уровень НОО;  
− современный уровень материально-технического обеспечения Программы воспитания, обеспеченности методическими материалами и 
средствами обучения и воспитания;  
− наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению целевых ориентиров Программы 
воспитания;  
− учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, Воспитательный процесс в филиале строится на 
следующих принципах:  
− неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, соблюдения  
− конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета безопасности ребенка;  
− создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивноевзаимодействие 
детей, их семей, и педагогических работников;  
− системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности.  
3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 

Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит к 
приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 
воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс 
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происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. Подлинно воспитательное 
событие всегда есть спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает 
смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 
организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 
индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные 
события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы филиала, группы, ситуацией развития  
конкретного ребенка. Проектирование событий в филиале реализуется в следующих формах:  
– разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 
совместное конструирование, спортивные игры и др.); проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, со 
взрослыми, с носителями воспитательно-значимых культурных практик (искусств литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, 
культурных традиций народов России;  
– создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ 
спектакля для детей из соседнего детского сада и т. д.). Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл  
методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический 
творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  
3.3. Организация предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику 
ОО и включать:  

оформление помещений;  
оборудование;  

игрушки.  
РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, и способствовать их принятию и раскрытию ребенком. Среда 
включает знаки и символы государства, региона, города и организации. Среда отражает региональные, этнографические, 
конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в которой находится организация. Среда экологична, 
природосообразна и безопасна. Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность 
семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 
экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную 

картину мира. Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и 
государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть 
отражены и сохранены в среде. Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа 
жизни, физической культуры и спорта. Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 
особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически 
привлекательной. При выборе материалов и игрушек для РППС ориентируемая на продукцию отечественных и территориальных 
производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного 
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возраста.  
3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Материально-техническое обеспечение воспитательного процесса соответствует Требованиям к материально-техническому и учебно-

методическому обеспечению программы воспитания. Технические средства обучения и воспитания в полной мере отвечают поставленной 
воспитывающей цели, задачам, видам, формам, методам, средствам и содержанию воспитательной деятельности, учитывают специфику 
филиала, специальные потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и соответствуют установленным 
государственным санитарно-эпидемиологическим правилам и гигиеническим нормативам. Цель создания развивающей предметно-

пространственной среды в филиале - обеспечить всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том числе и их  
нравственное развитие личности в социально-духовном плане, развития самостоятельности. Среда обеспечивает: наличие материалов, 
оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере личностного развития, совершенствование их игровых и трудовых навыков;  
учёт возрастных особенностей детей дошкольного возраста. Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды филиала  
обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации Программы  
воспитания:  

- подбор художественной литературы;23  
подбор видео и аудиоматериалов плакаты, тематические иллюстрации.);  
обслуживание, бытовой труд, ручной труд.  

Материально-техническое оснащение развивающей предметно- пространственной среды изменяется и дополняется в соответствии с 
возрастом воспитанников и календарным планом воспитательной работы филиала на текущий учебный год.  
3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо от его 
индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных,  
религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. Инклюзия является ценностной основой уклада 
филиала и основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. На уровне уклада ОО инклюзивное 
образование – это идеальная норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие,  
взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми 

участниками образовательных отношений. На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 
событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского 
сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка.  
На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к 
реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и 
детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в 
совместной деятельности. На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в разновозрастных 
группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт 
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работы в команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. На уровне событий: 
проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 
каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 
самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 
самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. Основными условиями реализации Программы воспитания в 
дошкольных образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются:  
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) 
детского развития;  
2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 
становится активным субъектом воспитания;  
3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений;  
4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской24 деятельности;  
5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.  
Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной  
организации являются:  
1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 
качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности;  
2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех участников образовательных отношений;  
3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и содействие повышению уровня 
педагогической компетентности родителей;  
4) налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в 
общество;  
5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об окружающем мире;  
6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  
7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;  
8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  
3.7.Календарный план воспитательной работы на 2021-2022 учебный год 

 

Календарный план воспитательной работы филиала МБДОУ «Криулинский детский сад №3»  
- Саранинский детский составлен с целью конкретизации форм и видов воспитательных  
мероприятий, проводимых в 2021/2022 учебном году. Календарный план воспитательной работы  
разделен на модули, которые отражают направления воспитательной работы детского сада в  
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соответствии с рабочей программой воспитания МБДОУ «Криулинский детский сад» 

 

 
Мероприятия Возраст  

воспитанников  
 

Ориентировочное  
время проведения  
 

Ответственные 

1 модуль : Воспитательная деятельность педагога 

С детьми:  
-Утро добрых встреч  
-Беседы: «Кто такой  
друг?»  
«Давай улыбнемся друг  
другу»  
-Игра ситуация: « Помоги  
товарищу».  
-Разучивание стихов:  
«Мама первое слово»,  
«Краше мамы в мире  
нет»…  
-Дидактические игры:  
«Моя семья», «Детский  
сад». 
- «Неделя добрых дел»  
- «День рождения»  
-Организация центра  
патриотического  
воспитания 

Дети младшего  
возраста  
Дети старшего  
возраста 

Сентябрь-октябрь  
Ноябрь-декабрь  
Январь-февраль  
Март  
Апрель-Май 

Воспитатели групп 

С родителями  
(Законными  
представителями)  
Беседы: «Дружная семья  
спокойный ребенок»,  
«Роль папы в семье»,  
«Скоро в школу»… 

 В течении  
учебного года 

Воспитатели групп 

2 Модуль: Организация предметно пространственная среда в ДОУ 

-Пополнение наглядных  
пособий в центры  
развития и воспитания  
детей.(физической  
активности, речевого  

2-8 лет  
 

В течении года  
 

Воспитатели групп  
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развития, художественно-  

эстетического,  
познавательного  
развития, социально -  
коммуникативный).  
- Создание  
дидактических игр и  
пособий в соответствии  
возрастных особенностей  
детей.  
 

3 модуль: Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

Анкетирование:  
«Определение в  
затруднение родителей в  
вопросах воспитания и  
развития детей»  
«Знаете ли вы своего  
ребенка?»  
-День открытых дверей;  
-Родительские собрания  
(используя  
инновационные формы  
роботы)  
-Индивидуальные  
беседы;  
-Папки передвижки (в  
соответствии годового  
плана по воспитанию  
детей); 
-Неделя добрых дел. 

 Сентябрь 

 

 

 

 

Апрель 

Октябрь 

 

 

 

1 раз в квартал в 

течении учебного 

года 

В течении 

учебного года 

 

В течении 

учебного года 

Октябрь 

Май 

Ст. воспитатель 

 

Воспитатели, 
специалисты ДОУ 

 

Воспитатели, 
специалисты ДОУ 

 

Воспитатели, 
специалисты ДОУ 

 

Воспитатели, 
специалисты ДОУ 

 

 

 

 

Педагог психолог 

Педагог психолог 

4 модуль: Творческие конкурсы и выставки 

-Конкурс детского  
рисунка  
«Осенний  
урожай»;  
«Зимние узоры»;  
«Весна красна», «Мама  
лучшая на свете»  
«Страна здоровья», «День  

Дети младшего  
дошкольного  
возраста,  
Дети старшего  
дошкольного  
возраста 

Октябрь-Май  Воспитатели групп 
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птиц»  
-Выставка: «Мамины  
руки не знают скуки»;  
-Выставка семейных  
поделок «Талисман года»;  
- Выставка семейных  
поделок «Папа может все  
что угодно»;  
- Выставка семейных  
поделок «Космические  
дали»  
детско-родительский  
проект:  
«Помоги зимующим  
птицам»  
«Бессмертный полк» 

 

5 Модуль: Экскурсии и походы 

«Осенний поход»;  
-Экскурсия  
«Поздравление  
первоклассников»;  
-Экскурсия:  
«Библиотека»;  
-Экскурсия: «Пожарная  
часть»;  
Экскурсия «Музей» 

Дети старшего  
дошкольного  
возраста 

Октябрь  
Сентябрь  
Ноябрь  
Апрель  
Май 

Воспитатели групп,  
инструктор по  
физической культуре Воспитатели 

6 модуль: Праздники, фальклорные мероприятия. 
 

Праздник «Что у  
осени в  
корзинке?»,  
«Волшебница  
Осень».  
 

Дети старшего  
дошкольного  
возраста  
 

Октябрь  
 

Ответственные  
музыкальный  
руководитель,  
воспитатели групп 

Праздник «День  
матери», «день  
народного единства» 

Дети младшего  
дошкольного  
возраста,  
Дети старшего  
дошкольного  
возраста 

Ноябрь Ответственные  
музыкальный  
руководитель, воспитатели групп 
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Праздник  
«Новогодние  
приключения» 

Дети младшего  
дошкольного  
возраста,  
Дети старшего  
дошкольного  
возраста 

Декабрь  
 

Ответственные  
музыкальный  
руководитель,  
воспитатели групп 

Праздник 

 «До свиданья, Новый  
год!»  
Фольклорный  
праздник  
«Коляда, отворяй  
ворота» 

Дети старшего  
дошкольного  
возраста  
 

Январь  
 

Ответственные  
музыкальный  
руководитель,  
воспитатели групп 

Праздник «День  
защитника  
Отечества» 

Дети младшего  
дошкольного  
возраста,  
Дети старшего  
дошкольного  
возраста 

Февраль  
 

Ответственные  
музыкальный  
руководитель,  
воспитатели групп 

Фольклорный  
праздник  
«Масленица-  

затейница!»,  
«Встреча  
весны»,  
«Праздник «8  
марта». 

Дети младшего  
дошкольного  
возраста,  
Дети старшего  
дошкольного  
возраста  
 

Март  
 

Ответственные  
музыкальный  
руководитель,  
воспитатели групп 

Фольклорный  
праздник  
«Светлая  
Пасха»,  
Мероприятие  
посвященное  
Дню  
космонавтики.  
 

Дети младшего  
дошкольного  
возраста,  
Дети старшего  
дошкольного  
возраста  
 

Апрель  
 

Ответственные  
музыкальный  
руководитель,  
воспитатели групп 

 Праздник «День  
Победы!»  
Выпускной «До  
 

Дети старшего  
дошкольного  
возраста  
 

Май  
 

Ответственные  
музыкальный  
руководитель,  
воспитатели групп28  
свиданье детский сад» 



 

                  Приложение 2 
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