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Рабочая программа по художественно-эстетическому развитию разработана на основе целей и задач общеобразовательной программы 
дошкольного учреждения,  в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 
утвержденным Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г., N 1155, г. 
Москва и отвечает современным принципам государственной политики - «единство образовательного пространства на территории 
Российской Федерации, защита и развитие этнокультурных особенностей и традиций народов Российской Федерации в условиях 
многонационального государства».  
Рабочая программа по художественно-эстетическому развитию определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей 
младенческого, раннего и дошкольного возраста и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и 
личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и 
укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей. 
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                                                                                                         I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

 Целевой раздел рабочей программы дошкольного образования определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к ее 
формированию, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. В целевом разделе описаны подходы к развивающему 
оцениванию достижения целей в форме педагогической диагностики развития детей, а также качества реализации основной 
общеобразовательной программы - образовательной программы дошкольного образования. Система оценивания в первую очередь 
направлена на оценивание созданных условий внутри образовательного процесса. 

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного образования (далее – ОПДО) муниципального 
бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Криулинский детский сад №3» (далее детский сад) – это нормативно-

управленческий документ, определяющий содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования в 
детском саду. 

Рабочая программа разработана в соответствии с утвержденной Основной общеобразовательной программой – образовательной 
программой дошкольного образования, действующим законодательством, нормативными и нормативно-методическими документами 
федерального уровня, локальным актами детского сада регулирующими его деятельность. 
Рабочая программа разработана с учетом специфики дошкольного образования как фундамента всего последующего общего образования, в 
соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и с учетом Примерной основной образовательной программой дошкольного 
образования (одобренной решением федерально-методического объединения по общему образованию от 20 мая 2015 г. Протокол № 2/15). 

Рабочая программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, 
развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 
содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 
Рабочая программа характеризует специфику содержания образования и особенности организации образовательного процесса, 
направленные на обеспечение разностороннего развития детей раннего и дошкольного возраста на основе учета возрастных и 
индивидуальных особенностей, интересов и потребностей воспитанников по пяти направлениям (образовательным областям). 

 

Направления (образовательные области) развития ребенка – дошкольника 

основное содержание образовательных областей такое: 
1.Социально-коммуникативное развитие: 
2.Познавательное развитие: 
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3.Речевое развитие: 
4.Художественно-эстетическое развитие: 
- развитие восприятия произведений искусства и литературы, 
- музыкальное развитие, 
- рисование, 
- лепка, 
- конструирование, 
- аппликация. 
5.Физическое развитие: 
Образовательная деятельность в детском саду осуществляется на русском языке в течение всего времени пребывания детей в детском саду. 
Рабочая программа ДО ориентирована на воспитанников с 1года до 8 лет. Время пребывания детей в группах определяется Положением 
детского сада - 10, 5 часов (с 07:30 до 17:30часов), исключая выходные и праздничные дни. Режим работы (10, 0 часов) установлен в 
соответствии с потребностью семьи, объемом решаемых задач образовательной деятельности, возможностей бюджетного финансирования - 
пятидневная рабочая неделя, выходные дни - суббота и воскресенье, праздничные дни. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации рабочей программы дошкольного образования 

Цель и задачи деятельности детского сада «Криулинский детский сад №3» по реализации рабочей программы сформулированы на основе: 
ФГОС ДО; рабочей программы (рамочной); 
-авторских образовательных программ, методик, выбранных Детским садом . в соответствии с ФГОС ДО; 
-характеристики возрастных и индивидуальных особенностей детей;  
-образовательных запросов родителей, социума; 
-обобщенных ожидаемых результатов. 
В качестве цели выступают обобщенные ожидаемые результаты реализации образовательной программы. 
Цели рабочей программы состоят в создании условий для:  
- развития целостной личности ребенка раннего, дошкольного возраста – его активности, самостоятельности, эмоциональной отзывчивости к 
окружающему миру, творческого потенциала.   
- расширения прав и возможностей ребёнка, в развитии его способностей, его человеческого достоинства и уверенности в себе, 
самостоятельности и ответственности, причем способами, ориентированными на ребенка, позитивными по отношению к нему, 
поддерживающими и охраняющими его личное достоинство; обеспечения развития личности, мотивации и способностей детей в различных 
видах деятельности в следующих образовательных областях: «Социально-коммуникативное развитие»; «Познавательное развитие»;  
«Речевое развитие»; «Художественно-эстетическое развитие»; «Физическое развитие».  
- проектирования социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную 
социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и 
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другие формы активности. 
Цели  достигаются через решение следующих задач, обозначенных в ФГОС ДО: 
-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
-обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 
проживания, пола, нации, языка, социального статуса;  
-создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развитие 
способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 
- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
-формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 
качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 
-формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей; 
-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 
-обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования. 
  С учетом поставленных целей и задач определены задачи образования с учетом возраста.  
В раннем возрасте: 
- художественно-эстетическое развитие, направленное на приобщение детей к изобразительной, театрализованной деятельности, 
музыкальное развитие; 
 В дошкольном возрасте: 
- раскрытие и развитие индивидуальности каждого ребенка, создании субъектного опыта его жизнедеятельности, благоприятных условий 
для реализации активности, самостоятельности, личностно-значимых потребностей и интересов. Развитие детей, приобщение их к 
культурным нормам действий и взаимодействия с другими людьми строится исходя из способностей каждого ребенка и с опорой на 
возрастные особенности. Согласно ФГОС ДО (п. 3.1.)   основная образовательная программа в дошкольной образовательной организации 
обеспечивает «создание социальной ситуации развития для участников образовательных отношений, включая создание образовательной 
среды, которая:  
 - гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей;  
 - обеспечивает эмоциональное благополучие детей;  
 - способствует профессиональному развитию педагогических работников;  
- создаёт условия для развивающего вариативного дошкольного образования;   
- обеспечивает открытость дошкольного образования;  
- создает условия для участия родителей (законных представителей) 
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В рабочей программе предполагается решать все эти задачи в комплексе:   
-способствуя развитию детей во всех образовательных областях, сохраняя и укрепляя физическое и психическое здоровье детей, создавая в 
детском саду сообщество детей и взрослых, в рамках которого детям прививаются принципы свободной дискуссии, сотрудничества, 
содействия, уважения к личности каждого человека, ответственности и самостоятельности;  
-оказывая поддержку всем детям, включая детей со специальными потребностями, в достижении высоких стандартов, устанавливаемых 
рабочей программой, обеспечивая равный доступ к обучающему содержанию, методам обучения, обучающим заданиям, материалам и 
образовательной среде групп, сформированных по разновозрастному принципу;  
-создавая условия для вовлечения семьи в образовательный процесс в детском саду уважая и поддерживая все формы участия семей в 

образовании детей. 
1.1.2.  ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

   Рабочая программа детского сада опирается на основные принципы дошкольного образования: 
- поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, 
самоценность детства; 
-  личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и 
иных работников детского сада «Криулинский детский сад №3») и детей; 
-  уважение личности ребенка; 
- реализация основной общеобразовательной программы в формах, специфических для детей данного возрастного периода, прежде всего в 
форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-

эстетическое развитие ребенка. 
  Рабочая программа учитывает новые стратегические ориентиры в развитии системы дошкольного образования: 
повышение социального статуса дошкольного образования; 
обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного образования; 
обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства обязательных требований к 
условиям реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения; 
сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно уровня дошкольного образования. 
Принципы формирования и реализации рабочей программы: 

1. Поддержка разнообразия детства.  
Принимая вызовы современного мира, рабочая программа рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ресурс и 
предполагает использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. Детский сад выстраивает образовательную 
деятельность с учетом региональной специфики Среднего Урала, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и 
индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 



 9 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. Этот принцип подразумевает 
полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) 

детского развития. 
3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных 
образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе 
сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в 
изменяющемся мире. 
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и 
иных работников детского сада) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого 
участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, 
настроению, потребностям, интересам.  
5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 
Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации 
рабочей программы.  
6. Сотрудничество детского сада с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных 
ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим принципом рабочей программы.  
7. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает 
возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с 
характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-

психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм 
активности.  
8. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в 
соответствии с возрастными особенностями детей.  
9. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку через разные 
виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных 
действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону 
ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский). 
10. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии с ФГОС ДО ОП ДО предполагает всестороннее 
социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством различных 
видов детской активности. Деление рабочей программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 
осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Содержание образовательной 
деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 
особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста. 
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С учетом вышеперечисленных принципов формирования программы учитываются принципы ее реализации с учетом возрастных 
особенностей воспитанников детского сада 

в раннем возрасте 

- принцип развития. Развитие понимается как появление у ребенка нового отношения к миру, себе и другим людям, новых способностей, 
интересов и побуждений к действию, освоение новых способов деятельности. Все это находит свое отражение в детской инициативности и 
самостоятельности, в том, что малыш сам к чему-то стремится, что-то сам придумывает, старается достичь результата. Маленьких детей 
необходимо уважать. Развитие интегрировано и цельно. Изменения, связанные с развитием, сложны и не всегда очевидны. Развитие 
взаимообусловлено. Изменения в одной сфере, как правило, оказывают воздействие на другие сферы. Использование стадий развития 
полезно, но только как руководство к действию. Вариативность - сущность развития. Развитие – неровный процесс. В ходе приобретения 
детьми новых навыков поведение детей может ухудшиться или стать менее дисциплинированным, чем раньше. Развитие проходит в 
социальном контексте; 
- принцип самоценности раннего возраста, его полноценное проживание. Каждый период детства рассматривается не как подготовка к 
будущей жизни, а как настоящая, самобытная, неповторимая жизнь; 
- принцип деятельности. Решение образовательных задач в детском возрасте должно опираться на характерные для каждого возрастного 
этапа виды детской деятельности и общения со взрослым; 
- опора на игровые методы. Игра в широком смысле данного термина является универсальным методом воспитания и развития маленьких 
детей. Любая игра обладает комплексным воспитательным воздействием и приносит эмоциональное удовлетворение ребенку. Игра, 
основанная на свободном взаимодействии взрослого с детьми и самих детей друг с другом, позволяет ребенку проявить собственную 
активность, наиболее полно реализовать себя. 
- принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, который реализуется в личностно-ориентированном взаимодействии взрослых с 
детьми. Личностно-ориентированное взаимодействие предполагает создание условий для эмоционального благополучия каждого ребенка, 
уважение к его интересам и потребностям, предоставление права на реализацию своей индивидуальности; 
- принцип поддержки инициативы детей в разных видах деятельности. В программе предусматривается предоставление каждому ребенку 
возможности выбора игр, занятий, материалов. Даются методические рекомендации воспитателям по проведению наблюдения за развитием 
детей с целью постановки индивидуальных образовательных задач; 
- следующий принцип, которому следует программа – принцип полноты содержания образования. Требования ФГОС ДО к содержанию 
образования детей предполагают обеспечение условий для всестороннего развития ребенка. Содержание дошкольного образования (в том 
числе образования детей раннего возраста) включает следующие сферы развития ребенка: познавательное, речевое, социально-

коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое развитие. В рабочей программе предусмотрено создание условий для всех 
линий развития; 
- принцип полноты неразрывно связан с принципом интеграции содержания образования. В соответствии с современными психолого-

педагогическими представлениями, содержание образования детей должно быть не узко предметным, а интегрированным. Принцип 
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интеграции предполагает сочетание и взаимопроникновение в педагогическом процессе разных видов детской деятельности. Это 
обеспечивает полноту реализации возможностей ребенка, целостность восприятия им окружающего мира, его всестороннее развитие; 
- принцип преемственности. Теоретические основания программы, ее цели, задачи и содержание обеспечивают преемственность 
образования детей на разных возрастных этапах раннего и дошкольного детства. Принцип преемственности предполагает достижение 
согласованности в подходах к воспитанию и обучению ребенка в образовательном учреждении и семье; 
- принцип сотрудничества детского сада с семьей реализуется как в организационном, так и в содержательном плане.  
 в дошкольном возрасте 

- принцип развивающего образования предполагает, что образовательное содержание предъявляется ребенку с учётом его актуальных и 
потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учётом его интересов, склонностей и 
способностей. Данный принцип предполагает работу педагога в зоне ближайшего развития ребёнка, что способствует развитию, т.е. 
реализации как явных, так и скрытых возможностей ребёнка;  
- принцип позитивной социализации ребенка предполагает освоение ребёнком в процессе сотрудничества с обучающим взрослым и 
сверстниками культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми;  
- принцип возрастной адекватности образования предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования на основе 
законов возраста. Важно использовать все специфические детские деятельности, опираясь на особенности возраста и психологический 
анализ задач развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. При этом необходимо следовать психологическим законам 
развития ребёнка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности.   
- принцип личностно-ориентированного взаимодействия лежит в основе образования детей дошкольного возраста. Способ межличностного 
взаимодействия является чрезвычайно важным компонентом образовательной среды и определяется прежде всего тем, как строятся 
взаимоотношения между педагогами и детьми; 
- принцип индивидуализации образования в дошкольном возрасте предполагает:  
-постоянное наблюдение, сбор данных о ребёнке, анализ его деятельности и создание индивидуальных программ развития;  
-помощь и поддержку ребёнка в сложной ситуации;  
-предоставление ребёнку возможности выбора в разных видах деятельности, акцент на инициативность, самостоятельность и личностную 
активность.  
  В образовательном процессе учитываются три модели, которые охватывают всё множество дошкольных образовательных программ: это 
учебная, комплексно-тематическая и предметно-средовая модели.  Для каждой из них характерна определенная позиция (или стиль 
поведения) взрослого, определенное соотношение инициативы и активности взрослого и ребёнка, и специфическая организация 
образовательного содержания. Так как каждая из моделей имеет свои очевидные достоинства и недостатки,  предполагается сочетание в 
работе всех трёх моделей, что позволит использовать сильные стороны моделей и обойти слабые места.  
При таком подходе образовательный процесс в детском саду условно разделяется на три составляющих, каждой из которых соответствует 
определенная позиция обучающего взрослого:  
-при непосредственно организованном обучении в форме занятий рекомендуется позиция педагога, который ставит перед детьми 
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определённые задачи, предлагает конкретные способы или средства их разрешения, оценивает правильность действий (в изолированном 
виде приводит к учебно-дисциплинарной модели образования, которая сосредоточена на систематической передаче обучающимся знаний, 
умений, навыков в рамках сложившихся академических предметов);  
-во время взросло-детской (партнёрской) деятельности реализуется позиция равного партнёра, включённого в деятельность с детьми, 
который «изнутри» этой деятельности вводит свои предложения и принимает замыслы детей, демонстрирует разнообразные способы 
действий, решает возникающие в совместной деятельности проблемы вместе с детьми без жёстких оценок (в изолированном виде приводит 
к реализации комплексно-тематической образовательной модели, которая дает детям возможность познавать мир в его целостности, творить 
и свободно придумывать, однако не всегда может обеспечить системность знаний);  
-при свободной самостоятельной деятельности детей педагог занимает позицию создателя развивающей среды. При таком подходе взрослый 
непосредственно не включен в детскую деятельность, а создает образовательную среду, которая позволяет детям действовать свободно и 
самостоятельно (в изолированном виде приводит к реализации предметно-средовой модели дошкольного образования, которая воплощает 
«средовой» подход в образовании и обеспечивает лишь «косвенное» присутствие взрослого в детской деятельности). 
Гармоничное сочетание в рабочей программе трёх подходов позволяет, с одной стороны, осуществлять проблемное обучение, направлять и 
обогащать развитие детей, а с другой стороны – организовать для детей культурное пространство свободного действия, необходимое для 
процесса индивидуализации.  
Оптимальное сочетание моделей зависит от многих факторов, в первую очередь от возрастных и индивидуальных особенностей детей, а 
также от конкретной образовательной ситуации. Однако очевидно, что ввиду специфики дошкольного возраста учебная модель занимает 
сравнительно скромное место, а основную роль играют проектно-тематическая и средовая составляющие.   
Таким образом, в рабочей программе детского сада создаются условия для личностного развития детей и приобретения необходимых 
ключевых компетентностей. Чтобы ребенок на этапе завершения дошкольного образования оказался способен: 
-принимать перемены и вызывать их; 
-критически мыслить; 
-осуществлять самостоятельный и осознанный выбор; 
-ставить и решать проблемы; 
-обладать творческими способностями; 
- проявлять инициативу, самостоятельность и ответственность; 
- заботиться о себе, других людях, обществе, стране, окружающей среде; 
- работать в команде. 
В основе рабочей программы лежит философский взгляд на образование ребенка дошкольного возраста, обращённый к личностно-

ориентированной педагогике, ориентированной на ребенка, который основан на практике обучения, соответствующего развитию детей.  

 Такой подход позволяет большинству детей развиваться и учиться, полностью используя свой потенциал, в том числе и детей, со 
специальными потребностями которым требуется применение дополнительных методов, обеспечивающих им условия полноценного 
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обучения и развития, становления и развития личности ребёнка, его самореализации. Содержание образовательного процесса направлено на 
организацию активной деятельности детей по созиданию, получению, овладению и применению полученных знаний для решения проблем. 

Развивающая образовательная среда детского сада начинается с создания развивающей образовательной среды на основе следующих 
образовательных технологий, которые обеспечивают развитие детей:  
 создание центров активности. Ребёнок развивается через познание, переживание и преобразование окружающего мира, поэтому тщательно 
продуманная развивающей образовательной среда побуждает детей к исследованию, проявлению инициативы и творчества;  
-  создание условий для осознанного и ответственного выбора. Ребёнок должен стать активным участником образовательного процесса, 
поэтому он должен иметь возможность (быть поставлен перед необходимостью) делать выбор: видов деятельности, партнёров, материалов и 
др. Ребенок вначале учится делать осознанный выбор, а затем постепенно осознаёт, что несёт ответственность за сделанный выбор. Таким 
образом, свобода выбора – одна из основ формирования содержания образования в рабочей программе;  
- построение индивидуальных образовательных траекторий в рабочей программе обеспечивается созданием условий для каждого ребёнка в 
соответствии с его возможностями, интересами и потребностями. Педагоги максимально учитывают возможности, интересы и потребности 
каждого ребёнка и выстраивают стратегию педагогической работы, начиная с наблюдения за детьми и двигаясь к индивидуализации 
образования. Для этого используется сбор данных о каждом ребёнке (особенно при помощи наблюдения) и их оценка, на основании которой 
происходит планирование индивидуальной работы с детьми, а также принцип «обратной связи»;  
-  вовлечение семьи в образование ребенка, т.е. построение партнёрских отношений педагогов с семьями детей – важная составляющая 
рабочей программы. Родители - не столько потребители образовательных услуг, сторонние наблюдатели, сколько равноправные и равно 

ответственные партнёры воспитателей, принимающие решения во всех вопросах развития и образования их детей;  
-  обеспечение разных направлений развития ребенка в соответствии с ФГОС ДО обеспечивает комплексный характер образовательной 
программы, которая направлена на предоставление услуг детям от 1 года до поступления в школу, а также их семьям. Поскольку рабочая 
программа предусматривает подход, ориентированный на ребенка, важными признаются индивидуальные потребности и интересы каждого 
ребенка.   
-  Рабочая программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребёнка в 
соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами:  
-  личностно-ориентированное взаимодействие взрослых с детьми, т. е. создание таких ситуаций, когда каждому ребенку предоставляется 
возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечение опоры на личный опыт ребенка при освоении им новых знаний;  
-  ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, т. е. сравнение сегодняшних достижений 
ребенка с его собственными вчерашними достижениями, стимулирование самооценки ребенка;  
-  формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка;  
- создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 
художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности (к образовательной среде относится социальная среда 
в группе, методы оценки развития ребенка и связанное с ними планирование, развивающая предметно-пространственная среда и др.);  
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-  сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 
деятельности, т.е. деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 
совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности; 
-  участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста. 
 

1.1.3 ЗНАЧИМЫЕ ДЛЯ РАЗРАБОТКИ РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ  ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ХАРАКТЕРИСТИКИ, В ТОМ 
ЧИСЛЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ОСОБЕННОСТЕЙ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

                  Особенности осуществления образовательного процесса   

Особенности Характеристика региона Выводы и рекомендации 

Демографические Демографическая ситуация в микрорайоне детского сада характеризуется 
положительной динамикой, что обусловлено относительно новой 
застройкой жилого фонда и достаточным количеством молодых семей с 
детьми.  С 2005 года наблюдается резкий прирост детского населения в с. 
Криулино. Численность населения составляет 2475 чел., из них детей от 0 
до 7 лет – 324 чел. Наполняемость групп детского сада благоприятно 
стабильная, повышена потребность в местах для детей раннего и 
младшего возраста. Увеличилось количество многодетных семей. Много 
неполных семей, где в семье только один родитель. 

При планировании работы с родителями, 
необходимо учитывать статус семей дети из 
которых посещают ДОУ. 

 

Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной программы дошкольного образования. 
 Для успешной реализации Программы созданы следующие психолого-педагогические условия: 
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в 
собственных возможностях и способностях; 
2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным 
особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 
3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности 
каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 
4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных 
видах деятельности; 
5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 
6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения; 
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7) защита детей от всех форм физического и психического насилия 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей 
непосредственно в образовательную деятельность. 
   Для получения без дискриминации качественного образования детьми с ограниченными возможностями здоровья создаются необходимые 

условия для диагностики и коррекции нарушений развития и социальной адаптации, оказания ранней коррекционной помощи на основе 

специальных психолого-педагогических подходов и наиболее подходящих для этих детей методов, способов общения и условий, в 
максимальной степени способствующих получению дошкольного образования, а также социальному развитию этих детей, в том числе 
посредством организации инклюзивного образования детей с ограниченными возможностями здоровья. 
 При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим 
работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 
эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). Результаты педагогической диагностики 
(мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или профессиональной 
коррекции особенностей его развития); 
2) оптимизации работы с группой детей. 
При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 
особенностей детей), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). 
Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 
Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и проведения 
квалифицированной коррекции развития детей. 
 Наполняемость Группы определяется с учётом возраста детей, их состояния здоровья, специфики Программы. 
Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, 
предполагают: 
1) обеспечение эмоционального благополучия через: 
непосредственное общение с каждым ребёнком; 
уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 
2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 
создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; 
создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 
недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 
исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 
3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 
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создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности 
здоровья; 
развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; 
развитие умения детей работать в группе сверстников; 
4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной 
деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона 
ближайшего развития каждого ребенка), через: 
создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 
организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, 
физического и художественно-эстетического развития детей; 
поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства; 
оценку индивидуального развития детей. 
5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в 
образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления 
потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 
В целях эффективной реализации Программы созданы условия для: 
1) профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их дополнительного профессионального 
образования; 
2) консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных представителей) по вопросам образования и охраны 
здоровья детей, в том числе инклюзивного образования (в случае его организации); 
3) организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы, в том числе во взаимодействии со сверстниками и 
взрослыми. 
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 
2.4.1.3049-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 
образовательных организаций", утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 

мая 2020г. № 26 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2020 г., регистрационный № 28564). 
Основой успешности достижения целей, поставленных рабочей программы, является создание условий для обеспечения комфортного 
самочувствия каждого ребенка в образовательном учреждении. О комфортном психологическом состоянии ребенка можно судить по его 

поведению, которое характеризуется следующими признаками: спокоен, весел и жизнерадостен, активен, охотно включается в детскую 
деятельность и общение, свободен и инициативен в общении со взрослыми и детьми, готов оказать помощь и принять ее от другого, с 
удовольствием посещает образовательное учреждение и т.п. 
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Организация жизни и деятельности детей, с точки зрения обеспечения их комфортности, должна учитывать потребности детей, прежде всего 
в признании, в общении как с взрослыми, так и с ровесниками, потребность в познании и в движении, в проявлении активности и 
самостоятельности. 
Особое значение для ребенка-дошкольника имеет признание его играющим детским сообществом как полноценного «игрока» (партнера по 
игре).  
Общение ребенка с взрослым — второй важный фактор в обеспечении комфортности. 
Необходимо, чтобы оно строилось с учетом изменения характера потребности самого ребенка в общении с взрослым на протяжении 
дошкольного возраста, что диктует изменение его форм.  
Исходя из основных потребностей ребенка как основы формирования его комфортного самочувствия, образовательный процесс строится на 
диалогическом, а не монологическом общении. И тут важно сделать акцент на формировании обучающего детского сообщества, в котором 
каждый ребенок чувствует себя успешным, уверенным в том, что он может справиться с любым заданием как самостоятельно, так и при 
помощи других детей и понимающего его взрослого.  
Очень важно обеспечить детям возможность общаться друг с другом, видеть оригинальные решения других детей и творчески переносить 
их в свои работы; свободно выбирать способы и средства своей деятельности, проявлять собственное волеизъявление и т.п.  
Рабочая программа основана на том, что каждый ребенок имеет право на образование, опирается на сильные стороны ребенка и 
предоставляет ему широкие возможности для активного, осмысленного познания мира посредством игры и других, адекватных возрасту 
форм и методов образования. При этом педагог, являясь партнером и помощником, постоянно отвечает на вопрос: как обеспечить наиболее 
полное, возрастно-сообразное развитие каждого ребенка в соответствии с его реальными интересами, склонностями и возможностями. 
Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

Значимой для разработки и реализации рабочей программы являются возрастные характеристики, на которые опираются участники 
образовательных отношений (взрослые), а также характеристики развития воспитанников детского сада. 
Планируя образовательную работу с воспитанниками, педагогический коллектив детского сада опирается на характеристики возрастных 
особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, учитывают конкретные условия и особенности контингента воспитанников; 
индивидуальные особенности и интересы детей. 
Возрастные особенности воспитанников от 1 до 3лет 

Ранний возраст 

 

Направления развития Возрастные особенности 

Физическое развитие Для возраста характерен интенсивный темп физического развития: увеличивается масса тела, рост, 
формируются внутренние органы, становится более пластичной нервная система. Дети овладевают всеми видами 
основных движений, (ходьба в разных направлениях, в различном темпе, бег в разных направлениях и к цели, 
непрерывный в течение 30 - 40 сек., прыжки на месте и с продвижением вперёд), движения становятся более 
координированными. Охотно выполняют движения имитационного характера, участвуют в несложных сюжетных 
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Направления развития Возрастные особенности 

подвижных играх, организованных взрослым, воспроизводят простые движения по показу взрослого. Активны в 
выполнении осваиваемых движений, получают удовольствие от процесса выполнения движений. Дети способны к 
активному усвоению КГН при его побуждении и поддержке.  

Социально- 

коммуникативное 
развитие 

 

В раннем детстве дети способны выражать множество эмоций: радость, восторг, удивление, тревогу, 
доверие, страх, стыд, гнев и т.д. Переживания детей очень живы, но неустойчивы, часто сменяют друг друга. Дети 
уже могут сдерживать свои желания и действия, но на короткое время; они быстро утомляются от однообразных 
движений, легко возбуждаются. Существенный перелом в отношениях с окружающими: с одной стороны, ярко 
выраженное стремление к самостоятельности («Я сам!»), с другой  

стороны, желание быть похожим на взрослых, подражать им. Если взрослые не обращают внимания на 
возросшие возможности ребенка, излишней опекой стесняют его инициативу, обостряется симптоматика 
«кризисных состояний»: капризы, упрямство, негативизм. Появляется сюжетно-отобразительная, а затем сюжетно-

ролевая игра как важный этап социализации ребенка.  
Познавательное 
развитие  

 

Достижение возраста: появление элементов «целеполагания» в процессе действий с предметами в ходе 
совместной деятельности со взрослым. Появляется умение самостоятельно занять себя в течение 7 – 10 минут. 
Психические процессы отличает непроизвольность, активно развиваются все виды восприятия на чувственной 
основе, происходит овладение сенсорными эталонами, мышление наглядно-действенное, память проявляется в 
узнавании ранее воспринимавшихся предметов, вещей, событий. Интенсивно происходит сенсорное развитие 
малышей.  

Речевое развитие  
 

Интенсивно развивается речь: быстро увеличивается словарный запас, происходит овладение 
грамматическим строем речи (согласование существительных с прилагательными, глаголами, появление в речи 
вопросов). Существенные изменения происходят в понимании речи окружающих: дети начинают понимать не 
только смысл отдельных высказываний, относящих непосредственно к воспринимаемому, но и содержание 
небольших рассказов. Могут запомнить и пересказать короткие стихи, сказки при небольшой помощи взрослого. 
Дети стремятся к выражению чувств через мимику, жесты, движения, голос. Участвуют в посильной инсценировке 
знакомых сказок  

Художественно-

эстетическое развитие  
Закладываются предпосылки перехода к продуктивным видам деятельности, возникает интерес к 

рисованию, пробуждается интерес к поделкам из пластилина, глины. Дети создают и видоизменяют простые формы 
из этих материалов – овладевают приѐмами раскатывания (колбаски), сплющивания (тарелочки, блины), 
круговыми движениями (яблочки, шарики, конфеты). Овладевают элементарными способами изготовления 
аппликаций из нескольких элементов. Выполняют несложное конструирование из кубиков (строят башенку, поезд, 
скамеечку, кроватку, диванчик и т.п.) и включают их в игру. Начинают формироваться разные виды музыкальной 
деятельности: дети заинтересованно слушают песенки с близкими им образами, эмоционально воспринимают их, 
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Направления развития Возрастные особенности 

овладевают простыми танцевальными движениями. Повышается слуховая чувствительность, дети различают звуки 
по высоте, тембру. Появляются певческие интонации и элементарная ритмичность в движениях под музыку.  

 

 

Возрастные особенности воспитанников от 3 до 5 лет 

Младший дошкольный возраст 

Направления 
развития 

Возрастные особенности 

Физическое 
развитие 

Потребность детей в движении высока (двигательная активность составляет не менее половины времени 
бодрствования). Дети начинают осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений 
стремление к целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.). Возраст 
благоприятен для начала целенаправленной работы по формированию физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, 
выносливости). Появляется сосредоточенность на своем самочувствии, детей начинает волновать тема собственного 
здоровья. К 5 годам дети способны элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 
недомогания.  

Успешно осваиваются алгоритмы процессов умывания, одевания, приема пищи. К концу младшего дошкольного 
возраста дети овладевают элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. 
Подобные навыки основываются на определенном уровне развития двигательной сферы ребенка, одним из основных 
компонентов которого является уровень развития моторной координации.  

Социально- 

коммуникати
вное развитие 

 

Эмоциональное развитие характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность 
к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. Дети способны к эмоциональной отзывчивости - 
сопереживать, утешать сверстника, помогать ему. Дети могут стыдиться своих плохих поступков, хотя, надо отметить, эти 
чувства неустойчивы. Дети усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными разрешениями и 
запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам 
поведения. Однако при этом дети выделяют не нарушение самой нормы, а нарушение требований взрослого. К 5 годам дети 
имеют дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности.  

Нормально развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к 
окружающему, т.к. дети не могут еще представить последствий своего непроизвольного поведения, ситуативных действий и 
поступков. Стремление ребенка быть независимым от взрослого и действовать, как взрослый, может провоцировать 
небезопасные способы поведения. Взрослый для детей - носитель определенной общественной функции. Желание ребенка 
выполнять такую же функцию приводит к развитию игры.  

Познавательн Задает много вопросов на различные темы. Понимает и использует обобщенные слова. Происходят значительные 
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ое развитие 

 

сдвиги в мышлении: выделяя общие признаки предметов, дети могут группировать их по внешним свойствам, материалу и 
назначению, понимать простейшие причинные связи между явлениями. Продолжает развиваться наглядно-действенное 
мышление, развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов - индивидуальных единиц 
восприятия — переходят к сенсорным эталонам - культурно выработанным средствам восприятия. На основе знакомства с 
основными эталонами внешних свойств предметов, дети приобретают умение выделять цвет, форму, величину, 
пространственные отношения. Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 

названий предметов. Возникает и совершенствуется «продуктивное целеполагание»: умение представить до начала действия 
не только то, что ребенок хотел бы получить как результат, но и способы достижения желаемого. Проявляется ступенчатое 
планирование в продуктивной деятельности. С 4 до 5 лет появляется еще одна важная особенность сознания: возможность 
выхода за пределы непосредственно воспринимаемого.  

Речевое 
развитие 

 

Продолжает интенсивно развиваться речь: расширяется словарный запас за счет: существительных (в т.ч. 
уменьшительно- ласкательных форм, образованных с помощью различных суффиксов), прилагательных, глаголов, наречий. 
Происходит овладение грамматическим строем речи (согласование существительных с прилагательными, глаголами, 
склонение существительных во мн.ч.). Существенные изменения происходят в понимании речи окружающих: дети начинают 
понимать не только смысл отдельных высказываний, относящих непосредственно к воспринимаемому, но и содержание 
небольших рассказов. Могут запомнить и пересказать короткие стихи, сказки при небольшой помощи взрослого. Дети 
стремятся к выражению чувств через мимику, жесты, движения, голос. Участвуют в посильной инсценировке знакомых 
сказок. Если близкие взрослые постоянно читают детям, чтение может стать устойчивой потребностью. В этих условиях дети 
охотно отвечают на вопросы, дают объяснения поступкам героев. Значительную роль в накоплении читательского опыта 
играют иллюстрации. В связи с развитием эмоциональной сферы детей значительно углубляются их переживания от 
прочитанного. Цепкая память позволяет детям многое запоминать, легко выучивать наизусть стихи, появляется желание 
читать их на публике.  

Художествен
но-

эстетическое 
развитие 

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и синкретический характер. Восприятие 
музыкальных образов происходит в «синтезе искусств» при организации «практической деятельности» (проиграть сюжет, 
рассмотреть иллюстрацию и др.). Дети могут осуществить элементарный музыкальный анализ (заметить изменения в 
звучании звуков по высоте, громкости, разницу в ритме). В музыкальной и изобразительной деятельности дети 
эмоционально откликаются на художественные произведения, произведения музыкального и изобразительного искусства, в 
которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных. Начинают более 
целостно воспринимать сюжет музыкального произведения, понимать музыкальные образы. Активнее проявляется интерес к 
музыке, разным видам музыкальной деятельности. Обнаруживается разница в предпочтениях, связанных с музыкально-

художественной деятельностью, у мальчиков и девочек. Музыкальная память позволяет детям запоминать, узнавать и даже 
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называть любимые мелодии.  
Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование продуктивной мотивации (спеть песню, 

станцевать танец, сыграть на детском музыкальном инструменте, воспроизвести простой ритмический рисунок.). Дети 
делают первые попытки творчества: создать танец, придумать игру в музыку, импровизировать несложные ритмы марша или 
плясовой. На формирование музыкального вкуса и интереса к музыкально-художественной деятельности в целом активно 
влияют установки взрослых. Важным показателем развития является изобразительная деятельность. В рисунках появляются 
детали, круг изображаемых предметов довольно широк. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. 
Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. Изменяется композиция рисунков: от хаотичного 
расположения штрихов, мазков, форм дети переходят к фризовой композиции – располагают предметы ритмично в ряд, 
повторяя изображения по несколько раз. Начинают использовать цвет для украшения рисунка. Конструирование начинает 
носить характер продуктивной деятельности: дети замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её 
исполнения. Могут изготавливать поделки из бумаги, природного материала. Начинают овладевать техникой работы с 
ножницами. Составляют композиции из готовых и самостоятельно вырезанных простых форм.  

Возрастные особенности воспитанников 5-7 лет 

Старший дошкольный возраст 

Направления 
развития 

Возрастные особенности 

Физическое 
развитие 

Более совершенной становится крупная моторика. Дети способны к освоению сложных движений: пройти по 
неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть небольшое препятствие; отбить мяч о землю одной рукой несколько раз 
подряд. Уже наблюдаются отличия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков – более порывистые, у девочек – мягкие, 
плавные, уравновешенные), общей конфигурации тела в зависимости от пола ребенка. Активно формируется осанка детей, 
правильная манера держаться. Посредством целенаправленной и систематической двигательной активности укрепляются 
мышцы и связки. Развиваются выносливость (способность достаточно длительное время заниматься физическими 
упражнениями) и силовые качества (способность применения ребенком небольших по величине усилий на протяжении 
достаточно длительного времени).  

Ловкость и развитие мелкой моторики проявляются в более высокой степени самостоятельности при 
самообслуживании: дети могут самостоятельно обслужить себя, обладают полезными привычками, элементарными 
навыками личной гигиены; определяют состояние своего здоровья (здоров он или болен), а также состояние здоровья 
окружающих; могут назвать и показать, что именно болит, какая часть тела, какой орган; владеют культурой приема пищи; 
одеваются в соответствие с погодой, не переохлаждаясь и не утепляясь чрезмерно. Старший дошкольник уже может 
объяснить ребенку или взрослому, что нужно сделать в случае травмы (алгоритм действий) и готов оказать элементарную 
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помощь самому себе и другому (промыть глаза, промыть ранку, обработать ее, обратиться к взрослому за помощью) в 
подобных ситуациях.  

Социально- 

коммуникати
вное развитие 

 

Происходят качественные изменения в поведении детей – формируется возможность саморегуляции. Это становится 
возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. Ребенок 
эмоционально переживает не только оценку его поведения другими, но и соблюдение им самим норм и правил, соответствие 
его поведения своим морально-нравственным представлениям. Важны изменения в представлениях ребенка о себе: активно 
складывается образ «я-потенциального». Дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть 
времени проводят с ними в совместных играх и беседах, оценки и мнение товарищей становятся существенными для них. 
Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками.  

Формируется система первичной гендерной идентичности: дети имеют дифференцированное представление о своей 
гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления поведения), 
оценивают свои поступки в соответствии с гендерной принадлежностью. Существенные изменения происходят в детской 
игре, а именно, в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил 
игры. Дети часто пытаются контролировать действия друг друга – указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж. 
В случаях возникновения конфликтов во время игры дети объясняют партнеру свои действия или критикуют их действия, 
ссылаясь на правила. Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности. Это связано с ростом осознанности и 
произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребенок становится способным встать на позицию 
другого). Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребенку видеть перспективу событий, предвидеть 
(предвосхищать) близкие и отдаленные последствия действий и поступков собственных и других людей.  

Трудовая деятельность. Активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности (при условии 
сформированности всех других компонентов детского труда).  

Познавательн
ое развитие 

 

Основное новообразование возраста: произвольность психических процессов (внимания, памяти, восприятия и др.) и 
появление произвольности, когда целью деятельности становится не изменение внешних, окружающих предметов, а 
овладение средствами управления своим вниманием, памятью и т.д., т.е. опосредованность психических процессов. Это 
важнейшее условие для формирования внутренней позиции школьника.  

Речевое 
развитие 

 

Происходят важные изменения в развитии речи. Правильное произношение звуков становится нормой. Сравнивая 
свою речь с речью взрослых, дети могут обнаружить собственные речевые недостатки. Дети свободно использует средства 
интонационной выразительности: читать стихи грустно, весело или торжественно, регулировать громкость голоса и темп 
речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами и т.п.). Дети 
начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь 
детей также активно пополняется существительными, обозначающими название профессий, социальных учреждений 
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(библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т.д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных 
профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной 
деятельности. Могут использовать в речи сложные случаи грамматики: несклоняемые существительные, существительные 
множественного числа в родительном падеже, следовать орфоэпическим нормам языка. Способны к звуковому анализу слов. 
Понимают иносказательную речь, юмор. Круг чтения пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе 
связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Дети способны 
удерживать в памяти большой объем информации, становится доступным «чтение с продолжением». Дети приобщаются к 
литературному контексту, в который включается еще и автор, история создания произведения. Практика «анализа» текстов, 
работа с иллюстрациями способствует углублению читательского опыта, формированию читательских симпатий 

Художествен
но-

эстетическое 
развитие 

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и изобразительного искусства 
дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с 
помощью элементов эстетической оценки. Эмоционально откликаются на произведения искусства, в которых переданы 
понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом. 
Музыкальная деятельность. В старшем дошкольном возрасте происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции 
детей: формируются начальные представления о видах и жанрах музыки, устанавливаются связи между художественным 
образом и средствами выразительности, используемыми композиторами, формулируются эстетические оценки и суждения, 
обосновываются музыкальные предпочтения, проявляется некоторая эстетическая избирательность. При слушании музыки 
дети обнаруживают большую сосредоточенность и внимательность. Творческие проявления становятся более осознанными и 
направленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми)  

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ, КОНКРЕТИЗИРУЮЩИЕ ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ, С 
УЧЕТОМ ВОЗРАСТНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ И ИНДИВИДУАЛЬНЫХ РАЗЛИЧИЙ (ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ТРАЕКТОРИЙ РАЗВИТИЯ) 
ДЕТЕЙ 

 

Целевые ориентиры рабочей программы: 
- выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования, предполагают формирование у детей 
дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования; 
- представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня 
дошкольного образования. 
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- не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 
формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным 
требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

 

Планируемые результаты освоения рабочей программы (ранний возраст) 
Целевые ориентиры (ФГОС ДО) Образовательная область Ожидаемые 

результаты 

освоения ООП ДО 

Методические материалы 

(с учетом показателей) 

   Карта наблюдения Комплексная образовательная программа 
для детей раннего возраста «Первые шаги» / Е.О. Смирнова, 
Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова.  

 

 

 

- любит слушать стихи, 
песни и короткие сказки, 
рассматривать картинки, двигаться 
под музыку. Появляется живой 
эмоциональный отклик на 
эстетические впечатления; 

художественно-

эстетическое развитие  
 

- развитие 
основ художественно-

эстетической 
деятельности  

 

Специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных 
результатов и обуславливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 
Целевые ориентиры отражены в ФГОС ДО п.4. 

Целевые ориентиры 

Целевые ориентиры используются педагогами для: 
-  построения образовательной политики на соответствующих уровнях с учётом целей дошкольного образования, общих для всего   ---

образовательного пространства Российской Федерации; 
- решения задач: формирования Программы, анализа профессиональной деятельности, взаимодействия с семьями; 
- изучения характеристик образования детей 2-7 лет; 
Планируемые результаты освоения Программы детьми, указанные в ФГОС ДО конкретизируются планируемыми результатами примерной и 

парциальных программ. 
Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  
Третий год жизни:  
  Эмоционально отзывчив, чувствителен к отношению взрослых к себе, нуждается в эмоциональной поддержке («Молодец», «Ты очень 

хороший мальчик», «Умница» и т.д.); 
 Проявляет любовь и нежность к близким людям; 
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Реагирует на музыку, с удовольствием двигается под музыку и слушает простые произведения; 
 Появляется представление об опасности (не подходит близко к глубокой яме, осторожно приближается к собаке, держится за перила или 
стенку, спускаясь с лестницы). 

Четвёртый, пятый год жизни: 
Испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной для других деятельности; 
Переживает, если его не принимают в игру, обижают сверстники; ярко проявляет эмоции при слушании литературных 

произведений;   
 С удовольствием поет, движется под музыку, танцует, участвует в игре-драматизации, фольклорных играх. 

Шестой, седьмой год жизни: 
Инициативен, активен, испытывает удовольствие от предстоящих событий (радуется, что сегодня будет театральная постановка, чтение 

любимой книги, экскурсия в зоопарк, музей и др.); 
     Хочет нравиться, отличается богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений, и в то же время некоторой 
сдержанностью эмоций (владеет социально приемлемыми способами выражения бурной радости, гнева, злости, страха); 

Способен к волевой регуляции поведения, преодолению своих непосредственных желаний, если они противоречат установленным 
нормам, правилам, данному слову, общей договоренности, поддается уговорам воспитателя: 

Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности (выполняет поручение, ищет решение задачи, как лучше собрать 
модель и др.); 

С удовольствием слушает доступные музыкальные произведения и эмоционально на них отзывается; 
Осторожен, предусмотрителен в незнакомой обстановке, избегает травм (не идет с незнакомым человеком, учитывает непредсказуемость 

поведения животных, осторожно действует с острыми предметами, хрупкими игрушками и др.). 
Вывод о степени эмоциональности восприятия музыки музыкальный руководитель делает на основании наблюдения за ребенком 

(выражение лица, поза, степень и длительность сосредоточенности внимания). 
 Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 
  -ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 
деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 
участников по совместной деятельности; 
-ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 
собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 
договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 
чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 
-ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет 
разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 
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-ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих 
мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 
предпосылки грамотности; 
-у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 
движения и управлять ими; 
-ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 
взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 
-ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает 
начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 
элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию 
собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
 

1.3. РАЗВИВАЮЩЕЕ ОЦЕНИВАНИЕ КАЧЕСТВА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ  
ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

  Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой в детском саду «Криулинский детский сад №3» по ОП ДО, 
представляет собой важную составную часть образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование. 
Концептуальной основой такой оценки определяются требования Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также 
ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии качества образования. 
Оценивание качества, т.е. оценивание соответствия образовательной деятельности, реализуемой в детском саду заданным требованиям 
ФГОС ДО и рабочей программе направленно в первую очередь на оценивание созданных в детском саду условий в процессе 
образовательной деятельности. 
Система оценивания образовательной деятельности, предусмотренная рабочей программой, предполагает оценивание качества условий 
образовательной деятельности, обеспечиваемых, включая психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, 
информационно-методические, управление детским садом и т. д. 
В рабочей программе не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности детского сада на основе достижения детьми 
планируемых результатов освоения  рабочей программы. 
Целевые ориентиры, представленные в рабочей программе: 
- не подлежат непосредственной оценке; 
- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей;  
- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей; 
- не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  
- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  
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В рабочей программе предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных достижений, 
основанная на методе наблюдения и включающая педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 
эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в 
ходе образовательной деятельности; карты развития ребенка; различные шкалы индивидуального развития.  
В рабочей программе реализовано право самостоятельного выбора инструментов педагогической диагностики развития детей, в том числе, 
ее динамики. 
В соответствии с ФГОС ДО и принципами рабочей программы оценки качества образовательной деятельности: 
1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста; 
2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного постиндустриального общества; 
3) ориентирована на поддержку используемых образовательных программ из комплекса вариативных; 
4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, детского сада и для педагогов в соответствии: 
– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,  
– разнообразием вариантов образовательной среды,  
5) является основой для развивающего управления рабочей программы на уровне детского сада, учредителя, обеспечивая тем самым 
качество ее реализации. 
В рабочей программе предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  
- диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной связи от 
собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по рабочей программе;  
- внутренняя оценка, самооценка рабочей программы; 
- внешняя оценка детского сада, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка. 
На уровне детского сада система оценки качества реализации рабочая программа решает задачи: 
-повышения качества реализации рабочей программы; 
-реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам основной образовательной программы дошкольной 
организации;  
-обеспечения объективной экспертизы деятельности детского сада в процессе оценки качества программы дошкольного образования;  
-задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития детского сада; 
-создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием. 
Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в детском саду является оценка качества психолого-

педагогических условий реализации основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются 
основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне детского сада.  
Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует ребенок, его семья и 
педагогический коллектив детского сада. 
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Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации детского сада материал для рефлексии своей деятельности и для 

серьезной работы над рабочей программй, которую они реализуют. Результаты оценивания качества образовательной деятельности 
формируют доказательную основу для изменений рабочее программы, корректировки образовательного процесса и условий 
образовательной деятельности. 
Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи воспитанников и другие субъекты 
образовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности детского сада, предоставляя обратную связь о 

качестве образовательных процессов детского сада.  
Система оценки качества дошкольного образования в детском саду : 
– сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации рабочей программы в пяти образовательных 
областях;  
– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 
– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы детского сада; 
– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов дошкольного образования; 
– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, общества и государства; 
– включает как оценку педагогами детского сада собственной работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку 
условий образовательной деятельности в детском саду. 
Особенности оценки основных (ключевых) характеристик индивидуального развития личности ребенка 

  Оценка индивидуального развития детей проводиться педагогом в ходе внутреннего мониторинга (педагогической диагностики) 
становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для 
оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение 
образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные 
потребности.  
Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе образовательной 
работы с ними.  
В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) 
проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают 
становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста.  
Данные мониторинга отражают динамику становления основных (ключевых) характеристик, которые развиваются у детей на протяжении 

всего образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она 
неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, дается общая психолого-педагогическая оценка успешности образовательных 
воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а также выделяются направления развития, в которых ребенок 
нуждается в помощи. Общая картина определяет детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых 
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необходимо скорректировать, изменить способы взаимодействия, учитывая необходимость организации образовательной работы в зоне их 
ближайшего развития.  
Результаты оценки становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка заносятся в карту , заполняемую 
педагогами. Выделенные и включенные в карту  показатели развития основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка 
выступают для педагогов в качестве ориентиров, на которые они опираются во время ежедневных наблюдений за поведением детей в 
повседневной жизни, при решении образовательных задач, в свободной деятельности, в ситуациях общения и др. Наблюдаемые проявления 
основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, которые выделены в качестве показателей их оценки, оцениваются 
педагогами в зависимости от его возраста, индивидуальных особенностей и ситуации, в которой они проявляются.  
 

ЧАСТЬ,  ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

ФГОС ДО определяет необходимость в части рабочей программы, формируемой участниками образовательных отношений, 
представить выбранные участниками образовательных отношений образовательные программы, направленные на развитие детей в одной 
или нескольких образовательных областях, видах деятельности и/или культурных практиках (далее - авторские образовательные 
программы), методики, формы организации образовательной работы. 
В рабочей программе данная часть учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и 
ориентирована, в том числе, на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная 
деятельность. 
В части рабочей программы, формируемой участниками образовательных отношений, определены следующие направления, цели и задачи 

образовательной деятельности. 
Цели и задачи части рабочей программы, формируемой участниками образовательных отношений 

Лыкова И.А. «Мир Без Опасности». —парциальная программа нового поколения, разработанная в соответствии с ФГОС ДО и направленная 
на формирование культуры безопасности личности в условиях развивающего дошкольного образования. Охватывает следующие виды 
детской безопасности: витальная (жизнь и здоровье), социальная, экологическая, дорожная, пожарная, информационная и др. Эти виды 
безопасности раскрываются через три вектора: безопасность личности, безопасность общества, безопасность государства.  
Цель программы «Мир Без Опасности» — становление культуры безопасности личности в процессе активной деятельности, расширение 
социокультурного опыта растущего человека, содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я-

концепции». 
Основные образовательные задачи: 
1) Создание условий для формирования культуры безопасности личности в процессе деятельностного познания ребенком окружающего 
мира(природы, общества, культуры) и самого себя (своего тела, здоровья, потребностей, особенностей, интересов, способностей).  
2) Расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в различных жизненных ситуациях(дома, в детском саду, на улице, в 
транспорте, в общественных местах, в путешествии и др.).  
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3) Создание условий для системного ознакомлений ребенка с разными видами безопасности (витальная, социальная, экологическая, 
дорожная, пожарная, информационная и др.).  
4) Создание условий для осмысления и практического освоения ребенком норм и правил безопасного поведения в организации своей жизни, 
в общении с природой и другими людьми, в процессе использования материалов, предметов, инструментов, оборудования как достижений 
культуры.  
5) Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру во всем его многообразиии становлению в 
сознании ребенка целостной картины мира (опасно/безопасно, страшно/не страшно, болезнь/здоровье, больно/приятно, грустно/весело, 
слабый/сильный, разрушение/ созидание, движение/покой, жизнь/смерть, часть/целое и др.).  
6) Развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально-интеллектуального процесса открытия ребенком окружающего мира и 
норм взаимодействия с другими людьми, природой, культурой.  
7) Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, гендерных, индивидуальных особенностей каждого 
ребенка как уникальной личности. 
Образовательные задачи в динамике их проектирование. См. Лыкова И.А. «Мир Без Опасности» со стр. 23 

Принципы и подходы к формированию части ОП ДО, формируемой участниками образовательных отношений 

Проектирование содержания парциальной программы «Мир Без Опасности» предполагает реализацию принципа культуросообразности, 
который интерпретируется автором как целесообразность проектирования образовательного процесса и пространства по модели развития 
человеческой культуры и общества. Это означает, что в основу программного содержания закладываются образовательные маршруты, 
которые позволяют детям практически освоить и осмыслить нормы безопасности не как набор жестких правил, требующих механического 
запоминания (как себя вести, куда звонить, что делать), а как социокультурное явление, имеющее причины своего появления, историю 
формирования и развития, границы и мотивы применения, эмоционально-ценностные основания. 
Организация работы осуществляется с учетом общенаучных методологических подходов: 
- комплексного, предполагающего интегрирование содержания, форм и методов обучения и воспитания, обеспечивающего формирование у 
детей системы знаний о физической культуре, лежащих в основе «идеомоторных» образов, обобщенной логике физкультурно-

оздоровительной деятельности человека, развивающей положительное отношение к миру движений и обеспечивающей самостоятельное 
использование их в жизнедеятельности; 
- деятелъностного, предусматривающего наполнение значимыми для ребенка видами двигательной деятельности, производимыми 
посредством собственной воли, с помощью которых ребенок привыкает к занятиям физической культурой, постепенно развиваются богатое 
двигательное воображение, игровые и физические способности; 
- системно-структурного, позволяющего выстроить целостную педагогическую систему физического и здоровьеформирующего образования 
в Детском саду и семье. 
Возрастные характеристики развития детей, значимые для формирования культуры безопасности личности. 
Возрастные особенности детей четвертого года жизни 
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  В младшем дошкольном возрасте происходит дальнейшее развитие детского организма, совершенствуются все физиологические функции 

и процессы, Движения и действия детей четвертого года жизни становятся все более разнообразными и координированными. В разных 
видах деятельности дети, как правило, поглощены процессом, а не результатом. Вместе с тем они уже способны выполнять различные 
действия по своему желанию. Дети более сознательно и сосредоточенно наблюдают за показом действий педагога, стараются выслушивать и 
осмыслить его пояснения, пытаются освоить новые способы деятельности и поведения. Мышление ребенка формируется благодаря 
активному развитию речи и общению с близкими взрослыми. Эмоциональный мир ребенка этого возраста очень гибок, подвижен, зависим 
от наличной ситуации и ближайшего окружения. Если близкие взрослые понимают и принимают его, то и общая ситуация развития 
благоприятна: ребенок положительно оценивает себя, у него формируется адекватная самооценка и базовое доверие к миру. Центральным 
механизмом развития личности остается подражание: ребенок копирует поступки и действия взрослых, еще не до конца осознавая их 

смысла. Трехлетний ребенок испытывает эмоциональное удовлетворение и радость от признания своих успехов. Важно поощрять желание 
сделать что-то самостоятельно, без помощи взрослого. Воспитателю второй младшей группы следует особое внимание обращать на развитие 
самостоятельности детей и поддержку индивидуальности. 
Возрастные особенности детей пятого года жизни 

На пятом году жизни происходит дальнейшее развитие детского организма, совершенствуются все физиологические функции и процессы. 
Дети владеют всеми видами основных движений, постепенно приобретающими преднамеренный и целеустремленный характер. Им 
интересны и доступны достаточно сложные движения, требующие проявления координации, ловкости, точности выполнения. Ребенок 
сравнивает себя с другими детьми, которые выступают своеобразным «зеркалом» для познания и оценки самого себя. В общении с другими 
детьми ребенок активно проверяет и применяет предложенные взрослым социальные правила и нормы, начинает предпочитать сверстника 
взрослому партнеру по совместной деятельности. Сюжетно-ролевая игра усложняется и становится более разнообразной, развернутой, 
длительной. В основе игровых сюжетов — имитация отношений между людьми, в т.ч. с учетом гендерных ролей (праздники, эпизоды 
реальной жизни, знакомых сказок, мультфильмов), активное использование разнообразных игрушек, предметов. Для осмысления правил 
поведения важную роль начинает играть искусство — художественная литература, детский театр, музыка и др. Восприятие становится все 
более осмысленным и целенаправленным. Постепенно начинает преодолеваться эгоцентризм детского мышления: ребенок способен понять 
эмоциональное состояние другого человека и дифференцировать свои желания и побуждения от желаний и побуждений других людей, 
осваивает социально-приемлемые способы проявления чувств и отношений. Воображение настолько хорошо развито, что с его помощью 
ребенок может найти и разработать творческий замысел, заменить реальные предметы воображаемыми, способен составить в уме 
простейший алгоритм действий. Эмоциональная сфера становится все более устойчивой.  
Возрастные особенности детей шестого года жизни 

На шестом году жизни совершенствуется физическое развитие детей: стабилизируются физиологические функции и процессы, укрепляется 
нервная система, обогащается двигательный, познавательный, социокультурный и художественный опыт. Детям шестого года жизни 
свойственна высокая двигательная активность, которая становится все более целенаправленной, зависимой от мотивов деятельности. Дети 
шестого года жизни нуждаются в уважении, взаимопонимании, общности взглядов и обижаются, если их не выслушивают, с их мнением не 
считаются. Постепенно начинает формироваться круг друзей. Продолжает совершенствоваться сюжетно-ролевая игра. 
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Существенные изменения происходят в умении ориентироваться в пространстве. К  шести годам ребенок способен жить в воображаемом 
мире. Внимание приобретает большую сосредоточенность и устойчивость.  
Возрастные особенности детей седьмого года жизни 

На седьмом году жизни происходит дальнейшее развитие детского организма: стабилизируются все физиологические функции и процессы, 
совершенствуется нервная система, заметно повышается культура поведения, общения, познания, речи, творчества, движений. Движения 
детей седьмого года жизни становятся все более осмысленными, мотивированными и целенаправленными. Значителен прирост физической 
работоспособности и выносливости; проявляются скоростные, скоростно-силовые качества, гибкость и ловкость (координация); происходит 
преобразование моторной сферы. Дети могут регулировать и анализировать свои движения (нр, замедлять или ускорять темп), изменять и 
перестраивать их в зависимости от ситуации, стремятся достичь положительного результата, осознанно относятся к качеству выполнения 
действий. Они способны проявить инициативу, выдержку, настойчивость, решительность и смелость. Сюжетно-ролевая игра достигает пика 
своего развития. Ролевые взаимодействия детей содержательны и разнообразны, дети легко используют предметы-заместители, могут 
принимать и играть несколько ролей одновременно. Сюжеты строятся в совместном со сверстниками обсуждении, могут творчески 
развиваться. Дети смелее и разнообразнее комбинируют в игре знания, которые они получили из книг, кинофильмов, мультфильмов и 
окружающей жизни (рассказов взрослых, наблюдаемых событиях), могут сохранять интерес к избранному игровому сюжету от нескольких 
часов до нескольких дней. Дети начинают осознавать роль искусства и культурных практик в жизни человека и человеческого общества. 
Осваивают первые навыки гармонизации своего состояния: доверительное общение с другом или близким взрослым, двигательная 
активность, подвижная игра, самостоятельное художественное творчество (рисование на песке, лепка, конструирование), театрализованная 
деятельность.  
Повышается объем внимания, оно становится более опосредованным. Эмоциональная сфера. Ребенок постепенно теряет 
непосредственность: он освоил нормы поведения в обществе и пытается им соответствовать. В процессе совместной деятельности ребенок 
может поставить себя на место другого, по-разному ведет себя с окружающими, способен предвидеть последствия своих слов и поступков. 
Он начинает скрывать от других людей свои чувства и эмоции, поэтому близкому взрослому и детям иногда трудно его понять. 
Формируется самооценка, появляется самокритичность, внутренняя позиция в общении и деятельности. Высокий уровень речевого развития 
позволяет ребенку довольно точно описать свое физическое состояние (здоров или болен, устал, хочет спать и др.) и настроение (боюсь, 
волнуюсь, скучаю, грущу, удивляюсь, радуюсь и др.) 
 

Планируемые результаты части, формируемой участниками образовательных отношений 

К четырем годам ребенок: 
• имеет элементарные представления о ценности здоровья, о необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни и 

старается следовать им в своей деятельности;  
• правильно пользуется предметами личной гигиены (мыло, расческа, полотенце, носовой платок), совершает процессы умывания и 

мытья рук при незначительной помощи взрослого;  
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• пытается самостоятельно раздеваться и одеваться, следит за своим внешним видом, владеет простейшими навыками поведения во 
время еды;  

• понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях (держаться за перила лестницы при спуске и подъеме, не просовывать пальцы 
в дверные проемы и т.п.) и при напоминании выполняет эти правила;  

• старается выполнять общепринятые правила поведения в детском саду, отрицательно реагирует на явное нарушение правил; 
пытается управлять своим поведением: соотносит свои действия с правилами игры; 

 • бережно относится к природе (не топчет растения, не ломает ветки, не пытается раздавить жуков, поймать бабочку, а стремится  их 
рассмотреть на небольшом расстоянии, понаблюдать за ними, полюбоваться); проявляет желание заботиться об объектах живой природы 
(животных, птицах зимой). 
К пяти годам ребенок: 

 • имеет начальные представления о здоровом образе жизни (может ответить на вопрос, что нужно, чтобы быть здоровым, назвав 
некоторые из правил: делать зарядку, заниматься физкультурой, есть полезную еду, посещать врача, закаляться и т.п.). 

 • при напоминании следует элементарным правилам сохранения своего здоровья и здоровья других детей; понимает, какие предметы 
и ситуации могут быть опасны, и проявляет осторожность в обращении с ними;  

• знает, что нужно предупредить взрослого в случае травмы или недомогания; может охарактеризовать свое самочувствие (болит 
голова, болит живот, тошнит);  

• выполняет основные гигиенические процедуры (моет руки после прогулки, перед едой, пользуется салфеткой, носовым платком, 
обращает внимание на неопрятность в одежде), часть из них — самостоятельно и без напоминаний со стороны взрослых;  

• обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных движений, соответствующий возрастно-половым 
нормативам;  

• проявляет стремление к общению со сверстниками, пытается выстраивать взаимодействие (пока с разной степенью успешности); 
• проявляет доброжелательность по отношению к сверстникам и взрослым; адекватно реагирует на радостные и печальные события в 

ближайшем социуме;  
• старается соотносить свои поступки с общепринятыми правилами, делает замечания сверстнику и взрослому при нарушении 

правил;  
• умеет устанавливать простейшие причинно-следственные связи (когда на улице мороз, вода в луже замерзает, а когда тепло – лед 

тает; осенью птицы улетают в теплые края потому, что им нечем питаться; растению для жизни нужны свет, вода, земля и т.п.); 
 • бережно относится к животным и растениям, проявляет желание помочь птицам зимой, покормить животное в уголке природы 

детского сада, полить растение;  
• знает некоторые правила поведения в природе, старается не топтать растения; знает, что не нужно рвать и пробовать на вкус 

незнакомые растения, начинает осознавать, что от его действий могут зависеть другие живые существа, приобретает самые первые навыки 

по уходу за растениями, обращает внимание на то, что нужно вовремя закрывать кран с водой, не бросает мусор на землю и т.п.  
К шести годам ребенок: 
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 • знает и соблюдает общепринятые нормы и правила поведения (дома, в детском саду, в общественных местах, на улице, в природе); 

знает и старается соблюдать основные правила личной безопасности;  
• имеет представления о здоровом образе жизни, может ответить на вопрос, что нужно, чтобы быть здоровым (делать зарядку, 

заниматься физкультурой, есть полезную еду, посещать врача, закаляться и т.п.); начинает понимать ценность жизни и здоровья;  
• самостоятельно и правильно выполняет основные гигиенические процедуры (моет руки после прогулки, перед едой, пользуется 

салфеткой, носовым платком, старается быть опрятным и аккуратным), самостоятельно одевается и раздевается, имеет представление о том, 
как связаны гигиена и здоровье человека;  

• осторожен, осмотрителен с новыми вещами, знает, что сначала нужно узнать о них, а затем уже начинать пользоваться; 
 • умеет привлечь внимание взрослого в случае болезни, травмы или недомогания; может охарактеризовать свое самочувствие; 
 • может оценить в соответствии с общепринятыми правилами свои поступки и по ступки окружающих людей (детей и взрослых), 

отрицательно относится к нарушению общепринятых норм и правил поведения;  
• чувствует переживания близких людей, понимает эмоциональное состояние окружающих, проявляет сочувствие и готовность 

помочь;  
• умеет договариваться со сверстниками, обмениваться предметами, распределять действия при сотрудничестве, роли в игре, 

стремится конструктивно и комфортно (с помощью речи) решать спорные ситуации;  
• умеет объяснять простейшие причинно-следственные связи, пытается рассуждать о последствиях при изменении тех или иных 

условий; 
 • проявляет любознательность, познавательную активность, которая выражается в совершении множества пробных действий, 

интересе к экспериментированию, в вопросах: «Почему?», «Зачем?», «Как?», «Откуда?»; 
 • стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения, сохраняя позитивный настрой; знает и пытается использовать 

различные способы преодоления затруднения; 
 • обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных движений, соответствующий возрастно-половым 

нормативам;  
• бережно относится к животным и растениям, проявляет желание участвовать в природоохранной деятельности (помочь птицам 

зимой, посадить растения, полить растение, покормить животное и т.п.), во время прогулок на территории детского сада любуется цветами, 
бабочками, первыми листочками и т.п., умеет слышать звуки природы; • применяет на практике некоторые навыки экологически 
безопасного поведения и ресурсосбережения, знает о существовании опасных (ядовитых) растений, животных, грибов. 
К семи годам ребенок: 

• имеет представления о разных видах безопасности: витальной (жизни и здоровья человека), социальной, экологической, дорожной, 
пожарной, информационной; получил начальные представления о безопасности личности, общества и государства; имеет первичные 
представления об обществе, о государстве и принадлежности к нему.  

• способен управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдает 
элементарные общепринятые нормы и правила поведения;  
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• старается вести себя дома, в детском саду, в общественных местах, на улице, в при роде, во время прогулок и путешествий в 
соответствии с элементарными общепринятыми нормами и правилами, а не с сиюминутными желаниями и потребностями;  

• активно общается со сверстниками и взрослыми; может оценить свои и чужие поступки в соответствии с первичными ценностными 
представлениями о том, «что такое хорошо, а что такое плохо», обращая внимание также на мотивы и намерения, а не только на последствия 
и результаты действий; 

 • может осуществлять первичную общую самооценку на основе требований (критериев), предъявляемых взрослым к поведению или 
к результатам деятельности;  

• может рассуждать о безопасности жизни и здоровья, о здоровом образе жизни (о некоторых особенностях строения и 
функционирования организма человека, о важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной активности, 
о полезных и вредных привычках и др.); о поведении во время болезни;  

• самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа 
жизни; владеет основными культурно-гигиеническими навыками (быстро и правильно умывается, чистит зубы, поласкает рот после еды, 
моет уши, причесывается, правильно пользуется носовым платком, следит за своим внешним видом, самостоятельно одевается и 
раздевается, следит за чистотой одежды и обуви и т.п.); выполняет правила культуры еды; 

 • обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных движений, соответствующий возрастно-половым 
нормативам;  

• понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях, и при напоминании выполняет эти правила;  
• знаком со способами обращения за помощью в опасных ситуациях, знает номер телефона вызова экстренной помощи; умеет 

привлечь внимание взрослого в случае травмы или недомогания; оказывает элементарную помощь себе и другому;  
• интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (в природе, мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем 

мире); активно участвует в «открытии» новых знаний; испытывает положительные эмоции при «открытии» новых знаний; знает различные 
средства получения информации (в т.ч. Интернет, телевидение и т.п.), пытается их использовать;  

• способен самостоятельно действовать (в различных видах детской деятельности, в повседневной жизни); стремится самостоятельно 
преодолевать ситуации затруднения разными способами;  

• откликается на эмоции близких людей и друзей, понимает эмоциональные состояния окружающих, проявляет сочувствие, 
готовность помочь окружающим; адекватно использует вербальные и невербальные средства общения; способен изменять стиль общения со 
взрослым или сверстником в зависимости от ситуации;  

• имеет представления о разных объектах неживой и живой природы и их взаимозависимости, может привести отдельные примеры 
приспособления животных и растений к среде обитания, может объяснить, почему нужно охранять растения и животных, проявляет к ним 
бережное отношение; понимает и может объяснить зависимость состояния окружающей среды от действий человека и от его личных 
действий (например, проблема мусора), знает о зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды. 
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II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

В содержательном разделе рабочей программы представлены:  
- описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: «Социально-

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое 
развитие». 
- описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации ООП ДО детского сада с учетом возрастных и индивидуально-

психологических особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов. 
Кроме того, в обязательной части содержательного раздела рабочей программы детского сада представлены: 
-особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 
-способы и направления поддержки детской инициативы; 
-особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников; 
-иные характеристики содержания рабочей программы, наиболее существенные с точки зрения педагогического коллектива  

 

2.1. ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СООТВЕТСТВИИ С НАПРАВЛЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА, 
ПРЕДСТАВЛЕННЫМИ В ПЯТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЯХ, ВАРИАТИВНЫХ ФОРМ, СПОСОБОВ, МЕТОДОВ И СРЕДСТВ 
РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ С УЧЕТОМ ВОЗРАСТНЫХ И ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ ВОСПИТАННИКОВ, 
СПЕЦИФИКИ ИХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПОТРЕБНОСТЕЙ И ИНТЕРЕСОВ 

 

Образовательные области, содержание образовательной деятельности, равно как и организация образовательной среды, в том числе 
предметно-пространственная и развивающая образовательная среда, выступают в качестве модулей, из которых создается основная 
общеобразовательная программа Детского сада. 

Модульный характер представления содержания рабочей программы обеспечивает ее конструирование на материалах определенного 
педагогическим коллективом спектра имеющихся образовательных программ дошкольного образования. 

На основе рабочей программы на разных возрастных этапах развития и социализации дошкольников (ранний, дошкольный возраст) 
конструируется мотивирующая образовательная среда.  

Мотивирующая образовательная среда предоставляет систему условий развития детей, включая пространственно-временные 
(гибкость и транспортируемость пространства и его предметного наполнения, гибкость планирования), социальные (формы сотрудничества 
и общения, ролевые и межличностные отношения всех участников образовательных отношений, включая педагогов, детей, родителей 
(законных представителей), администрацию), условия детской активности (доступность и разнообразие видов деятельности, 
соответствующих возрастно-психологическим особенностям дошкольников, задачам развития каждого ребенка), материально-технические и 
другие условия образовательной деятельности. 
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        Образовательная деятельность ориентирована на достижение общих целей, которые достигаются в рамках определённых возрастов и 
видов деятельности детей раннего и дошкольного возраста. 
Ранний возраст. 
Содержание рабочей программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей раннего возраста в различных видах 
деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей 
(далее - образовательные области), представленных модулями образовательной деятельности: 
«Социально-коммуникативное развитие»; 
«Познавательное развитие»; 
«Речевое развитие»; 
«Художественно-эстетическое развитие»; 
«Физическое развитие».  
Конкретное содержание указанных модулей образовательной деятельности (образовательных областей) зависит от возрастных и 
индивидуальных особенностей детей раннего возраста, определяется целями и задачами каждой из образовательных областей и их 
направлений реализации и реализуется в различных видах деятельности детей раннего возраста: 
- предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; 
- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.),  
- общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 
- самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.),  
- восприятие смысла музыки,  
- восприятие сказок, стихов, рассматривание картинок,  
- двигательная активность. 
Содержание каждой из образовательных областей отражает 

- аспекты образовательной среды для ребенка раннего возраста: 
1) предметно-пространственная развивающая образовательная среда; 
2) характер взаимодействия со взрослыми; 
3) характер взаимодействия с другими детьми; 
4) система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 
Цели и задачи примерной парциальной образовательной программы для детей раннего возраста (1-3 года) «Первые шаги» 

Цель - развитие целостной личности ребѐнка – его активности, самостоятельности, эмоциональной отзывчивости к окружающему миру, 5 
творческого потенциала. 
Задачи:  
Развитие познавательных способностей, которое в раннем возрасте реализуется в предметной деятельности .  
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Социально-коммуникативное развитие, которое применительно к раннему возрасту предполагает развитие общения со взрослыми и 
сверстниками, освоение культурных норм поведения.  
Речевое развитие, которое в раннем возрасте реализуется в общении со взрослым Формирование игровой деятельности детей, 
обеспечивающее преемственность раннего и дошкольного возраста и полноценное становление ведущей деятельности дошкольников. 
Художественно-эстетическое развитие, направленное на приобщение детей к 7 изобразительной, театрализованной деятельности, 
музыкальное развитие. 
 Физическое развитие в ходе освоения детьми основных видов двигательной активности, формирование навыков здорового образа жизни. 

 

2.1.1. МОДУЛЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Музыкальное развитие 

Общие показатели по ДОУ 

2021-2022 уч.г. 

 
 

Художественно-эстетическое развитие предполагает: 
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- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 
изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру;  
- формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  
- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;  
- реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 
В раннем возрасте художественно-эстетическое развитие ребенка осуществляется в четырех направлениях: 
- формирование эстетического отношения к окружающему миру; 
- приобщение детей к изобразительной деятельности; 
- приобщение детей к музыкальной культуре; 
- приобщение детей к театрализованной деятельности. 
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для:  
– развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 
– приобщения к изобразительным видам деятельности; 
– приобщения к музыкальной культуре; 
– приобщения к театрализованной деятельности. 
В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему миру 

Взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте природы, произведениям искусства, вовлекают их в процесс 
сопереживания по поводу воспринятого, поддерживают выражение эстетических переживаний ребенка.  
В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности 

Взрослые предоставляют детям широкие возможности для экспериментирования с материалами – красками, карандашами, мелками, 
пластилином, глиной, бумагой и др.; знакомят с разнообразными простыми приемами изобразительной деятельности; поощряют 
воображение и творчество детей. 
В сфере приобщения к музыкальной культуре 

Взрослые создают в Детском саду и в групповых помещениях музыкальную среду, органично включая музыку в повседневную жизнь. 
Предоставляют детям возможность прослушивать фрагменты музыкальных произведений, звучание различных, в том числе детских 
музыкальных инструментов, экспериментировать с инструментами и звучащими предметами. Поют вместе с детьми песни, побуждают 
ритмично двигаться под музыку; поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на музыку. 
В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности 

Взрослые знакомят детей с театрализованными действиями в ходе разнообразных игр, инсценируют знакомые детям сказки, стихи, 
организуют просмотры театрализованных представлений. Побуждают детей принимать посильное участие в инсценировках, беседуют с 
ними по поводу увиденного. 
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для:  
– Развития у детей эстетического отношения к окружающему миру. 
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– Приобщения к изобразительным видам деятельности. 
– Приобщения к музыкальной культуре. 
– Приобщения к театрализованной деятельности. 
Цель: Развитие предпосылок ценностно–смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 
изобразительного), мира природы и становление  
Задачи художественно-эстетического развития детей: 
-развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 
изобразительного), мира природы;  
-становление эстетического отношения к окружающему миру;  
-формирование элементарных представлений о видах искусства;  
-восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;  
-реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.  
В сфере художественно-эстетического развития детей образовательная работа ведется по следующим направлениям:  
-художественное развитие;  
- музыкальное развитие детей. 
Задачи образовательной области «Художественно- эстетическое развитие по комплексной образовательной программе дошкольного 
образования «Истоки» 

Музыка 

Четвертый год жизни 

Слушание музыки 

Образовательные задачи 

— Приобщение детей к слушанию небольших музыкальных пьес и фрагментов более крупных сочинений в исполнении оркестра и 
отдельных музыкальных инструментов (фортепиано, баян и др.). 
— Формирование эмоционального отклика на музыку, умения слушать ее, чувствовать ее общее настроение. 
Музыкальное движение 

Образовательные задачи 

— Вовлечение детей во все виды движения, связанного с музыкой (основные движения, танец, музыкально-образные упражнения и 
образные этюды). 
— Развитие музыкального восприятия, чувства музыкального ритма, эмоциональной отзывчивости на музыку; формирование элементов 
музыкального творчества. 
— Накопление музыкально-двигательного опыта. 
   Игра на детских музыкальных инструментах  
Образовательные задачи 
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— Приобщение детей к коллективному музицированию; реализация элементарных исполнительских возможностей, потребности в 
музыкальном общении. 
— Развитие тембрового и динамического слуха ребенка, чувства музыкального ритма и интереса к разнообразным музыкальным 
инструментам. 
      Музыкальная игра-драматизация 

Образовательные задачи 

— Вовлечение детей в совместную согласованную музыкальную игру. 
— Приобщение к участию в разных видах музыкальной деятельности, включенных в игру-драматизацию. 
Пятый год жизни 

Слушание музыки 

Образовательные задачи 

— Ознакомление детей с высокохудожественными и доступными для восприятия музыкальными произведениями, вызывающими у них 
разные эмоциональные проявления. 
— Развитие музыкального восприятия, накопление музыкально-слухового опыта. 
— Обогащение представлений детей о некоторых жанрах музыкального искусства и средствах музыкальной выразительности. 
Музыкальное движение 

Образовательные задачи 

— Развитие музыкального восприятия средствами музыкального движения: воспроизведение в движении более широкого спектра средств 
музыкальной выразительности (тембровых, динамических и темповые. 
— Развитие основных естественных движений и ориентировки в пространстве. 
— Развитие элементарного музыкально-двигательного творчества х изменений, элементарных ритмических рисунков). 
Пение 

Образовательные задачи 

— Охрана и защита голоса ребенка. 
— Формирование естественного, непринужденного, легкого звучания голоса в пении, позволяющего ребенку петь чисто, музыкально, 
выразительно и с удовольствием. 
— Организация вокально-хоровой работы на основе учета индивидуальных особенностей певческого голоса ребенка. 
 Игра на детских музыкальных инструментах 

     Образовательные задачи 

— Развитие чувства музыкального ритма, тембрового и динамического слуха. 
— Ознакомление детей со звуковысотными музыкальными инструментами. 
Музыкальная игра-драматизация 

Образовательные задачи 
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— Поддержка детей в их желании участвовать в играх-драматизациях, включающих различные виды музыкальной деятельности, 
художественное слово, мимику и пантомиму. 
— Использование игры-драматизации для развития творчества детей и проявления их индивидуальности. 
Шестой год жизни 

Слушание музыки 

Образовательные задачи 

— Развитие интонационно-мелодического слышания музыки, лежащего в основе понимания ее содержания. 
— Накопление запаса музыкальных впечатлений. 
— Развитие музыкального восприятия и образного мышления средствами различных видов музыкальной и художественной деятельности, а 
также литературы, изобразительного искусства. 
Пение 

Образовательные задачи 

— Развитие детского певческого голоса в соответствии с его индивидуальными 

и возрастными особенностями. 
— Развитие музыкального, прежде всего мелодического, слуха. 
— Обогащение музыкально-слухового опыта за счет ознакомления с красиво звучащими вокальными произведениями (сольными и 
хоровыми). 
Музыкальное движение 

Образовательные задачи 

— Формирование умения воплощать в разнообразных движениях общее на-строения музыкального произведения, темп музыки, динамику, 
яркий ритмический рисунок, форму. 
— Формирование легкости, пружинности и ловкости основных естественных движений (различных видов шага, бега, прыжков). 
— Поддержка индивидуальных творческих проявлений в работе над образными музыкально-двигательными этюдами. 
Игра на детских музыкальных инструментах  
Образовательные задачи 

— Развитие звуковысотного, тембрового и динамического слуха, чувства музыкального ритма в процессе игры на звуковысотных и ударных 
детских музыкальных инструментах. 
— Формирование предпосылок к деятельности подбора музыки по слуху, лежащей в основе инструментального творчества. 
Музыкальная игра-драматизация 

Образовательные задачи 

— Вовлечение детей в игры-драматизации со многими и разнохарактерными персонажами с использованием разнообразных видов 
музыкальной деятельности. 
— Всесторонняя поддержка творческих проявлений детей. 
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— Поддержка детей в их стремлении участвовать в игре не только в составе небольшой группы, но и в качестве солиста. 
Седьмой год жизни 

Слушание музыки 

Образовательные задачи 

— Формирование предпосылок к ценностно-смысловому пониманию музыки и любви к ней, потребности слушать высокохудожественную 
музыку. 
— Формирование умения слышать мелодию и ориентироваться на нее и другие средства музыкальной выразительности при определении 
настроения музыкального произведения (грустная, радостная, веселая, танцевальная и т.д.). 
— Формирование умения слышать в произведении развитие музыкального образа и воспроизводить его разными средствами в рисовании, 
лепке, художественном конструировании. 
— Повторение и обобщение предыдущего музыкального материала. 
Музыкальное движение 

Образовательные задачи 

— Развитие и совершенствование основных и танцевальных движений. 
— Формирование умения воплощать в основных, танцевальных, свободных и естественных пантомимических движениях динамику 
развития музыкального образа. 
— Развитие музыкально-двигательной импровизации в сюжетных этюдах, стимулирование создания развернутых творческих композиций. 
Пение 

Образовательные задачи 

— Формирование у детей потребности в пении. 
— Развитие детского певческого голоса на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей. 
— Развитие звуковысотного слуха. 

— Формирование навыков совместного исполнительства в коллективе, состоящем из голосов разного типа. 
Игра на детских музыкальных инструментах  
Образовательные задачи 

— Закрепление навыков совместного музицирования в оркестре и ансамблях детских музыкальных инструментов. 
— Формирование деятельности по подбору музыки по слуху и интереса к этому. 
— Развитие творческой активности и воображения в процессе инструментальной импровизации, формирование у ребенка «установки на 
творчество» и потребности в нем. 

Музыкальная игра-драматизация 

Образовательные задачи 
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— Вовлечение детей в более сложные по содержанию и большие по объему игры-драматизации с развернутыми музыкально-двигательными 
сценами, речевыми диалогами, песнями в соответствии с возросшими возможностями общего психического развития детей и развития их 
музыкальности. 
— Использование возможностей игры-драматизации для коррекции личности (снятия зажимов, закомплексованности, неуверенности в себе 
и пр.). 
— Развитие творческих способностей детей, создание условий для свободного самовыражения. 

 

Педагогические действия, направленные на развитие ребенка в музыкальной деятельности 

1  Педагоги создают условия для приобщения детей к мировой и национальной музыкальной культуре  
 1 Стремятся вызвать интерес детей к произведениям  

классической и народной музыки (организуют прослушивание музыкальных произведений; беседуют об их 
содержании, композиторах; знакомят с частушками, колядками и т.п.). 

 2 Развивают у детей представления о различных видах музыкального искусства (опера, балет и т.д.) и различных 
жанрах музыкальных произведений (вальс, марш, колыбельная и пр.). 

 3 Знакомят детей с различными выразительными средствами в музыке (лад, мелодия, тембр, темп, сила, высота, 
длительность звука и пр.). 

 4 Знакомят детей с различными, в том числе классическими и народными музыкальными инструментами 
(рассказывают о старинных и современных музыкальных инструментах, знакомят с их внешним видом и звучанием; 
учат узнавать и выделять звучание отдельных инструментов и т.п.). 

2  Педагоги создают условия для развития у детей музыкальных способностей 

 1 Развивают у детей музыкальный слух: звуковысотный, ритмический, тембровый и т.д.  
 2 Способствуют развитию у детей певческих способностей. 
 3 Предоставляют детям возможность играть на музыкальных инструментах (металлофон, бубен, погремушки и 

пр.) 
 4 Стремятся развивать у детей умение ритмично и пластично двигаться и танцевать в соответствии с характером 

музыки. 
3  Педагоги создают условия для развития индивидуальных интересов и творческой активности детей в 

музыкальной деятельности  
 1 Поощряют импровизацию детей в пении, танцах, игре на музыкальных инструментах и пр. (побуждают детей 

передавать музыкальными средствами характерные особенности различных персонажей, свои эмоциональные 
переживания и настроения и т.п.). 

 2 Предоставляют детям право выбора средств для импровизации и самовыражения (музыкальных инструментов, 
роли, сюжетов и пр.) 
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 3 Поддерживают индивидуальные интересы детей (предоставляют право выбора видов деятельности: пение, 
танец и пр.; организуют индивидуальные занятия). 

 4 Создают условия для развития музыкального творчества детей на основе синтеза искусств, используя 
сочетание разных видов деятельности - музыкальной, изобразительной, художественно-речевой, игр-драматизаций и 
т.п. 

 5 Поощряют исполнительское творчество детей в музыкальной деятельности (участие в музыкальных 
спектаклях, концертах и др.). 

4  Педагоги организуют совместную музыкальную деятельность детей и взрослых (создают детские хор, оркестр, 
танцевальный ансамбль; проводят совместные праздники с участием детей, родителей и сотрудников и т.д.). 

5  В детском саду создана музыкальная среда, способствующая эстетическому развитию и эмоциональному 
благополучию детей. 

 1 Музыка органично включается в различные виды деятельности (при проведении зарядки, на занятиях 
изобразительной деятельностью и пр.). 

 2 При организации режимных моментов используется соответствующее музыкальное сопровождение 
(колыбельная перед сном, веселая музыка на прогулке, в группах и пр.). 

 

Педагогические действия, направленные на развитие ребенка в театрализованной деятельности 

Педагогические действия 

1  Педагоги приобщают детей к театральной культуре 

 1 Способствуют развитию у детей интереса к театральному искусству (организуют посещение театра, просмотр 
и прослушивание телевизионных и радио- спектаклей, аудио- и видеозаписей, показывают слайды, диафильмы и пр.). 

 2 Обращают внимание детей различать настроения, переживания, эмоциональные состояния персонажей, 
передаваемые различными средствами драматизации (интонация, мимика, движения, жесты и пр.). 

 3 Знакомят детей с театральными жанрами (драматическим, музыкальном, кукольным театрами - би-ба-бо, 
настольным, теневым, пальчиковым и др. - цирком, и т.п.). 

 4 Предоставляют детям возможность познакомиться с устройством театра (сцена, занавес, зрительный зал, 
гримерная и пр.). 

2  Педагоги создают условия для развития способностей детей в театрализованной деятельности 

 1 Предоставляют детям возможность участвовать в различных спектаклях, постановках. 
 2 Развивают у детей способность свободно и раскрепощено держаться при выступлении перед взрослыми и 

сверстниками.  
 3 Способствуют развитию у детей исполнительских способностей (умение передавать выразительными 

средствами характер, настроение персонажей).  
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Педагогические действия 

 4 Помогают детям согласовывать свои ролевые действия с действиями партнеров (не перебивать, не заслонять 
партнера, подыгрывать партеру в соответствии с сюжетом спектакля). 

3  Педагоги создают условия для развития творческой активности и самореализации детей в театрализованной 
деятельности 

 1 Предоставляют детям право выбора средств для импровизации и самовыражения (в том числе сюжетов, ролей, 
атрибутов, костюмов, видов театров и пр.).  

 2 Побуждают детей к импровизации средствами мимики, пантомимы, выразительных движений и интонаций 
(при передаче характерных особенностей различных персонажей, своих эмоциональных состояний, переживаний). 

 3 Побуждают детей придумывать новые сюжеты, театральные постановки, подбирать к ним атрибуты и 
костюмы 

4  Педагоги реализуют индивидуальный подход в организации театрализованной деятельности детей (стремятся 
привлечь каждого ребенка к участию в спектаклях или других выступлениях, предлагают главные роли застенчивым 
детям, вовлекают в спектакли детей с речевыми трудностями и пр.). 

5  Педагоги создают условия для совместной театрализованной деятельности детей и взрослых (ставят спектакли 
с участием детей, родителей, сотрудников; организуют выступления детей старших групп перед малышами и пр.). 

6  Педагоги создают условия для взаимосвязи, театрализованной и других видов деятельности в педагогическом 
процессе (используют игры-драматизации на занятиях по развитию речи и музыкальных занятиях, при чтении 
художественной литературы, организации сюжетно-ролевой игры; на занятиях по художественному труду 
изготавливают атрибуты и элементы декораций и костюмов и пр.). 

 

 

2.2. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЗРОСЛЫХ С ДЕТЬМИ.  
  С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с 
окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 
коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в 
предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 
  Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом 
процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в 
Детском саду и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и 
образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских отношений 
является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной 
цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.  
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Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не 
подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные 
особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает 
поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и 
порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку 
чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и 
другими детьми. 
Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать 
себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он 
приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают 
поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 
Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, 
каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное 
доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 
Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку 
право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре 
способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор.  
Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 
собственное. 
Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют 
формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 
Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других 
людей. 
 

2.3. ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК 

     Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и 
задачами Программы и реализовывается в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - 
как сквозных механизмах развития ребенка):  
- для детей дошкольного возраста (3 года – 7(8) лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 
правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-

исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной 
литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного 
материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 
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музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 
музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.  

Направленность содержания образовательных областей на развитие приоритетных видов детской деятельности 

Образовательная область Приоритетные виды детской деятельности  
 

Художественно-эстетическое 
развитие 

 

− Изобразительная  
− Музыкальная  
− Восприятие художественной литературы и фольклора  
− Творческое конструирование  
− Игровая 

   Пути интеграции различных образовательных областей 

Реализации принципа интеграции формирования рабочей программы и ее комплексный подход позволяют осуществлять решение основных 

психолого-педагогических задач одной области в процессе освоения всех областей программы. Реализация комплексно-тематического 
принципа построения образовательного процесса осуществляется в тесной взаимосвязи с принципом интеграции. Полноценная реализация 
темы возможна при интеграции не только содержания дошкольного образования, но и ее организационных форм, в которых в той или иной 
степени будут интегрироваться и различные виды детской деятельности.  
При планировании психолого-педагогической работы с детьми в детском сада «Криулинский детский сад №3» предусматриваются 
следующие варианты интеграции:  
1. Интеграция содержания и задач психолого-педагогической работы (содержание образовательной области «Физическое развитие» 
интегрируется с содержанием таких образовательных областей, как «Познавательное развитие», «Речевой развитие и т.д.)  
2. Интеграция детских деятельностей (утренняя гимнастика под музыку (интеграция музыкальной и двигательной деятельностей), игры с 
правилами, например, «Лото» (интеграция познавательно-исследовательской, коммуникативной и игровой деятельностей) и т.д.)  
3. Использование средств одной образовательной области для организации и оптимизации образовательного процесса в ходе реализации 
другой образовательной области или основной общеобразовательной программы в целом. Например, восприятие произведений 
художественной литературы не только для решения задач образовательной области «Художественно-эстетической развитие», но и в 
качестве средства для обогащения образовательного процесса: образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» (чтение и 
восприятие рассказов о Родине), образовательной области «Познавательное развитие» (чтение и восприятие рассказов о природе) и т.д.  

Примерные виды интеграции образовательных областей 

Виды интеграции области «Художественно-эстетическое развитие» 

«Речевое развитие» (развитие свободного общения со взрослыми и 
детьми по поводу процесса и результатов изобразительной и музыкальной 
деятельности)  

«Познавательное развитие» (расширение кругозора в части 
различных видов искусства, социокультурных ценностях, развитие 

«Физическое развитие» (использование музыкальных 
произведений в качестве музыкального сопровождения 
различных видов детской деятельности и двигательной 
активности)  

«Речевое развитие» (использование произведений 
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воображения, творчества)  
«Социально-коммуникативное развитие» (формирование основ 

безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах 
изобразительной и музыкальной деятельности, трудолюбия в 
продуктивной и музыкальной видах деятельности)  

«Физическая культура» (развитие детского двигательного 
творчества)  

музыкального и изобразительного искусства как средства 
обогащения образовательного процесса, усиления 
эмоционального восприятия художественных произведений)  

«Познавательное развитие» (использование 
произведений музыкального и изобразительного как средства 
развития интересов, любознательности и познавательной 
мотивации; формирования представлений об объектах 
окружающего мира, их свойствах и отношениях)  

 

Содержание рабочей программы в полном объёме реализуется: 
- в процессе непрерывной образовательной деятельности; 
- в совместной образовательной деятельности взрослых и детей;  
- через организацию самостоятельной деятельности детей.  
В таблице представлены формы, методы, технологии работы с детьми по образовательным областям: 
Образовательная 

область 

Формы и методы 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений; словесный: беседы 
о различных музыкальных жанрах, словесно-слуховой: слушание музыки, игровой: музыкально-

дидактические игры, практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий, инсценировка и 
драматизация. Пение совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, 

певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация 
песен. Танцы показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических движений, показ ребенком 
плясовых движений, совместные действия детей, совместное составление плясок под народные мелодии, 
хороводы. Подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных инструментов; 
импровизация 

Экспериментирование 

Подвижные игры с музыкальным сопровождением (хороводные, народные и др.) 
Формы музыкального воспитания: подгрупповые музыкальные занятия (комплексные, тематические, 

традиционные), праздники и развлечения, музыка на других занятиях, индивидуальные музыкальные занятия 
(творческие занятия, развитие слуха и голоса, упражнения в освоении танцевальных движений, обучение 
игре на детских музыкальных инструментах); совместная деятельность взрослых и детей (театрализованная 
деятельность, оркестры, ансамбли), игровая музыкальная деятельность (театрализованные музыкальные 
игры, музыкально-дидактические игры, игры с пением, ритмические игры). 
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Образовательная 

область 

Формы и методы 

Оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно прикладного искусства, 
книг с иллюстрациями, репродукций произведений живописи и пр.; тематических выставок (по временам 
года, настроению), выставок детского творчества, уголков природы. 

Мастерские по изготовлению продуктов детского творчества: рисование, лепка, аппликация, 
художественный труд, по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, на 
тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным 

произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстрации к про-

слушанным музыкальным произведениям, изготовление атрибутов для игр, украшений для праздников, 
сувениров. 

Реализация творческих проектов. 
  Совместная образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов - это деятельность, в которой решение 
образовательных задач по всем основным направлениям развития сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу 
за детьми. 

Совместная образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Направления развития Режимные моменты 

Художественно-

эстетическое развитие 

Использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в 
изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообраз-

ным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте 
окружающих помещений, предметов, игрушек 

     Самостоятельная деятельность детей - свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей 
образовательной среды, обеспечивающей выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со 

сверстниками или действовать индивидуально. 
Данный вид деятельности осуществляется для закрепления полученных знаний, развития умений и навыков, самостоятельной активности 
ребенка, в целях развития и амплификации (обогащения) опыта воспитанников. 

Формы самостоятельной деятельности детей   

Направления развития Самостоятельная деятельность 
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Направления развития Самостоятельная деятельность 

Художественно - эстетическое 
развитие 

  

Предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать 
(преимущественно во второй половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстраций, музицировать 
(пение, танцы), играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать 
музыку. 

    Содержание рабочей программы заключается в описании новых средств, методов, технологий с помощью которых взрослый может 
обеспечить нравственное и коммуникативное развитие ребенка в различных культурных практиках: игре, художественно-эстетической 
деятельности, исследовании, коммуникации, чтении, изучении основ математики, грамоты и др.  
Посредством данных культурных практик дошкольники стихийно осваивают и приобретают собственный опыт общения и группового 
взаимодействия со взрослыми, сверстниками и младшими детьми.  
Культурные практики – это также стихийное и подчас обыденное освоение разного опыта общения и группового взаимодействия с 
взрослыми, сверстниками и младшими детьми. Это – приобретение собственного нравственного, эмоционального опыта сопереживания, 
заботы, эмпатии, помощи и т.п. Здесь – начала «скрытого» воспитания и освоения фонового знания.  
Культурные практики – понятие, объясняющее, как ребенок становится субъектом активного отношения, восприятия, выбора, пробы сил, 
принятия или непринятия чего – либо в своей жизни. Это понятие помогает объяснить, с помощью каких культурных механизмов ребенок 
выбирает то или иное действие и какое влияние на развитие имеет этот выбор.  

Виды и формы культурных практик, реализуемых в детском саду  
Культурные практики Интегрированные 

виды деятельности 

Содержание 

Игротека 

(совместные игры воспитателя и 
детей - сюжетно-ролевая, 
режиссерская, игра-драматизация, 
строительно-конструктивная) 

- Игровая 

- Коммуникативная 

- Восприятие 
художественной литературы и 
фольклора 

- Познавательно-

исследовательская 

направлена на обогащение содержания творческих игр, 
освоение детьми игровых умений, необходимых для 
организации самостоятельной игры 

 

Гостиная (литературная, 
музыкальная, литературно-

музыкальная, театральная) 

- Коммуникативная 

- Восприятие 
художественной литературы и 
фольклора 

- Музыкальная 

- Игровая 

форма организации художественно-творческой 
деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 
музыкальных и литературных произведений, творческую 
деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей 
на литературном или музыкальном материале. 
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Культурные практики Интегрированные 

виды деятельности 

Содержание 

- Коммуникативная 

Детский досуг 

 

- Игровая 

- Коммуникативная 

- Музыкальная 

- Восприятие 
художественной литературы и 
фольклора 

- Двигательная 

вид деятельности, целенаправленно организуемый 
взрослыми для игры, развлечения, отдыха. 

 

Ярмарка 

 

- Коммуникативная 

- Восприятие 
художественной литературы и 
фольклора 

- Музыкальная 

- Игровая 

- Коммуникативная 

форма организации работы с детьми, в процессе которой 
происходит ознакомление их с популярной традицией 
устраивать в установленное время и в определенном месте 
торжища, куда съезжаются продавцы и покупатели товаров с 
целью купли-продажи 

Маршрутная игра 

 

- Познавательно - 

исследовательская 

- Коммуникативная 

- Игровая 

- Двигательная 

- Восприятие 
художественной литературы 

форма организации работы с детьми, 
в процессе которой происходит практическое 

выполнение дошкольниками специально подобранных 
педагогом заданий в ходе целенаправленного движения по 
определенной схеме, 

обозначенной в маршрутном листе 

 

2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

  Главный целевой ориентир дошкольного образования – это поддержка детской инициативы. Чтобы ее сформировать, детям необходимо 
предоставить свободу для самовыражения. При совместной партнёрской деятельности, взрослый не только насыщает среду, наблюдает за 
детьми и предоставляет им возможность для самовыражения, но и руководит их действиями, показывает новые способы действий, задает 
модели поведения и пр. Роль взрослого – мотивировать, заинтересовать детей. 
Взаимодействие педагога с ребёнком строится на отношении к ребёнку как к качественно отличному от взрослого, но равноценному ему 
партнёру. В соответствии с этим воспитатели предоставляют детям право выбора и учитывают их интересы и потребности. 
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Ребёнок как личность равноценен взрослому, но обладает специфически детскими индивидуальными и возрастными механизмами 
поведения. Рассматривая детей как равноценных партнёров, воспитатель уважает в каждом из них право на индивидуальную точку зрения, 
на самостоятельный выбор. Поэтому, общаясь с детьми, он предоставляет им не универсальный образец для подражания, а определённое 
поле выбора, то есть диапазон одинаково принятых в культуре форм поведения, в котором каждый ребёнок находит свой собственный, 

адекватный его индивидуальным особенностям стиль поведения. Тем самым усвоение детьми культурных норм не противоречит развитию в 
каждом из них творческой и активной индивидуальности. Активность ребёнка выходит далеко за пределы усвоения взрослого опыта и 

рассматривается как накопление личного опыта в процессе самостоятельного исследования и преобразования окружающего его мира.  
Индивидуализация образования в дошкольном возрасте предполагает: 
-постоянное наблюдение, сбор данных о ребёнке, анализ его деятельности и создание индивидуальных программ развития; 
-помощь и поддержку ребёнка в сложной ситуации; 
-предоставление выбора в разных видах деятельности, акцент на инициативность, самостоятельность и личностную активность детей. 
Инициативность ребенка предполагает самостоятельную постановку целей, организацию действий, направленных на достижение этих целей 
и реализацию действий. При этом ребенок как субъект должен уметь оценивать обстановку, в которой происходит действие (например, в 
игре уметь провести анализ ситуации, выявить позиции участников), разрабатывать план действий (цепь ходов в настольной игре) и 
выполнять действие.  
Инициативность – одно из важных условий развития творческой деятельности ребёнка. 
Поддержка детской инициативы, детского творчества связана с созданием социальной ситуации развития ребенка, через три группы 
условий: 
Предметно-пространственные (обрудование, мебель, игрушки) 
Социальные (система взаимоотношений со взрослыми и сверстниками) 
Деятельностей (организация детских видов деятельности) 
  Важнейшим условием реализации рабочей программы является создание образовательной среды, и эмоционально комфортной и 
развивающей для ребенка. Пребывание в Детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть 
увлекательными.   
Важнейшие образовательные ориентиры – это  
-обеспечение эмоционального благополучия детей; 
-создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям; 
-развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 
-развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 
Главным принципом создания образовательной среды Детского сада является сочетание и чередование: 
- ситуаций, в которых ребенок осваивает и учится выполнять нормы и правила, заданные извне (воспитателем, правилами группы, другими 
участниками образовательного процесса и т.д.) – адаптивная составляющая. 
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- ситуаций, в которых ребенок активен, и сам задает нормы и правила, выбирает материал, партнера, способ деятельности, придумывает 
правила игры и т.д. – пространство детской инициативы. 
Множество ситуаций находится между обозначенными двумя полюсами, по-разному сочетая адаптивную (осваивающую, принимающую) 
составляющую и инициативную, самостоятельную: 
-ребенок может строить собственный проект или локальное действие внутри большой темы события, которым живет группа, детский сад 
или создавать собственные темы проектов или событий; 
-в моменты рисования или другого художественного творчества ребенок может выбирать предмет изображения, материал, способ и место 
работы и т.д.; 
-ребенок может принимать решение о том, будет его рисунок представлен на общей выставке или нет, будет он выступать на концерте или 
будет наблюдать и т.д.; 
-ребенок придумал игру, но согласовывает свои действия с партнерами по группе, с товарищами по игре, с режимом дня; 
-ребенок абсолютно самостоятельно занимается каким-либо видом деятельности длительное время – и так далее. 
Самостоятельность означает осознание ребенком ситуаций действия по правилам и пространства собственной инициативы. 

 

2.5. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ 

       Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое влияние на развитие ребенка в 
младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагогами учитываются такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, 

ее ценности и традиции, а также уважаются и признаются способности и достижения родителей (законных представителей) в деле 
воспитания и развития их детей.  
Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу детского сада . Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя 
в другой жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями 
(законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в 
общем деле образования и воспитания детей. 
Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их 
полноценного развития. 
 Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, 
понятие «партнерство» подразумевает, что семья и детский сад равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их 
достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить 
усилия и обеспечить преемственность и взаимодополняемость в семейном и вне семейном образовании. 
Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. 
Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 
возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей (законных представителей) по поводу лучшей стратегии в 
образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны детского сада и семьи.  
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Одним из позитивных стратегических ориентиров в развитии системы дошкольного образования, которые определены Минобрнауки 
России, – ориентация на содействие развитию ребенка при взаимодействии с родителями. Семья признается равноправным партнером в 
образовательной политике государства. 
Рабочая программа основывается на убеждении, что вовлечение семей чрезвычайно важно для обогащения развития детей в детском саду и 
для использования уже имеющихся интересов и знаний ребенка, источником которых является его семья.  
Семья обеспечивает ребенку в этом возрасте такие важные составляющие жизни, как:  

- физическое благополучие. Это и еда, и одежда, и жилище – со всеми мелкими, но важными составляющими. Это и забота о 
здоровье ребенка;  

- эмоциональное благополучие – это собственно родительская любовь и ласка, так необходимые малышу. Это поддержка и 
ощущение безопасности, которые исходят от членов семьи, которые всегда рядом. Это постоянное внимание и мягкие напоминания о том, 
что хорошо и что плохо;  

- это условия для развития – возможность ползать, ходить, бегать, лазать, играть и общаться, получать новые впечатления, 
игрушки, книжки и прочее;  

- наконец, это просто готовность принимать малыша таким, какой он есть, прощать ему то, за что могут осудить малознакомые 
люди или на что могут сурово (и, возможно, не всегда справедливо) отреагировать педагоги.  
Персонал детского сада признает главенствующую роль семьи. 

Основная цель: создание единого пространства «семья - детский сад», в котором созданы условия для саморазвития и самореализации 
всех участников образовательных отношений: воспитанников, педагогов и их родителей 

Задачи:  
1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) 

в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
2. Обеспечение открытости деятельности детского сада дошкольного образования для участия родителей (законных 

представителей) в образовательной деятельности, для предоставления информации в рабочей программе о  семье, вовлеченной в 
образовательную деятельность. 

3. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения 
их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 
потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

4. Консультативная поддержка родителей (законных представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей. 
5. Повышение психолого-педагогическую грамотности родителей, поддержка уверенности родителей в собственных 

педагогических возможностях, помощь в гармонизации детско-родительски отношений, распространении положительного опыта\ 

воспитания в семье. 
   В ходе реализации ОП ДО родителей предоставляется возможность участия во всех аспектах деятельности детского сада, педагоги 
увеличивают шансы ребенка на преуспевание и хороший эмоциональный фон.  
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Поэтому партнерские отношения с семьями воспитанников, основаны на доверии и взаимной информации о ребенке.  
Родители в детском саду - не столько заказчики образовательных услуг, сторонние наблюдатели, сколько равноправные и 
равноответственные партнёры педагогов. 
  Во взаимоотношениях педагогов с родителями воспитанников детского сада - принципиально новая позиция - «Мы разные, но мы вместе» - 
продуктивное сотрудничество с семьей в интересах детей. 

 

Реализуется регулярное взаимодействие с семьей ребенка с ОВЗ (не реже 1 раза в месяц), изучение образовательных потребностей и 
особенностей семейного воспитания ребенка. 
Оказывается консультативная и методическая помощь родителям по вопросам обучения и воспитанияребенка с ОВЗ. 
Проводятся мероприятия, цель которых — формирование (в т. ч. у родителей воспитанников группы) толерантного отношения к детям с 
ОВЗ. 

Содержание общения с семьями воспитанников младшего дошкольного возраста 

 

  В ДОО предусмотрена адаптированная образовательная программа ля обучения и воспитания детей с ОВЗ/детей-инвалидов в группе, 
возможность адаптировать пространство и его обустройство, а также распорядок дня к потребностям детей с ОВЗ. 
 

 

Предусмотрена регулярная специальная помощь для реализации особых образовательных потребностей ребенка с ОВЗ. Содержание 
коррекционной работы обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, обусловленных недостатками в 
их физическом и (или) психическом развитии; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с ограниченными 
возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей; 

 - возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья   

 Реализуются программные мероприятия по развитию толерантности детей к детям с ОВЗ/детям-инвалидам. 
          Педагог активно сопровождает и поддерживает взаимодействие детей группы с детьми- инвалидами и детьми ОВЗ. Реализуется регулярное 

взаимодействие с родителями по реализации образовательной деятельности с целью ее совершенствования.  Предусмотрено привлечение 
специалистов соответствующего профиля для реализации образовательных задач с детьми с ОВЗ/детьми-инвалидами. 

1 этап 

-Диагностическое сопровождение ребенка и его семьи 

-Установление контакта со всеми участниками сопровождения ребенка. 
-Психолого-педагогическая диагностика особенностей развития ребенка, профилактика отклонений психического развития. 
-Определение модели воспитания, используемой родителями, и диагностика их личностных характеристик (составление социально- 

психологической карты семьи). 
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2 этап 

-Реализация индивидуальной программы и групповых занятий. 
-Оказание необходимой помощи родителям ребенка с ограниченными возможностями (консультирование, беседы, обсуждения). 
-Просвещение и консультирование педагогов, работающих с ребенком. 
-Психологические занятия, включающие в себя комплексы на развитие внимания, памяти, мышления, эмоционально-волевой сферы. 
-Проведение совместных мероприятий с родителями и детьми («Праздник семьи», «Новый год», «8 марта», «Дни рождения», «День 
матери», «Осенний праздник»). 
-Разработка рекомендаций, определение оптимальной индивидуальной нагрузки с учетом психофизических особенностей. 
3 этап 

Анализ эффективности процесса и результатов сопровождения. 
 Предусмотренырегулярныепедагогическиенаблюдения идиагностика с цельюотслеживаниядинамикиразвития каждогоребенка. 

 

Планируемый результат  
- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, 
- может выражать свои мысли и желания, 
- может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения,  
- может выделять звуки в словах,  
- у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

 

Доступные детям с ОВЗ/детям-инвалидам РППС позволяющая реализовать различные формы деятельности во всех образовательных 
областях. Пространство группового помещения и ДОО в целом, а также внешняя территория ДОО, позволяют создать условия для 
системной работы с детьми с ОВЗ. Комплекс материально-технических условий для оптимальной интеграции специальной работы с детьми 
в 

образовательную деятельность 

 

Предусмотрен регламент работы ПМПК, в т.ч. предусматривающий коррекцию реализуемых образовательных программ и создание 
индивидуальных адаптированных образовательных программ с учетом заключений ПМПК 

Психолого - педагогический консилиум дошкольного образовательного учреждения 

Психолого-педагогический консилиум дошкольного образовательного учреждения (далее — ППк). 
Цель: обеспечение диагностико - коррекционного, психолого -педагогического сопровождения воспитанников  ОВЗ в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, уровнем актуального развития, состоянием соматического и нервно- психического 
здоровья. 

Задачами ППк являются:  
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─ раннее выявление воспитанников, имеющих проблемы в развитии познавательной, эмоциональной, речевой, коммуникативной 
сферах;  

─ профилактика физических, интеллектуальных и эмоционально-личностных перегрузок воспитанников;  
─ выявление резервных возможностей развития детей;  
─  организация психолого-педагогической помощи в рамках, имеющихся в образовательном учреждении возможностей;  
─ Рекомендация родителям о направлении  воспитанников на Территориальную психолого - медико – педагогическую комиссию г. 

Красноуфимска, испытывающих затруднения в освоении образовательной программы;  
─ подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребенка, динамику его состояния, уровень 

интеллектуального развития.  
Для каждого ребенка с ОВЗ имеется согласованное заключение психолого-педагогического консилиума и/или ПМПК, обосновывающее и 
рекомендующее соответствующую форму воспитания и обучения, тип группы (комбинированная, компенсирующая, общеразвивающая, 
кратковременная и т. д.). 
Реализуются предусмотренные образовательные программы, разработанные с учетом потребностей и возможностей детейс ОВЗ, обеспечен 
равный доступ к освоению образовательнойпрограммы для всех воспитанников ДОО с учетом особых образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей. 

Для детей с ОВЗпредусматриваетсярегулярнаякоррекционно-развивающаядеятельность с учетомзаключенийпсихолого-медико-
педагогическойкомиссии(ПМПК). 

Содержание коррекционно-развивающей работы в группах общеразвивающей направленности 

Ведется систематический контроль эффективности образовательной деятельности со стороны ПМПК ДОработа с детьми с ОВЗ ведется с 

привлечением специалистов соответствующего профиля 

Реализуется регулярное взаимодействие с семьей ребенка с ОВЗ (не реже 1 раза в месяц), изучение образовательных потребностей и 
особенностей семейного воспитания ребенка. 
Оказывается консультативная и методическая помощь родителям по вопросам обучения и воспитанияребенка с ОВЗ.Предусмотрена 
возможность участия родителей для сопровождения ребенка с ОВЗ во время реализации образовательной 

деятельности. 
Предусмотрена системная педагогическая работа по созданию условий инклюзивного образования для освоения на доступном уровне 
содержания всех образовательных областей, участие в различных формах образовательной деятельности с учетом особых потребностей, 
возможностей, интересов и инициативы детей с ОВЗ. 
 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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Содержание образования в части рабочей программы, формируемой участниками образовательных отношений, выстроено по 
модулям образовательной деятельности, на основе авторских программ, выбранных c учетом образовательных потребностей, интересов, 
мотивов детей, членов их семей и возможностей педагогов, с учетом специфики национальных, социокультурных условий, в которых 
осуществляется образовательная деятельность. 

Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир Без Опасности». «Мир Без Опасности» 
— авторская программа нового поколения, разработанная в соответствии с ФГОС ДО и направленная на формирование культуры 
безопасности личности в условиях развивающего дошкольного образования. Охватывает следующие виды детской безопасности: витальная 
(жизнь и здоровье), социальная, экологическая, дорожная, пожарная, информационная и др. Определяет стратегию, целевые ориентиры, 
ключевые задачи, базисное содержание, модель взаимодействия педагога с детьми, психолого-педагогические условия, критерии 
педагогической диагностики (мониторинга). Раскрывает принципы организации развивающей предметно-пространственной среды. 
Предлагает варианты адаптации программного содержания к запросу особого ребенка. Особенностью авторского подхода является 
моделирование образовательных ситуаций, отражающих путь развития человеческой культуры и общества (взаимосвязь культуротворчества 
и нормотворчества). 

Содержательный раздел включает  два контента:  
1) современное понятие о безопасности личности, общества, государства: информационный ресурс для руководителей и педагогов 

ДОО  
2) систему образовательной работы. Содержание программы «Мир Без 

Опасности» охватывает следующие виды детской безопасности:  
• витальная (жизнь и здоровье ребенка), 
 • социальная,  
• дорожная,  
• пожарная,  
• экологическая,  
• информационная.  
Основная часть программного материала направлена на формирование культуры безопасности личности. Пропедевтический курс 

включает адаптированное содержание, связанное с формированием начальных представлений о безопасности общества и государства (в 
соответствии с возрастными особенностями детей дошкольного возраста). Содержание образовательной работы по формированию культуры 
безопасности спроектировано на основе многоуровневой интеграции задач и содержания всех пяти образовательных областей: «Социально-

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 
развитие». Программное содержание представляет собой авторский вариант проектирования образовательной деятельности, направленной 
на формирование культуры безопасности личности в дошкольной образовательной организации — второй младшей, средней, старшей и 
подготовительной к школе группах. Содержательный раздел образовательной программы «Мир Без Опасности» включает два контента:  

1) контент для руководителей и педагогов дошкольной образовательной организации, который, в свою очередь, раскрывает два 



 60 

вопроса: современное понятие о безопасности и стратегию проектирования содержания образовательной работы, нацеленной на 
формирование культуры безопасности ребенка в образовательном пространстве; 

2) контент для детей дошкольного возраста в динамике проектирования содержания, согласованного с целевыми ориентирами и 
планируемыми результатами освоения программы «Мир Без Опасности». Термин «контент» - калька с английского языка (англ. content - 

содержание). Контент - понятие собирательное, это любой вид информации, который составляет содержание информационного ресурса, 
включая информационно-коммуникативные технологии (ИКТ). 

Современное понятие о безопасности: 
Безопасность- состояние общественных отношений, при котором личность, социальная группа, общность, народ, страна (государство) 

может самостоятельно, суверенно, без вмешательства и давления извне свободно выбирать и осуществлять свою стратегию международного 
поведения, духовного, социально-экономического и культурного развития. Безопасность— многозначное понятие, которое 
интерпретируется, прежде всего, как защищенность и низкий уровень риска, в случае реализации которого возникают негативные 
последствия (вред) в отношении человека, общества или любых других субъектов, объектов или их систем. Основные объекты 
безопасности. К основным объектам безопасности относятся личность (ее права и свободы), общество (его материальные и духовные 
ценности), государство (его конституционный строй, суверенитет, территориальная целостность). Реальная и потенциальная угроза 

объектам безопасности, исходящая от внутренних и внешних источников опасности, определяет содержание деятельности по обеспечению 
внутренней и внешней безопасности. Виды безопасности. Исходя из широкого понятия о безопасности и разнообразии ее объектов, можно 
выделить следующие виды безопасности:  

• международная; 
 • государственная;  
• национальная;  
• политическая;  
• социальная;  
• экономическая;  
• безопасность жизнедеятельности человека; • безопасность личности; • информационная;  
• экологическая; 
 • космическая; 
 • климатическая;  
• геологическая;  
• дорожного движения;  
• транспортная;  
• техническая;  
• техника безопасности;  
• военная; 
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 • пограничная;  
• санитарная; 
 • инфекционная;  
• вирусная и др.  
Социальная безопасность представляет собой такое состояние социальных взаимодействий и общественных отношений, которые 

исключают политическое, экономическое, духовное подавление личности и социальных групп, применение насилия и вооруженных сил по 
отношению к ним со стороны государства и (или) других социальных субъектов для достижения своих целей. Политическая безопасность - 
система мер, органов, функций государства и общества по защите политических интересов страны, народа, граждан, способствующая 

динамичному развитию всех сфер общества как в нормальных условиях, так и в ситуации конфликтов, рисков, неопределенностей. 
Международная безопасность - система политических, экономических, социокультурных отношений и конструктивных взаимодействий в 
гуманитарной и военной областях, исключающая любые формы дискриминации и диктата, обеспечивающая благоприятные возможности 
для социально-экономического и духовного прогресса всех государств, совместного решения глобальных проблем человечества на основе 
уважения общепринятых норм международных отношений и т.д. Действующее законодательство предусматривает многие виды 
безопасности. Так, Конституция РФ содержит правовые основания для выделения общественной безопасности и государственной 
безопасности, среди которых следует выделить главный интегрированный вид безопасности— национальную безопасность, важнейшими 
составными частями и взаимосвязанными элементами которой являются экономическая и информационная безопасность, поскольку 
экономические и информационные процессы сопровождают и опосредуют все сферы и отрасли государственного управления в широком и 

узком смысле. В соответствии с Концепцией национальной безопасности Российской Федерации, представляющей собой систему взглядов 
на обеспечение безопасности личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз во всех сферах жизнедеятельности, под 
национальной безопасностью Российской Федерации понимается безопасность ее многонационально народа как носителя суверенитета и 
единственного источника власти в Российской Федерации. Согласно этой Концепции, национальные интересы России — это совокупность 
сбалансированных интересов личности, общества и государства в экономической, внутриполитической, социальной, международной, 
информационной, военной, пограничной, экологической и других сферах.  

Безопасность человека — такое состояние человека, когда действие внешних и внутренних факторов не приводит к плохому 
состоянию, ухудшению функционирования как человека в целом, так и со стороны организма, сознания, психики, и не препятствует 
достижению определенных желательных для человека целей — бытовых, профессиональных, образовательных, коммуникативных, 
творческих и др. Безопасность личности — состояние защищенности человека от факторов опасности на уровне его личных интересов и 
потребностей; защита жизни, здоровья, достоинства, конституционных прав и свобод; обеспечение в полном объеме свободы совести и 
политических убеждений. Таким образом, безопасность личности — это более широкое понятие, которое вбирает в себя безопасность 
жизнедеятельности как важную составляющую часть. В современных условиях преступные посягательства и преступления против личности 
характеризуются: ростом организованной преступности, распространением заказных убийств и запугивания, сопряженного с насилием, 

угрозами и другими подобными действиями; использованием различных видов оружия, взрывных устройств, радиоактивных веществ; 
распространением похищений людей с целью вымогательства; совершением преступлений на межнациональной почве против конкретных 
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личностей или групп и др. Безопасность, основанная на свободе, представляет собой систему мероприятий, направленных на защиту 

свободы человека, как главного условия реализации его интересов. Система мероприятий — это действия по защите или обеспечения 
определенного уровня безопасности. Конечная цель безопасности — достижение каждым человеком устойчивого состояния осознания 
возможности удовлетворения своих основных потребностей и обеспечения собственных прав в любой, даже неблагоприятной ситуации. 
Безопасность — состояние защищенности жизненно важных интересов личности, общества, государства от потенциально и реально 
существующих угроз или (в идеале) отсутствие таких угроз. Центральным направлением в обеспечении государственной (и национальной) 
безопасности является создание безопасной среды для реализации прав и свобод человека и гражданина.  

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

В организационном разделе описана система условий реализации образовательной деятельности, необходимых для достижения целей 
рабочей программы, планируемых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности организации образовательной 
деятельности, а именно описание: 

- психолого-педагогических условий, 
- материально-технического обеспечения,  
- методических материалов и средств обучения и воспитания,  
- режима дня и формирования распорядка дня с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, образовательных 

потребностей,  
- организации развивающей предметно-пространственной среды, 
- нормативных, нормативно-методических документов как основы формирования рабочей программы. 
 

3.1. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ РАЗВИТИЕ РЕБЕНКА 

 

Для успешной реализации рабочей программы предусмотрено обеспечение следующих психолого-педагогических условий: 
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях; 
2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и 

индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 
3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 
4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в 

разных видах деятельности; 
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5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 
6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения; 
7) защита детей от всех форм физического и психического насилия. 
8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей 

непосредственно в образовательную деятельность. 
Для реализации рабочей программы предусмотрено обеспечить условия, необходимые для создания социальной ситуации развития 

детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 
1) обеспечение эмоционального благополучия через: 
непосредственное общение с каждым ребенком; 
уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 
2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 
создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; 
создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 
недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 
3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 
создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) 
возможности здоровья; 

развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; 
развитие умения детей работать в группе сверстников; 
4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в 

совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности 
(далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через: 

создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 
поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства; 
оценку индивидуального развития детей; 
5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в 

образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 
потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Рабочая программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в 
соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами: 
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1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 
ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при 
освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и 
предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 
4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 
5. Сбалансированность репродуктивной(воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый 

продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой 
деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста. 
7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том числе 

коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, 
предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по рабочей программе. 

Основа успешности достижения целей, поставленных рабочей программой - создание условий для обеспечения комфортного 
самочувствия каждого ребенка в Детском саду. Организация жизни и деятельности детей, с точки зрения обеспечения их комфортности, 
учитывает потребности детей прежде всего в признании, общении как со взрослыми, так и с ровесниками, потребность в познании и 
движении, проявлении активности и самостоятельности. 

• Особое значение для ребенка-дошкольника имеет признание его играющим детским сообществом как полноценного 
«игрока»(партнера по игре). Поэтому одной из основных задач педагога является формирование играющего детского сообщества, в котором 
каждый ребенок находит свое место и может легко встраиваться в игру. 

• Общение ребенка со взрослым - второй важный фактор в обеспечении комфортности. Необходимо, чтобы оно строилось с 
учетом изменения характера потребности самого ребенка в общении со взрослым на протяжении дошкольного возраста, что диктует 
изменение его форм. Так, для ребенка в возрасте до 3 лет взрослый выступает как образец для подражания, партнер по игре, помощник, 
организатор и участник совместной предметной деятельности; ребенок испытывает потребность в доброжелательном внимании и 
сотрудничестве. В 3-5 лет - взрослый является источником познания, способным ответить на многочисленные вопросы, партнером по 
обсуждению разных явлений, их причин и взаимосвязей. В этом возрасте ребенок испытывает потребность не только в доброжелательном 
внимании, сотрудничестве, но и уважительном отношении взрослого. В 5-7 лет взрослый воспринимается как личность, обладающая 
умениями, знаниями, социально-нравственными нормами, как строгий и добрый старший друг. Ребенок испытывает потребность в 
доброжелательном внимании, сотрудничестве и взаимопонимании, сопереживании. Исходя из этого, вся образовательная работа строится на 
диалогическом (а не монологическом) общении, реализующем как общую детскую потребность в доброжелательности, так и возрастную 

потребность в типе общения со взрослым. 
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  Все виды потребностей с разным содержательным наполнением, имеют одну общую составляющую - потребность ребенка в 
доброжелательном внимании. В этом контексте каждый педагог понимает, что чувство любви к детям для педагога - необходимые качества, 
без которых нельзя сформировать те же чувства у детей. 

 А.В. Запорожец, говоря о «смысловой стороне человеческой деятельности», выделил феномен эмоционального отношения 
ребенка к выполняемому заданию, класс «умных эмоций», в которых ребенок получает удовольствие от преодоления определенных 
трудностей при выполнении задания, сопереживательного диалога с героями художественной литературы. Опора на эмоционально-

смысловую составляющую образовательного процесса существенно повышает его результативность, способствует обогащению личностного 
развития ребенка: познавательной мотивации, целеустремленности, креативности, произвольности. 

Итак, комфортное проживание ребенком дошкольного периода, как основа формирования жизнерадостности, оптимизма, 
уверенности, самодостаточности - это мотивированная эмоциональная и осмысленная деятельность ребенка, задаваемая определенным 
содержанием педагогического процесса, сущность которого составляет обогащение общего детского развития, а не интенсификацию 
развития отдельных психических функций ребенка. 

Исходя из основных потребностей ребенка как основы формирования его комфортного самочувствия, образовательный процесс 
строится на диалогическом, а не монологическом общении. И тут важно сделать акцент на формировании обучающегося детского 
сообщества, в котором каждый ребенок чувствует себя успешным, уверенным в том, что он может справиться с любым заданием как 
самостоятельно, так и при помощи других детей и понимающего его взрослого.  

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его индивидуальности, чуткости к его 
эмоциональным состояниям, поддержки его чувства собственного достоинства. Педагоги создают атмосферу принятия, в которой каждый 
ребенок чувствует, что его ценят и принимают, таким, какой он есть, могут выслушать и понять. Взрослые проявляют чуткими к 
эмоциональным состояниям детей,  

Для обеспечения эмоционального благополучия детей педагог: 
- общается с детьми в позитивном ключе, без обвинений и угроз 

- внимательно выслушивает детей, показывает, что понимает их чувства, помогает поделиться своими переживаниями и 
мыслями 

- помогает детям обнаружить конструктивные варианты поведения  
- создает ситуации, в которых дети могут выразить свое отношение к личностно значимым для них событиям и явлениям, в том 

числе – происходящим в детском саду, при помощи разных культурных средств: через проигрывание, рисунок, движение и т.д.   
- обеспечивает в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут, при желании, побыть одни или в 

небольшой группе детей. 
 

3.2. ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

          Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) как часть образовательной среды, представлена специально 
организованным пространством (помещениями детского сада, прилегающими к нему территориями, которые также предназначены для 
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реализации рабочей программы), материалами, оборудованием и средствами обучения и воспитания детей раннего и дошкольного возраста в 
группах общеразвивающей направленности, сформированных по разновозрастному принципу, охраны и укрепления их здоровья, 
предоставляющими возможность учета особенностей их здоровья и  развития. 
В соответствии с целями, задачами, целевыми ориентирами рабочей программы, среда в детском саду  обеспечивает и гарантирует: 
– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия детей, проявление уважения к их 
человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 
возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе; 
- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства групп и прилегающих территорий, приспособленных для 
реализации образовательной программы (участок ("открытая площадка"), а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 
раннего и дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа; 
- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, видов 
активности, участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в 
выражении своих чувств и мыслей; 
– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства и 
личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 
индивидуальные; 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных авторских образовательных программ. 
Развивающая среда в группах детского сада, ориентирована на ребенка, строится на следующих принципах: 
- принцип комфортности; 
- принцип целесообразной достаточности; 
- принцип доступности; 
- принцип превентивности; 
- принцип личной ориентированности; 
- принцип баланса инициатив детей и взрослых. 

    В предметно-пространственной среде обеспечены условия для художественно-эстетического развития детей. Помещения и территория 
оформлены с художественным вкусом; выделены помещения и зоны, оснащенные оборудованием и материалами для изобразительной, 
музыкальной, театрализованной деятельности детей. 

В развивающей предметно-пространственной среде самостоятельная деятельность детей рассматривается как компонент 
образовательного процесса, так как самостоятельная деятельность как свободная деятельность детей обусловливается в первую очередь 
развивающей предметно-пространственной средой.  
Среда организуется с учётом возможности для детей играть и заниматься отдельными подгруппами, по интересам, а пособия, игрушки 
располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей. Основная задача педагога – создавать положительное состояние у 
детей, организовывать рациональный двигательный режим, предупреждать детское утомление разумным чередованием разнообразной 
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активной деятельности и отдыха.  
Предусмотрено регулярное обновление элементов развивающей предметно-пространственной среды для организации самостоятельной 
деятельности детей (внесение атрибутов для игры, трафаретов для раскрашивания, размещение материалов для познавательной 
деятельности и др.), с учетом задач и направленности реализуемых проектов. 

 

Направленность центров на совместную, индивидуальную деятельность детей 
Центр активности Направленность материалов на 
художественно-эстетическое 

развитие 
- формирование художественного вкуса; 
- развитие художественных, музыкальных и иных способностей к искусству; 
- развитие творческого самовыражения; 
- формирование способности ценить культурное и художественное наследие; 

3.3. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ - ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Укомплектованность, профессионализм и квалификация кадров являются значимыми в реализации поставленных в рабочей 
программе целей и задач, достижении целевых ориентиров. 

Детский сад укомплектован квалифицированными кадрами (руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 
административно-хозяйственными работниками). Реализация рабочей программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в детском саду .  
2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания воспитанников в детском саду .  
Каждая группа сопровождаться одним или несколькими учебно-вспомогательным работниками. 
Для обеспечения качественных условий реализации рабочей программы команды квалифицированных профессионалов, в детском 

саду работают педагоги - имеющие определенный уровень образования - обладающие значимыми профессиональными компетенциями, 
необходимыми для решения образовательных задач развития детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных 
особенностей, 

Здание по ул. Садовой,3 
№ ФИО педагога Должность

, 
Телефон 

Электронная почта Какое 
заведение 
окончено 

Стаж 
работы 

Категория и 
дата её 
присвоения( 
по приказу) 

Тема по 
самообразованию 

Курсы повышения 
квалификации(год, название, 
кто проводил) 

1

. 
Южанина А.Л. Ст.воспита

тель 
898267319

13 

yuzhaninaal@mail.ru УГПУ  
Магистратура, 
2014г 

15 Высшая  
25.12.18 по 
25.12.23 

Использование 
инновационных 
технологий как 
средство повышения 

ГАОУДПО ИРО по 
программе  «Организация 
методического 
сопровождения развития 
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профессиональной 
компетентности 
педагогического 
коллектива 

профессиональных 
компетенций педагогических 
работников дошкольного 
образования и начального 
общего образования», 24ч., 
2019г.  

3 Медведева А.А. Воспитате
ль  
895213865

91 

medvedeva-

17@list.ru 
УРГПУ 4 СЗД 

07.03.19 по 
07.03.24г 

 

Познавательное 
развитие 
дошкольников через 
проектную 
деятельность 

«Современные 
педагогические технологии 
развития личности ребенка 
дошкольного возраста в 
условиях реализации ФГОС 
ДО» ,.2018 года 24 часа 

5 Минеева  ОВ Воспитате
ль  
 

   - 
Принята на 
работу 6 
ноября 18г 

Развитие речи детей 
через 
театрализованная 
деятельность  

Профессиональная 
переподготовка  «воспитатель 
ДОУ» 2019 год 

6 Гостюхина  
И.В. 

Воспитате
ль  
891263966

26 

Irina.nefedova.78@m

ail.ru 
УРГПУ 6 Первая  

С 4.12.18 по 
4.12. 23г 

«Проектная 
деятельность, как 
способ развития 
познавательной 
активности у детей 
младшего 
дошкольного 
возраста» 

 

Система ведения 
мониторинга 
образовательной 
деятельности в соответствии 
с ФГОС 2017 год 
«Организация инклюзивного 
образования в дошкольной 
образовательной организации 
в соответствии с ФГОС» 2019 
год 

7 Мухамадиева 
Э.Ф. 

Воспитате
ль  
898264040

15 

elzamukhamadieva@

yandtx.ru 
Красноуфимск
ое 
педагогическо
е  училище. 

18 Первая 
26.02.19 по 
26.02.24г 

 

Экологическое 
воспитание 
дошкольников через 
проектную 
деятельность 

ГБПОУ Свердловской 
области «Красноуфимский 
педагогический колледж» по 
программе «Инклюзивное 
образование в современных 
условиях», 2018г.,108 часов. 

8 Рафикова Л.Д. Воспитате
ль  
890416224

63 

Lianhik87@gmail.co

m 
УРГПУ 5 Первая 

С 19.10.18 
по 19.10.23г 

«Развивающая игра 
как эффективное 
средство развития 
логического 

 «Организация инклюзивного 
образования в дошкольной 
образовательной организации 
в соответствии с ФГОС» 2019 
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мышления». 
 

год 

9 Жеребчикова 
С.В. 

Музыкаль
ный 
руководит
ель 
899202808

73 

svetlanazherebhikova

@yandex.ru 
Каменск 
Уральское 
педагогическо
е училище 

32 Высшая с  
2021г по 
2025г 

Развитие вокальных 
навыков через 
непосредственно 
образовательную 
деятельность детей 
старшего 
дошкольного возраста 
. 

Организационно-

методические основы 
осуществления 
образовательного процесса по 
дополнительным 
общеобразовательным 
программам. 2017г 
Красноуфимский 
педагогический колледж. 

1

0 
Малышева С.Г. Воспитате

ль 
8-953381-

1883 

Malishevasq2008@m

ail.ru 
Пед. институт 2 - 

Принята на 
работу с 1 
ноября 
2018г 

«Развитие 

познавательной 
деятельности 
посредством 
технологии ТРИЗ» 

 

ИРО «Воспитатель 
дошкольной организации» 
2019 год 

1

1 
Кокшарова 
Е.Ю. 

Инструкто
р по 
физическо
му 
развитию 
891222452

92 

elena.kocsh@yandex.

ru 
Красноуфимск
ое 
педагогическо
е училище 

26 Первая с 
25.04.2016г 
по 
26.04.2021г 

Здоровьесбережение 

как одна из форм 
инновационных 
технологий при 
работе с детьми 
дошкольного возраста 

Переподготовка «Педагог 
физической культуры», 2017г 
Красноуфимский 
педагогический колледж. 

1

3 
 Цепилова 
Екатерина 
Анатольевна 

Воспитате
ль 
8-950-541-

0212 

Eka.tsepilova2017@y

andex.ru 
ГОСУСПО 
Красноуфимск
ий 
пед.колледж 

 
2 

- 
Принята на 
работу с 
21.01.18г 

«Театрализованная 
игра как средство 
развития творческих 
способностей детей 
старшего 
дошкольного 
возраста» 

Красноуфимский 
педагогический колледж. 
«Воспитатель детей 
дошкольного возраста» 2019 
год 

1

4 
Алиева Гюнел 
Исраиловна 

Воспитате
ль 
8-950-

6497115, 

8-982-

Gyunel.alieva.16@in

box.ru 
Красноуфимск
ий 
пед.колледж 

2 - 
Принята на 
работу с 
19.11.17г 

«Детское 
экспериментирование 
– путь к познанию 
мира»  

Красноуфимский 
педагогический колледж. 
«Воспитатель детей 
дошкольного возраста» 2019 
год 
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6203663 
1

5 
Черемнова НА Воспитате

ль 
      

1

6 
Якимова СЕ  Воспитател

ь  
8-999-

5638370 

sveta.jackimova2012@

yandex.ru 

 

Красноуфимски
й  Аграрный 
колледж 2009-

2012 г 

1 - 

Принята на 
работу с 1 
ноября 2018г 

«Развитие сенсорных 
способностей 
дошкольников через 
дидактические игры» 

  диплом о  
Профессиональной  
Переподготовке 2015 год 
«Дошкольное образование» 

 

Имеются кадровые ресурсы для системной специальной работы с детьми с ОВЗ. 
 

                                                 3.4. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

                  В детском саду обеспечены материально-технические условия, позволяющие достичь обозначенные в рабочей программе  цели и 
выполнить задачи, а также: 

─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей;  

─ организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), педагогических работников и представителей 
общественности в разработке и обсуждении ОП ДО, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей образовательной среды 
осуществления образовательной деятельности; 

─ использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т.ч. игровые, коммуникативные, проектные, 
интерактивные технологии и культурные практики социализации детей); 

─ обновлять содержание ОП ДО, методики и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 
запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей социокультурной среды развития 
воспитанников и специфики информационной социализации детей; 

─ обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала педагогических, руководящих и иных 
работников детского сада «Криулинский детский сад №3», для осуществления образовательной деятельности, повышения их 
профессиональной, коммуникативной, информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей; 

─ эффективно управлять детским садом, осуществляющим образовательную деятельность, с использованием технологий управления 
проектами и знаниями, управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, 
современных механизмов финансирования. 

Сведения об оборудованных спец. помещениях 
Образовательн

ые области 

Наименование оборудованных учебных помещений, объектов для поведения практических занятий, объектов 
физической культуры и спорта с перечнем основного оборудования 

Художественно
-эстетическое развитие 

Музыкальный и спортивный зал, центр искусств в группах, специальное оборудование (доска для рисования мелом и 
маркером, место для презентации детских работ в группах и помещениях детского сада; строительный материал, детали 
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Образовательн
ые области 

Наименование оборудованных учебных помещений, объектов для поведения практических занятий, объектов 
физической культуры и спорта с перечнем основного оборудования 
конструкторов, бумага разных цветов и фактуры, а также природные и бросовые материалы и др.); музыкальные инструменты, 
игрушки и атрибуты для различных видов театра; репродукции произведений изоискусства (в т.ч. декоративно-прикладного); 
носители с записями произведений музыкального искусства; художественная литература в соответствии с возрастом.  

 

В детском саду созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения ОП ДО;  
2) выполнение детским садом требований: 
– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  
− к условиям размещения в детском саду осуществляющего образовательную деятельность, 
− оборудованию и содержанию территории, 
− помещениям, их оборудованию и содержанию, 
− естественному и искусственному освещению помещений, 
− отоплению и вентиляции, 
− водоснабжению и канализации, 
− организации питания, 
− медицинскому обеспечению, 
− приему детей в детский сад осуществляющего образовательную деятельность, 
− организации режима дня, 
− организации физического воспитания, 
− личной гигиене персонала; 
– пожарной безопасности и электробезопасности; 
– охране здоровья воспитанников и охране труда работников детского сада; 
3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к 

объектам инфраструктуры детского сада осуществляющего образовательную деятельность. 
В детском саду предусмотрено использование обновляемых образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, а также: 
- тексты нормативно-правовой документации дошкольного образования,  
- перечни научной, методической, практической литературы, 
- перечни вариативных образовательных программ дошкольного образования, 
- информационные текстовые и видеоматериалы,  
- разделы, посвященные обмену опытом; 
- актуальная информация о программах профессиональной подготовки, переподготовки и дополнительного образования, 
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- актуальная информация о проведении научно-практических и обучающих семинаров, тренингов и вебинаров, конференций авторов, 
реализуемых в детском саду образовательных программ, и т.п. 

 

 

 

3.5. ОБЕСПЕЧЕНИЕ МЕТОДИЧЕСКИМИ МАТЕРИАЛАМИ И СРЕДСТВАМИ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ 

              Во основу учебно-методического комплекта рабочей программы положена Примерная основная образовательная программа 
дошкольного образования (одобренная решением федерально-методического объединения по общему образованию от 20 мая 2015 г. 
Протокол № 2/15). 

Решая одну из важных задач разработки своей рабочей программы коллектив детского сада выбрал и использует в своей работе по ее 
проектированию комплекс вариативных образовательных программ (объем обязательной части составляет не менее 60%). 
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 
МБДОУ, группы и участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 
особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том 
числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает реализацию различных образовательных программ; 
учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных 
особенностей детей. 
Развивающая среда построена на следующих принципах:  
1) насыщенность; 
2) трансформируемость; 
3) полифункциональность; 
4) вариативной; 
5) доступность; 
6) безопасность. 
Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы. 
Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, 
оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают: 
-игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям 
материалами (в том числе с песком и водой); 
-двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 
-эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 
-возможность самовыражения детей. 
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Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для 
движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами. 
Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной 
ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей; 
Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные составляющих предметной среды: детскую мебель, 
маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре).  
Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный 
материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 
Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность 
детей. 
Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 
основные виды детской активности; 
исправность и сохранность материалов и оборудования. 
Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности 
их использования. 
Музыкальный зал. 
Музыкальные 
инструменты. 
 

 

 

Музыкальный центр-1                          Фортепиано – 1                 Ложки – 20 
Маракасы -5                                           Металлофон – 3                Ксилофон – 2 
Кастаньеты – 1пара                               Барабан -   3                         Бубен – 10 
Муз.молоточки - 8                                Муз. треугольник -  3       Погремушки – 25 
Шумовой оркестр.                                 Колокольчики - 15  

Раздаточный материал Флажки – 40       
 Султанчики - 15                        
 Платочки - 30                 
 Ленты на палочках – 8 
 Косынки - 10 
 Цветы - 30 

Демонстрационный 
материл 

Игрушки.  
Картинки по темам и временам года. 
Портреты композиторов. 
Картинки музыкальных инструментов. 
 

Маски  Животные, овощи, цветы, автомобили, насекомые, герои сказок. 



 74 

Музыкально-

дидактические игры 
«Музыкальные лесенки», «Солнышко и дождик», «Крутящийся диск», «Песня, танец, марш», «Спите куклы», 
«Бубенчики», «Музыкальное лото», «Звенящие колокольчики», «Сколько нас поёт?», «Качели». 

Театры  Настольный, пальчиковый, варежковый,  театр на палочках, мелкие игрушки. 
 

 

 

3.6.     ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Тематическое планирование 

  

1младшая группа 

Сентябрь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 3 
Стр.5 
Стр.7 
Стр.8 
Стр.10 
Стр.11 
Стр.13 
Стр.14 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
  

Октябрь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 16 
Стр.18 
Стр.19 
Стр.21 
Стр.23 
Стр.26 
Стр.27 
Стр. 
 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
 

Ноябрь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

Стр. 29 
Стр.31 
Стр.32 
Стр.34 
Стр.35 
Стр.37 
Стр.38 
Стр.39 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
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Декабрь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 41 
Стр.42 
Стр.44 
Стр.45 
Стр.47 
Стр.49 
Стр.50 
Стр.51 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
 

Январь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 52 
Стр.53 
Стр.54 
Стр.56 
Стр.58 
Стр.60 
Стр.61 
Стр.63 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
  

Февраль  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 64 
Стр.66 
Стр.68 
Стр.69 
Стр.70 
Стр.72 
Стр.73 
Стр.74 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
 

Март  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

Стр. 75 
Стр.77 
Стр.78 
Стр.79 
Стр.81 
Стр.82 
Стр.83 
Стр.84 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
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Апрель  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 86 
Стр.88 
Стр.89 
Стр.90 
Стр.91 
Стр.93 
Стр.94 
Стр.95 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
 

Май  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 96 
Стр.98 
Стр.99 
Стр.101 
Стр.102 
Стр.103 
Стр.104 
Стр.106 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
 

Июнь 1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 107 
Стр.108 
Стр.110 
Стр.111 
Стр.113 
Стр.114 
Стр.115 
Стр.116 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
  

 

 

 

2младшая группа 

Сентябрь  1неделя 

 
2неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 

Стр. 3 
Стр.5 
Стр.7 
Стр.8 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
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3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр.10 
Стр.11 
Стр.13 
Стр.14 

 

Октябрь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 16 
Стр.18 
Стр.19 
Стр.21 
Стр.23 
Стр.26 
Стр.27 
Стр. 
 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
 

Ноябрь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 29 
Стр.31 
Стр.32 
Стр.34 
Стр.35 
Стр.37 
Стр.38 
Стр.39 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
  

Декабрь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 41 
Стр.42 
Стр.44 
Стр.45 
Стр.47 
Стр.49 
Стр.50 
Стр.51 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
 

Январь  1неделя 

 
2неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 

Стр. 52 
Стр.53 
Стр.54 
Стр.56 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
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3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр.58 
Стр.60 
Стр.61 
Стр.63 

 

Февраль  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 64 
Стр.66 
Стр.68 
Стр.69 
Стр.70 
Стр.72 
Стр.73 
Стр.74 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
 

Март  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 75 
Стр.77 
Стр.78 
Стр.79 
Стр.81 
Стр.82 
Стр.83 
Стр.84 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
  

Апрель  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 86 
Стр.88 
Стр.89 
Стр.90 
Стр.91 
Стр.93 
Стр.94 
Стр.95 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
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Май  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 96 
Стр.98 
Стр.99 
Стр.101 
Стр.102 
Стр.103 
Стр.104 
Стр.106 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
 

Июнь 1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 107 
Стр.108 
Стр.110 
Стр.111 
Стр.113 
Стр.114 
Стр.115 
Стр.116 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
  

 

 

Средняя группа 

Сентябрь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 4 
Стр.6 
Стр.9 
Стр.11 
Стр.13 
Стр.15 
Стр.17 
Стр.19 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
  

Октябрь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 

Стр. 21 
Стр.23 
Стр.24 
Стр.26 
Стр.29 
Стр.32 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
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4неделя 

 

Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр.33 
Стр.36 

 

Ноябрь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 38 
Стр.40 
Стр.42 
Стр.44 
Стр.46 
Стр.48 
Стр.50 
Стр.51 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
  

Декабрь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 53 
Стр.56 
Стр.57 
Стр.59 
Стр.61 
Стр.62 
Стр.64 
Стр.66 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
 

Январь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 68 
Стр.70 
Стр.72 
Стр.74 
Стр.75 
Стр.77 
Стр.79 
Стр.80 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
  

Февраль  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 

Стр. 82 
Стр.83 
Стр.85 
Стр.87 
Стр.88 
Стр.90 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
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4неделя 

 

Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр.92 
Стр.94 

 

Март  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 96 
Стр.96 
Стр.99 
Стр.102 
Стр.104 
Стр.106 
Стр.108 
Стр.110 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
  

Апрель  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 111 
Стр.113 
Стр.115 
Стр.117 
Стр.119 
Стр.120 
Стр.122 
Стр.123 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
 

Май  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 125 
Стр.126 
Стр.128 
Стр.129 
Стр.131 
Стр.132 
Стр.133 
Стр.135 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
 

Июнь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 

Стр. 136 
Стр.139 
Стр.140 
Стр.142 
Стр.143 
Стр.144 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
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4неделя 

 

Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр.146 
Стр.147 

 

 

 

 

 

Старшая группа 

Сентябрь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 3 
Стр.3 
Стр.6 
Стр.8 
Стр.11 
Стр.14 
Стр.16 
Стр.19 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
  

Октябрь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 21 
Стр.24 
Стр.27 
Стр.30 
Стр.32 
Стр.34 
Стр.36 
Стр.38 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
 

Ноябрь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 41 
Стр.43 
Стр.46 
Стр.48 
Стр.50 
Стр.52 
Стр.54 
Стр.55 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
  

Декабрь  1неделя Занятие №1 Стр. 57 «Ладушки»  
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2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр.60 
Стр.62 
Стр.64 
Стр.66 
Стр.69 
Стр.71 
Стр.73 

 

И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
 

Январь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 73 
Стр.76 
Стр.78 
Стр.80 
Стр.82 
Стр.83 
Стр.85 
Стр.87 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
  

Февраль  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 89 
Стр.92 
Стр.94 
Стр.95 
Стр.97 
Стр.99 
Стр.101 
Стр.102 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
 

Март  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 104 
Стр.107 
Стр.109 
Стр.111 
Стр.113 
Стр.115 
Стр.117 
Стр.119 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
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Апрель  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 120 
Стр.123 
Стр.125 
Стр.127 
Стр.129 
Стр.131 
Стр.133 
Стр.134 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
 

Май  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 136 
Стр.138 
Стр.140 
Стр.142 
Стр.143 
Стр.145 
Стр.146 
Стр.148 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
 

Июнь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 149 
Стр.151 
Стр.153 
Стр.154 
Стр.155 
Стр.156 
Стр.157 
Стр.158 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
  

подготовительная группа 

Сентябрь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 

Стр. 3  
Стр.4 
Стр.5 
Стр.10 
Стр.12 
Стр.15 
Стр.18 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева 
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Занятие №8 Стр.21 

 

Октябрь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 24 
Стр.27 
Стр.29 
Стр.32 
Стр.34 
Стр.36 
Стр.38 
Стр.39 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
 

Ноябрь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4недел 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

Стр. 41 
Стр.44 
Стр.47 
Стр.50 
Стр.52 
Стр.54 
Стр.56 
Стр.57 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 

Декабрь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр.59  
Стр.63 
Стр.65 
Стр.67 
Стр.69 
Стр.71 
Стр.73 
Стр.75 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
 

Январь  1неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 

Стр. 77 
Стр.81 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
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2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр.83 
Стр.86 
Стр.87 
Стр.89 
Стр.91 
Стр.93 

 

И.Новоскольцева. 
  

Февраль  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 96 
Стр.99 
Стр.101 
Стр.104 
Стр.106 
Стр.107 
Стр.110 
Стр.111 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
 

Март  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 113 
Стр.117 
Стр.120 
Стр.123 
Стр.125 
Стр.127 
Стр.130 
Стр.132 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
  

Апрель  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр. 134 
Стр.137 
Стр.139 
Стр.141 
Стр.143 
Стр.146 
Стр.148 
Стр.150 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
 

Май  1неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 

Стр. 151 
Стр.154 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
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2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

 

Стр.157 
Стр.158 
Стр.160 
Стр.163 
Стр.164 
Стр.166 

 

И.Новоскольцева. 
 

Июнь  1неделя 

 
2неделя 

 
3неделя 

 
4неделя 

 

Занятие №1 
Занятие №2 
Занятие №3 
Занятие №4 
Занятие №5 
Занятие№6 
Занятие  №7 
Занятие №8 

Стр. 168 
Стр.171 
Стр.173 
Стр.175 
Стр.177 
Стр.179 
Стр.181 
Стр.183 

 

«Ладушки»  
И.Каплунова 
И.Новоскольцева. 
  

 

Циклограмма образовательной деятельности (комплексно-тематический план) 
Период(сроки) Тема 
1 неделя сентября День знаний 
2-3 неделя сентября Правила дорожного движения 
4 неделя сентября Осень золотая 
1-2 неделя октября Дары осени 
3-4 неделя октября Пожарная безопасность 
1-2 неделя ноября Дикие и домашние животные 
3-4 неделя  ноября День матери 
1-2 неделя  декабря Зима 
3-4 неделя декабря Новый год 
2-3 неделя января Зимние праздники 
4 неделя января Зимние забавы 
1 неделя февраля Транспорт в моём городе и селе 
2,3,4 неделя февраля Наша Армия 
1 -2 неделя  марта 8 марта 
3-4 неделя марта Наши права 
1 неделя апреля Декада здоровья 
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2-3 неделя апреля Космос 
4 неделя апреля Весна 
1 неделя мая Праздники весны 
2 неделя мая Пожарная безопасность 
3-4 неделя мая Правила дорожной безопасности 

 

Тематическое планирование. 
Месяц Возраст Название мероприятия 

Сентябрь Подготовительная  
Старшая  

Музыкальное развлечение по безопасности дома и на улице «Забавные приключения 
сказочных героев» 

 Средняя 
Младшая  

Кукольный театр по р.н. сказке «Колобок»  

Октябрь  Подготовительная  
Старшая   

Развлечение «Азбука безопасности». 
 

 Средняя  
Младшая  

Кукольный театр по сказке «О глупом мышонке». 

Ноябрь  Подготовительная  
Старшая   

Развлечение «Правила безопасности знай и выполняй.» 

 Средняя  
Младшая 

Развлечение «Путешествие в страну безопасности» 

Декабрь  Все  Театр БИС «Три поросёнка» 
Январь  Все  Театр БИС «Волк и семеро козлят» 

Февраль  Подготовительная  
Старшая   

Развлечение «Мы юные пожарные» 

 

 Средняя  
Младшая 

Развлечение «На лесном перекрёстке» 

Март  Подготовительная  
Старшая   

Развлечение «Уроки безопасности на примере сказочных героев»  

 

 Средняя  
Младшая 

Развлечение «Наш друг светофор» 

Апрель  Подготовительная  
Старшая   

«Происшествие в лесу» 

 

 Средняя  
Младшая 

Развлечение «Дети учат зайчика правилам дорожного движения» 
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Май  Все  Театр БИС «Кошкин дом» 

 

План музыкальных развлечений, досугов и праздников. 
Месяц  Возраст  Название мероприятия 
Сентябрь  Подготовительная День знаний. 
 Старшая  Здравствуй, детский сад! 
 Средняя  Мы уже большие. 
 Младшая  В гости к хозяюшке. 
Октябрь  Младшая и средняя группы «Осень в гости просим» 

 Старшая и подготовительная  «Покров» 
Ноябрь  Все группы День матери  
Декабрь  Все группы Новогодние праздники  
Январь  Все группы Прощание с ёлочкой 

 

Февраль  Все группы День защитника  
Март  Все группы  8 марта  
Апрель  Все группы Весенние развлечения 
Май  Подготовительная  Выпуск. 
   
 

 3.7.    КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ НА 2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД  

В МБДОУ «Криулинский детский сад №3» образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 
1155 (далее – ФГОС ДО).  В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и 
социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 Основной целью педагогической работы МБДОУ «Криулинский детский сад №3» является формирования общей культуры личности 
детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 
качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

Календарный план воспитательной работы МБДОУ «Криулинский детский сад №3» составлен с целью конкретизации форм и видов 
воспитательных мероприятий.    

Календарный план воспитательной работы разделен на модули: 
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-  Воспитательная деятельность педагога 

-  Организация предметно – пространственной развивающей среды 

-  Взаимодействие с родителями (законными представителями) 
- Творческие конкурсы и выставки 

- Экскурсии и походы 

- Праздники и фольклорные мероприятия 

 

Мероприятия  Возрастная группа  Сроки  
проведения 

Ответственные  

Воспитательная деятельность педагога 

          Коррекция поведения ребенка через 
частные беседы с ним 

«Нормы и правила общения», «Правила 
поведения в детском саду», «Дружба», 
«Жадность», «Доброта», «Трудолюбие», 
«Здоровый образ жизни» и т.д 

Все возрастные группы  В течении года  Воспитатели, 
психолог  

Утренний сбор. Снятие эмоционального 
напряжения. Сплочение группы.  

Все возрастные группы  В течении года  Воспитатели  

Организация игр направленных на духовно-

нравственное воспитание детей: 
«Цветок красивых слов», «Что такое 
хорошо, что такое плохо» и т.д 

 

Все возрастные группы  В течении года  Воспитатели, психолог 

Чтение и обсуждение художественной 
литературы : 
 В. А. Сухомлинского «Почему Олечка не 
сорвала цветок?», А. Кузнецовой «Мы 
поссорились», К. Д. Ушинского «Умей 
обождать», А. Барто «Помощница» и т.д  

Все возрастные группы  В течении года  Воспитатели  

Занятия с элементами тренинга: «Круг 
дружбы», «Эмоциональное благополучие 
детей», «Отношение к детям с ОВЗ» и т.д 

Все возрастные группы  В течении года  Воспитатели, психолог  
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Разучивание песен о дружбе, семья, Родине 
и т.д  

Все возрастные группы  В течении года  Музыкальный руководитель  

Проект «Моя Родина Россия»  Все возрастные группы Февраль  Старший воспитатель , 
 Воспитатели  

Организация предметно – пространственной развивающей среды 

 

Центр по патриотическому воспитанию  Старший дошкольный возраст В течении года  Воспитатели  
Фото-стенд в группе «Мы дружные ребята» Во всех возрастных группах  В течении года  Воспитатели  
Мини -музеи в группе «Старинные вещи»  Старший дошкольный возраст  В течении года  Воспитатели  

Взаимодействие с родителями (законными представителями) 
 

Информационные стенды, папки 
передвижки, буклеты по теме «Воспитание 
счастливых детей», «Роль родителей в 
воспитании детей», «Обязанности 
родителей по воспитанию детей» и т.д   

Все возрастные группы   В течении года  Воспитатели, старший 
воспитатель  

Родительское собрание  
«Секреты семейного воспитания» 

«Семья основа воспитания» 

Все возрастные группы  Сентябрь 

Май  
Воспитатели, старший 
воспитатель 

Школа отцов: «Типы семейного 
воспитания» 

Все возрастные группы Октябрь  Воспитатели, старший 
воспитатель 

Школа отцов: «Воспитание культуры 
поведения» 

Все возрастные группы Декабрь  Воспитатели, старший 
воспитатель 

Школа отцов: «Воспитание добротой»  Все возрастные группы Март  Воспитатели, старший 
воспитатель 

День открытых дверей  Все возрастные группы Апрель  Воспитатели, старший 
воспитатель 

Творческие конкурсы и выставки 

Конкурс поделок из природного материала 
«Золотая Осень» 

Старший дошкольный возраст Сентябрь  Воспитатели  

Конкурс рисунков «Мамочка моя» Старший дошкольный возраст Ноябрь  Воспитатели  
«Игрушка своими руками для общественной Старший дошкольный возраст Декабрь  Воспитатели 
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елки»  
Конкурс поделок своими руками «Военная 
техника»  

Старший дошкольный возраст Февраль  Воспитатели 

Конкурс рисунков «Удивительный космос»  Старший дошкольный возраст Апрель  Воспитатели 

Конкурс чтецов «День победы»  Старший дошкольный возраст Май  Воспитатели   
Экскурсии и походы 

 

Поход в осенний лес  Старший дошкольный возраст  Сентябрь  Инструктор по физическому 
развитию  

Экскурсия к мемориалу с.Криулино Старший дошкольный возраст Ноябрь  Воспитатели  
Экскурсия в музей г. Красноуфимска 

(выставка посвященная Великой 
отечественной победе) 

Старший дошкольный возраст Май  Воспитатели  

Праздники и фольклорные мероприятия 

 

Праздник Осени Младший дошкольный возраст  Сентябрь  Музыкальный руководитель  
День знаний  Старший дошкольный возраст   Сентябрь  Музыкальный руководитель 

День пожилого человека  Старший дошкольный возраст   Октябрь  Музыкальный руководитель 

День народного единства  Старший дошкольный возраст   Ноябрь  Музыкальный руководитель 

День матери  Старший дошкольный возраст  Ноябрь  Музыкальный руководитель 

Рождество  Старший дошкольный возраст   Январь  Музыкальный руководитель 

Прощание с елкой  Младший дошкольный возраст Январь  Музыкальный руководитель 

День защитника отечества  Старший дошкольный возраст   Февраль  Музыкальный руководитель 

8 марта  Старший дошкольный возраст   Март  Музыкальный руководитель 

Масленица  Старший дошкольный возраст   Апрель  Музыкальный руководитель 

День космонавтики Старший дошкольный возраст   Апрель  Музыкальный руководитель 

День Победы  Старший дошкольный возраст   Май  Музыкальный руководитель 

Выпускной  Подготовительная группа  Май  Музыкальный руководитель 
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                  Календарный учебный график  на 2022 - 2023 учебный год 

Сентябрь  Октябрь  Ноябрь 

пн вт ср чет пт суб вс пн вт ср чт пт суб вс  пн вт ср чт пт суб вс 

   1 2 3 4      1 2  1 2 
3 

4 5 6 

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 

12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 

19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 

26 27 28 29 30   24 25 26 27 28 29 30 28 29 30     

       31              

Декабрь Январь Февраль 

   1 2 3 4       1   1 2 3 4 5 

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 

26 27 28 29 30 31  23 24 25 26 27 28 29 27 28      

       30 31             

Март Апрель Май 

  1 2 3 4 5      1 2 1 2 3 4 5 6 7 

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14 

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21 

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 

27 28 29 30 31   24 25 26 27 28 29 30 29 30 31     

                     

Июнь Июль Август 

   1 2 3 4      1 2  1 2 3 4 5 6 

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 

12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 

19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 

26 27 28 29 30   24 25 26 27 28 29 30 28 29 
30 

31    

       31              

 

Уточняющая справка к календарному учебному графику 

Режим работы образовательного учреждения 

Продолжительность учебной недели   5 дней  (понедельник, вторник, среда, четверг, пятница, суббота) 
Период пребывания воспитанников 10 часов (с 7.30 до 17.30) 
Нерабочие дни Суббота, воскресенье, праздничные дни 
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Продолжительность учебного года 

Учебный год С 01.09. 2022 г. по 31.05.2023г. ( 34 учебные недели) 
Продолжительность учебного года 34 недели 

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной 
программы (без сокращения образовательной деятельности 

С 24.04.2023г по 28.04.2023г. 

Летний оздоровительный период с 01.06.2022по 31.08.2023г. 
Адаптационный период детей раннего дошкольного возраста С 01сентября 2022 по 9 ноября 2022г (10 недель) 
Адаптационный период С 01 сентября по 5 сентября. 
Каникулы С 26.12.2022 по 09.01.2023- новогодние каникулы 

С 1  марта по 8 марта 2023– каникулы. 
С 22 .05.2023 каникулы по 31.05.2023 каникулы 

 

 

 

ПРИНЯТО: 
Решением педагогического совета 

Протокол № ____ 

от «____» ____________ 20___ г. 

 

 

УТВЕРЖДЕНО: 
Заведующий МБДОУ  
________________ А.Ю. Березина 

Приказ № _____ 

от «___» ______________ 20___ г. 
  

 

Непосредственно образовательная  деятельность с детьми по физическому развитию, музыкальному развитию 

 

 

понедельник вторник среда  четверг пятница 

 

1 мл гр 

10мин 

 

 

 

9.00 

-9.10 

Восприятие 
смысла 
музыки 

9.00 

-9.10 

Двигательная 
деятельность 

9.00 

-9.10 

  9.00 

-9.10 

Восприятие 
смысла 
музыки 

9.00 

-9.10 

Двигательная деятельность 
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2 мл. гр. 
15 мин 

 

9.10-

9.25 

Музыкальная 
деятельность 

9.10-

9.25 

Музыкальная 
деятельность 

9.10-

9.25 

Двигательная 
деятельность 

воздух 

9.10-

9.25 

Двигательн
ая 
деятельност
ь 

9.10-

9.25 

Двигательная деятельность 

Средняя 
группа 

20 мин 

9.25-

9.45 

Музыкальная 
деятельность 

9.25-

9.45 

Музыкальная 
деятельность 

9.25-

9.45 

Двигательная 
деятельность 

воздух 

9.25-

9.45 

Двигательн
ая 
деятельност
ь 

9.25-

9.45 

Двигательная деятельность 

Старшая 
группа 
№1 

25 мин 

 

9.45-

10.10 

Музыкальная 
деятельность 

9.45-

10.10 

Музыкальная 
деятельность 

9.45-

10.10 

Двигательная 
деятельность 

воздух 

9.45-

10.10 

Двигательн
ая 
деятельност
ь 

9.45-

10.10 

Двигательная деятельность 

Старшая 
группа 
№2 

25 мин 

 

10.10

-

10.35 

Музыкальная 
деятельность 

10.10

-

10.35 

Музыкальная 
деятельность 

10.10

-

10.35 

Двигательная 
деятельность 

воздух 

10.10

-

10.35 

Двигательн
ая 
деятельност
ь 

10.10

-

10.35 

Двигательная деятельность 

Подгото
вительна
я гр  
 

30 мин 

10.35

-

11.05 

Музыкальная 
деятельность 

10.35

-

11.05 

Музыкальная 
деят ельность 

10.35

-

11.05 

Двигательная 
деятельность 

воздух 

10.35

-

11.05 

Двигательн
ая 
деятельност
ь 

10.35

-

11.05 

Двигательная деятельность 

 

 

  3.8. РЕЖИМ ДНЯ И РАСПОРЯДОК                 

 Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 

 Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим. Правильный режим дня — это 
рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 
принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. 
  В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься  изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей 
детей, состояния здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий социум.  

 

 

3.9. ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ И НОРМАТИВНО-МЕТОДИЧЕСКИХ ДОКУМЕНТОВ 
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Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного образования разработана в соответствии с 
действующим законодательством и иными нормативными правовыми актами, локальным актами ДОУ, регулирующими образовательную 
деятельность детского сада: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (с изменениями и 
дополнениями от 7 мая, 7 июня, 2, 23 июля, 25 ноября 2013 г.) [Электронный ресурс] // Официальный интернет-портал правовой 
информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru.  

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. N 1014 "Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования"(зарегистрирован в Минюсте России 26.09.2013, № 30038), с изменениями. 
3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. N 1155 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования" (зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384). 
4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва от "Об 

утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 
дошкольных образовательных организаций» (зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 2013 г., № 28564), с изменениями.  

5. Письмо Министерства образования и науки РФ от 28 февраля 2014 г. N 08-249 "Комментарии к ФГОС дошкольного 
образования" (Разработаны ФГАУ «Федеральный институт развития образования»); 

6. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 2010 г. N 761н "Об утверждении Единого 
квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики 
должностей работников образования" С изменениями и дополнениями от 31 мая 2011 г.; 

7. Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. № 662 «Об осуществлении мониторинга системы 
образования».  

8. Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 «Об утверждении Порядка проведения 
самообследования образовательной организацией» (зарегистрирован в Минюсте РФ 27 июня 2013 г., № 28908). 

9. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого 
квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 
должностей работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638)  

10. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15) 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Методическое обеспечение части рабочей программы, формируемой участниками образовательных отношений  
Программа «МИР БЕЗ ОПАСНОСТИ» 

- Лыкова, И.А. Парциальная образовательная программа «Мир Без Опасности». — М.: Цветной мир, 2017. 
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 - ЛыковаИ.А. Детская безопасность. Вторая младшая группа. Учебно-методическое пособие для реализации парциальной программы 
«Мир Без Опасности». — М.: Цветной мир, 2017.  

- Лыкова И.А. Детская безопасность. Средняя группа. Учебно-методическое пособие для реализации парциальной программы «Мир 
Без Опасности». — М.: Цветной мир, 2017. 

- Лыкова И.А. Детская безопасность. Старшая группа. Учебно-методическое пособие для реализации парциальной программы «Мир 
Без Опасности». — М.: Цветной мир, 2017. 

- ЛыковаИ.А. Детская безопасность. Подготовительная к школе группа. Учебно-методическое пособие для реализации парциальной 
программы «Мир Без Опасности». — М.: Цветной мир, 2017. Комплексная образовательная программа воспитания детей раннего возраста 
«Теремок» / Науч. рук. И.А. Лыкова; науч. ред. А.И. Буренина, И.А. Лыкова, О.С. Ушакова и др. — М.: Цветной мир, 2017.  

- Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука. Учебно-методическое пособие для реализации парциальной программы «Мир Без 
Опасности». — М.: Цветной мир, 2015. – 

-Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь — друг, огонь — враг. Учебно-методическое пособие для реализации парциальной программы 
«Мир Без Опасности». — М.: Цветной мир, 2015. 

-Лыкова И.А., Шипунова В.А. Пожарная безопасность. — М.: Цветной мир, 2016. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Социальная 
безопасность. — М.: Цветной мир, 2016.  

-Лыкова И.А. Беседы о стихотворении В.Маяковского «Что такое хорошо и что такое плохо». — М.: Цветной мир, 2017. 
- Лыкова И.А. Несет меня лиса (по сюжетам русских народных сказок). — М.: Цветной мир. 

Методический материал по музыкальному воспитанию 

Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 1981. – 240 с., нот. – (Б-ка воспитателя дет.сада). 
Ладушки /И. Каплунова, И. Новооскольцева. //Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей. – СПб.: Композитор, 1999. 
Маханева М.Д. Театрализованные занятия в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2004. – 128с. 
Щепкин А.В. театральная деятельность в детском саду. –М.: Мозаика-Синтез, 2008. -128с. 
Антипина Е.А. Театрализованная деятельность в детском саду: игры и упражнения, сценарии. – М.: ТЦ Сфера, 2006. – 128 

Власенко О.П. Утренники, развлечения и вечера  досуга в детском саду. 
Картушина М. Ю. Развлечения для самых маленьких. –М.: ТЦ Сфера, 2007. – 96с. 
Картушина М. Ю.Праздники в детском саду. Старший дошкольный возраст. – М.: Издательство Скрипторий 2008. -112с. 
Арсеневская Н.О. Система музыкально-оздоровительной работы в детском саду: занятия, игры, упражнения. –Волгоград: Учитель, 2011. -204с 

Зарецкая Н.В. Календарные музыкальные праздники для детей среднего дошкольного возраста. –М.: Айрис –пресс, 2006. -128с. 
Роот З.Я. Песенки и праздники для малышей. –М.:  Айрис-прес, 2007. -96с. 
Роот З.Я. Музыкальные сценарии для детского сада. –М.: Айрис-пресс, 2006. -208с. 
Белкина С.И., Ломова Т.П., Соковникова Е.Н. Музыка и движение.  Просвещение 1981. -153с. 
Дзержинская И.Л. Музыкальное воспитание младших дошкольников –М. Просвещение, 1985.-160с. 
Орлова Т.М., Бекина С.И. Учите детей петь –М.. Просвещение, 1986. -1986. -144с. 



 98 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МБДОУ «КРИУЛИНСКИЙ ДЕТСКИЙ САД №3» 

       Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ разработана в соответствии с Федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования  и на основе примерной основной общеобразовательной программ «ИСТОКИ»  п/р 
Л.А. Парамоновой. 

     Цель реализации основной образовательной программы  дошкольного  образования в соответствии с ФГОС дошкольного 
образования: 

Развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 
психологических и физиологических особенностей. 

Программа направлена на: 
- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту 

видам деятельности; 
- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации 

детей. 
   Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности, таких как игровая, коммуникативная,  познавательно-

исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 
конструирование из разного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

   Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют: 
• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка; 
• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их 

общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 
• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности 

воспитательно-образовательного процесса; 
• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 
• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и 

наклонностями каждого ребенка; 
• уважительное отношение к результатам детского творчества; 
• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи; 
• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в 

содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствии давления предметного обучения. 
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Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при систематической и целенаправленной поддержке 
педагогом различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном 
учреждении. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития. 
Структура рабочей программы 

    Рабочая программа в соответствии с требованиями ФГОС ДО включает три основных раздела (целевой, содержательный, 
организационный) и дополнительный раздел. 

  Каждый из основных разделов  включает обязательную часть (ПООП «Истоки») и часть, формируемая участниками 
образовательных отношений, в которой отражаются специфика организации и приоритетные направления работы «Мир Без Опасности». 

В соответствии с ФГОС ДО структура рабочей программы  включает следующие структурные элементы. 
1. Целевой раздел. 
1.1. Пояснительная записка. 
1.2. Планируемые результаты освоения рабочей программы. 
2. Содержательный раздел. 
2.1. Содержание образования по пяти образовательным областям. Формы, способы, методы и средства реализации рабочей 

программы. 
3.Организационный раздел, где описаны: материально- техническиое обеспечение, методическое обеспечение, планирование 

образовательной деятельности, режим дня, особенности традиции реализации рабочей программы . 
4.Дополнительный раздел, который содержит краткую презентацию рабочей программы. 
Каждый из трех основных разделов рабочей программы включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, которые дополняют друг друга и прописываются как целостный документ, представляющий образовательную 
деятельность дошкольной образовательной организации. 

1.Целевой раздел 

Пояснительная записка. В пояснительной записке раскрываются: 
• цели и задачи реализации рабочей программы; 
• принципы и подходы к формированию рабочей программы; 
• значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики.    Организацию общего и личностного  развития 

ребенка осуществляют - 8  воспитателей. Развитие музыкальных способностей детей осуществляет - 1 музыкальный  руководитель. 
Развитие физических качеств осуществляет - 1 инструктор по физической культуре. Психолого-педагогическое сопровождение  детей 
осуществляет – 1 педагог- психолог. Квалифицированную профессиональную помощь коррекции речевых нарушений, коррекционно-

развивающую работу осуществляет – 1 учитель - логопед.. развитие художественно- эстетическое( по изобразительной деятельности) 
осуществляет в МБДОУ «Криулинский детский сад№3»  1 педагог дополнительного образования. 

Планируемые результаты освоения рабочей программы. 
2.Содержательный раздел 
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В соответствии с ФГОС ДО, в этой части представлены: 
Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка 

Содержание психолого-педагогической работы.  
Содержание психолого-педагогической работы изложено по пяти образовательным областям: 
• социально-коммуникативное развитие; 
• познавательное развитие; 
• речевое развитие; 
• художественно-эстетическое развитие; 
• физическое развитие. 
• особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 
• способы и направления поддержки детской инициативы; 
• особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 
 Основными формами совместной деятельности педагогов и родителей по реализации основной образовательной программы 

являются следующие: 
   - подготовка и проведение совместных праздников и досугов, предполагающие совместные выступления детей и родителей, участие в 
конкурсах; 
    - проведение разнообразных встреч с родителями и представителями старшего поколения; 
   - привлечение родителей к участию в детских познавательно-исследовательских и творческих проектах. 

Коррекционная работа и/или инклюзивное образование. 
В данном пункте  представлено содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей. Этот раздел базируется на соответствующем разделе Примерной программы «ИСТОКИ» и включается в ООП ДО. 
3.Организационный раздел. 
В этом разделе представлены: 
• режим дня; 
• традиционные для ДОУ события, праздники, мероприятия; 
• особенности организации предметно-пространственной развивающей образовательной среды; 
• требования к материально-техническим условиям реализации ООП (в том числе обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания). 
Во всех разделах рабочей программы есть часть, формируемая участниками образовательных отношений «Мир без опасности». В 

соответствии с ФГОС, данная часть рабочей программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их 
семей и педагогов и ориентирована на: 

• специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 
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• выбор  парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые соответствуют потребностям и 
интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива; 

• сложившиеся традиции организации и групп. 
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